


เนื่องในโอกาสพิธีปิดทองตัดหวายลูกนิมิต

ผูกพัทธสีมาวัดป่านานาชาติ
๒๕ - ๒๘ ธันวาคม ๒๕๖๕

Uposatha Hall and Sima Inauguration
Wat Pah Nanachat
25-28 December 2022





พระโพธิญาณเถร
(ชา สุภทฺโท)
วัดหนองป่าพง 

จังหวัดอุบลราชธานี

Phra Bodhinyanathera 
(Ajahn Chah Subhaddo) 

Wat Nong Pah Pong

Ubon Rachathani



4

พระเทพวชิรญาณ
(เลี่ยม ฐิตธมฺโม)

วัดหนองป่าพง

จังหวัดอุบลราชธานี

Phra Thepvachirayan 
(Luang Por Liem Thitadhammo) 

Wat Nong Pah Pong

Ubon Rachathani



พระพรหมวชิรญาณ
(โรเบิร์ต สุเมโธ)

วัดอมราวดี 

ประเทศอังกฤษ

Phra Bromvachirayan 
(Luang Por Sumedho) 

Wat Amaravati

United Kingdom



ก�าหนดการ
พิธีปิดทองตัดหวายลูกนิมิตผูกพัทธสีมา 

ณ วัดป่านานาชาติ บ้านบุ่งหวาย อ�าเภอวารินช�าราบ จังหวัดอุบลราชธานี

วันที่ ๒๕ - ๒๘ ธันวาคม พุทธศักราช ๒๕๖๕

Program :  
Uposatha Hall and Sima Inauguration  

Wat Pah Nanachat, Ubon Rachathani, Thailand
25 – 28 December 2022

วันที่ ๒๕ ธันวาคม ๒๕๖๕ / 25 December 2022

	 08:00	 ถวายภัตตาหาร	แด่พระสงฆ์
  Meal offering to the Sangha.
	 15:00	 พิธีเปิดงานฉลองอุโบสถ-พิธีตัดหวายลูกนิมิต	๘	หลุมรอบอุโบสถ	
	 	 โดยญาติโยมลูกศิษย์วัดป่านานาชาติ	๘	กลุ่ม	พระสงฆ์เจริญชัยมงคลคาถา
	 	 Official	start	of	the	Uposatha	Hall	Inauguration	Ceremony;	
	 	 Embedding	eight	Sima	Stones	around	the	Uposatha	Hall		
	 	 by	groups	of	disciples	of	the	monastery;		
	 	 Blessing	chants.



	 18:00		 รวมนั่งสมาธิ-สวดมนต์ท�าวัตรเย็น
	 	 Evening	chanting	and	meditation.
	 20:00		 สมาทานศีล	-	ปฐมนิเทศ	(เปิดงาน)	ฟังพระธรรมเทศนา	
	 	 โดย	พระเดชพระคุณพระเทพวราจารย์	เจ้าคณะจังหวัดอุบลราชธานี
	 	 Giving	five	precepts	and	Dhamma	talk	by	Ven. Phra Thepvarajarn, 
	 	 Head	of	Ubon	Rachathani	Sangha	Administration.

วันที่ ๒๖ ธันวาคม ๒๕๖๕ / 26 December 2022 

	 03:30	 รวมนั่งสมาธิ-สวดมนต์ท�าวัตรเช้า
	 	 Morning	chanting	and	meditation.
	 08:00	 ถวายภัตตาหาร	แด่พระสงฆ์
  Meal offering to the Sangha.
	 13:00	 นั่งสมาธิ-ฟังพระธรรมเทศนา-ปฏิบัติธรรม
	 	 Meditation	and	Dhamma	talk.
	 18:00	 รวมนั่งสมาธิ-สวดมนต์ท�าวัตรเย็น
	 	 Evening	chanting	and	meditation.
	 20:00		 ฟังธรรมเทศนา	๑	กัณฑ์	
	 	 โดย	พระเดชพระคุณพระเทพวชิรญาณ (เลี่ยม ฐิตธมฺโม) เจ้าอาวาสวัดหนองป่าพง
	 	 Meditation	and	chanting,	followed	by	Dhamma	talk	by
  Ven. Phra Thepvachirayan (Luang Por Liem Thitadhammo),	Abbot	of	Wat	Nong	Pah	Pong.	



วันที่ ๒๗ ธันวาคม ๒๕๖๕ / 27 December 2022  

	 03:30	 รวมนั่งสมาธิ-สวดมนต์ท�าวัตรเช้า
	 	 Morning	chanting	and	meditation.
	 08:00	 ถวายภัตตาหาร	แด่	พระสงฆ์
	 	 Meal	offering	and	blessing.	
 17:00 พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว และสมเด็จพระนางเจ้าฯ พระบรมราชินี
  เสด็จพระราชด�าเนินไปทรงประกอบพิธีฉลองอุโบสถตัดหวายลูกนิมิต
  HM King Mahavajiralongkorn and HM Queen Suthida embed 
  the central Sima Stone in the Uposatha Hall of Wat Pah Nanachat. 
 20:00  พิธีผูกพัทธสีมา 
  Sangha determining new Sima.
	 22:00		 ฟังพระธรรมเทศนา	จากพระเถรานุเถระ
	 	 Dhamma	talks	by	various	senior	monks.	
 
วันที่ ๒๘ ธันวาคม ๒๕๖๕ / 28 December 2022  

	 08:00	 ถวายภัตตาหาร	แด่พระสงฆ์
	 	 Meal	offering	and	blessing.
	 13:00	 พิธีอุปสมบทฤกษ์ชัยอุโบสถวัดป่านานาชาติ
	 	 Inaugural	Upasampada	ceremony.	

หมายเหตุ	ก�าหนดการนี้	อาจจะมีการปรับตามความเหมาะสม
Note	:		Program	may	be	subject	to	change.	
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ค�าน�า

หนังสือ“อุโบสถวัดป่านานาชาติ”	 แจกเป็นธรรมทาน 

เนื่องในโอกาสอันเป็นสิริมงคลอย่างยิ่ง	 ที่ทางคณะลูกศิษย ์

วดัป่านานาชาต	ิท้ังพระและโยมได้จดัพิธปิีดทองตดัหวายลกูนมิติ

ผูกพัทธสีมาฉลองอุโบสถหลังใหม่	 เมื่อวันที่	 ๒๕-๒๗	 ธันวาคม	

พ.ศ.	๒๕๖๕

นอกจากพระธรรมเทศนาต่างๆ	 ภายในเล่มน้ีได้อธิบาย

ความรู้เกี่ยวกับโบสถ์	 ภาคอีสาน	“โบสถ์”	 เรียกว่า	 “สิม”	 เช่น	

สิมวัดป่านานาชาติ	 เพราะเป็นอาคารส�าหรับใช้ท�าสังฆกรรม	 

ซึ่งต้องท�ากันในสีมา	 (สิม)	 	 ในโอกาสนี้วัดป่านานาชาติจึงมี 

การผูกพัทธสีมาอุโบสถหลังใหม่	 ซึ่งจะท�าให้วัดป่านานาชาต ิ

ได้เป็นวดัสมบรูณ์ครบถ้วนสามารถท�าสงัฆกรรมทกุประเภทตาม

พระครูอุบลภาวนาวิเทศ (เฮ็นนิ่ง เกวลี) 
เจ้าอาวาสวัดป่านานาชาติ

หลกัพระวนิยัและกฎมหาเถรสมาคม	โดยเฉพาะอย่างยิง่สามารถ

จัดการบรรพชาอุปสมบทได้	ณ	อุโบสถแห่งนี้	เป็นโอกาสเผยแผ่

พระพุทธศาสนาออกไปทั่วโลก

ในโอกาสอันเป็นสิริมงคลยิ่งนี้	 เราทั้งหลายรู้สึกปลื้มปีติ

ยินดีที่ได้มีโอกาสนิมนต์ครูบาอาจารย์ทั้งฝ่ายปกครองและ 

สายวดัป่ามาร่วมในงานฉลองอโุบสถวดัป่านานาชาต	ิฝ่ายปกครอง

มเีจ้าประคณุสมเดจ็พระมหาธรีาจารย์	กรรมการมหาเถรสมาคม,	

ประธานส�านักงานก�ากับดูแลพระธรรมทูตไปต่างประเทศ	 ส่วน

วัดหนองป่าพงมี	 พระเทพวชิรญาณ	 (หลวงพ่อเลี่ยม	 ฐิตธมฺโม)	 

เจ้าอาวาสวดัหนองป่าพง	ส่วนสาขาต่างประเทศของวัดหนองป่าพง

ม	ีพระพรหมวชิรญาณ	(หลวงพ่อสุเมโธ)	เป็นพระมหาเถระอาวุโส	
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ร่วมกับพระเถระต่างประเทศอีกหลายรูป	 รวมทั้งครูบาอาจารย์

จากสาขาวัดหนองป่าพงภายในประเทศไทยพร้อมกับญาติโยม

พุทธบริษัททั้งหลาย

ถอืว่าเป็นโอกาสแห่งการระลึกถงึพระคุณของพระโพธญิาณเถร	

(หลวงปูช่า	สภุทโฺท)	บรูพาจารย์ซึง่เป็นท่ีเคารพอย่างสงูสดุ	ทีท่่าน

ได้มีวสัิยทศัน์อันกว้างไกลยิง่ใหญ่ในการเปิดโอกาสให้ชาวต่างชาติ

ได้ปฏิบัติและท�าศาสนกิจด้วยกันกับคณะสงฆ์ไทยอย่างเป็น 

อนัหนึง่อนัเดยีวกนัภายใต้พระธรรมวนิยัตัง้แต่แรกจนถงึปัจจบัุน

อาตมาภาพในนามของคณะสงฆ์วดัป่านานาชาต	ิขออนโุมทนา

กบัศษิยานศุษิย์พุทธศาสนกิชนท้ังหลายท้ังภายในและต่างประเทศ

ทัว่โลก	ทีไ่ด้ร่วมแรงร่วมใจกนัปฏบิตัหิน้าทีต่ามทีไ่ด้รบัมอบหมาย

ด้วยความเอาใจใส่	มีน�้าใจเสียสละ	มีความสามัคคีด้วยจิตเมตตา

อารีอย่างไร้พรมแดน	มุง่หมายให้งานนีเ้กดิประสทิธภิาพประสทิธผิล

และด�าเนนิไปโดยความส�าเร็จเรียบร้อยด้วยดทีกุประการ	ขอท่าน

ทั้งหลายจงเป็นผู้ปราศจากความทุกข์โศก	 โรคภัยไข้เจ็บ	 และ 

ขอให้มคีวามสุขความเจรญิยิง่ๆ	ขึน้ไปในบวรพระพทุธศาสนา	ใน

พระธรรมวนิยัขององค์สมเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจ้า	ตลอดกาลนาน

ในวโรกาสอันควรปีติยินดีเป็นล้นพ้นต่อคณะสงฆ์ชาว 

ต่างชาตใินสายวดัหนองป่าพง	จงึถือเป็นเกยีรตอิย่างสงูสดุ	ทีไ่ด้รบั

พระมหากรุณาธิคุณอันล้นพ้น	 ซึ่งพระบาทสมเด็จพระวชิรเกล้า

เจ้าอยู่หัว	 และสมเด็จพระนางเจ้าสุทิดาพระบรมราชินี	 ได้ทรง 

โปรดฯ	 ลูกศิษย์วัดป่านานาชาติ	 โดยได้ทรงเสด็จฯ	 มาทรง

ประกอบพิธีตัดหวายลูกนิมิตอุโบสถวัดป่านานาชาติ	 พสกนิกร 

ทัง้หลายภายใต้พระบรมโพธสิมภารในพระองค์มคีวามสมคัรสมาน

สามัคคี	 มีศรัทธาปสาทะ	 ในธรรมวินัยและข้อวัตรปฏิบัติ	 ที่ 

หลวงปู่ชาได้สอนสั่งไว้แก่พุทธบริษัทท้ังหลายให้ได้ขจรกระจาย

แผ่ไพศาลไปทั่วโลก

อาตมาภาพจงึขอถวายพระพรชยัมงคลแด่พระบาทสมเดจ็

พระวชิรเกล้าเจ้าอยู่หัว	 และสมเด็จพระนางเจ้าสุทิดาพระบรม

ราชินี	 ผู้ทรงพระคุณอันประเสริฐ	 จงทรงพระเกษมส�าราญ	 มี 

พระชนมายุย่ิงยืนนาน	สถิตเป็นมิง่ขวัญปวงชาวไทยและชาวต่างชาติ	

ตลอดจิรัฐิติกาล	เทอญ
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Foreword

This	book,	“The	Wat	Pah	Nanachat	Uposatha	
Hall”,	is	a	free	gift	of	Dhamma	marking	the	auspicious	
occasion	between	the	25th	and	28th	of	December	2022,	
of	 the	monks,	novices	and	 lay	disciples	of	Wat	Pah	
Nanachat	 performing	 the	 ceremony	 inaugurating	 
the	 new	Uposatha	 Hall	 (“Bot”),	 and	 determining	 a	
boundary	(“Sima”)	around	the	hall	as	laid	down	in	the	
Buddhist	Monastic	Code	(“Vinaya”).

As	well	 as	 offering	 Dhamma	 talks,	 this	 book	
mainly	 aims	 to	 explain	 what	 an	 Uposatha	 Hall	 is	 
within	the	context	of	monastic	life	as	practiced	in	Wat	
Pah	Nanachat.	In	the	Isan	(Northeast	Thailand)	the	word	
“sim”	is	commonly	used	instead	of	the	central	Thai	
“bot”,	 as	 it	 refers	 to	 the	 territory	 rather	 than	 the	 

building	in	which	sangha	transactions	(sanghakamma)	
are	being	held.	On	this	occasion	the	sangha	is	“tying	
off”	 (determining)	 a	 proper	 sima	 around	 the	 new	 
Uposatha	Hall.	This	will	enable	Wat	Pah	Nanachat	to	
carry	out	all	its	various	monastic	functions	and	sangha	
transactions	 required	 by	 the	 Vinaya	 –	 including	 the	
acceptance	 (“upasampada”)	 of	 new	monks,	 thus	 
disseminating	 seeds	 of	 Dhamma	 to	 many	 other	 
countries.

We	feel	truly	honoured	to	be	able	to	invite	our	
most	revered	senior	monks	and	Dhamma	teachers	from	
forest	 and	 city	monasteries	 alike,	 to	 celebrate	 this	
special	moment.	Amongst	them	are	Ven.	Somdet	Phra	
Mahathirachan,	the	head	of	the	committee	of	the	Thai	

Phrakhru Ubonbhavanaviteht  
Abbot of Wat Pah Nanachat
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Overseas	Buddhist	Mission;	Ven.	Phra	Thep	Vachirayan	
(Luang	Por	Liem),	the	abbot	of	Wat	Nong	Pah	Pong;	
and	Ven.	Phra	Brom	Vachirayan	(Luang	Por	Sumedho),	
the	most	senior	Elder	within	our	group	of	international	
branch	monasteries.	And	of	course,	lay	Buddhists	from	
all	over	Thailand.

Coming	 together	 like	 this	 provides	 a	 great	 
opportunity	 for	 us	 to	 be	 united	 in	 recollecting	 the	
virtues	 of	 Ven.	 Phra	 Bodhinyana	 Thera	 (Ajahn	 Chah	
Subhaddo),	 our	 foremost	 Dhamma	 teacher	 and	 
founder	of	 this	 group	of	monasteries.	Thanks	 to	his	
broad-mindedness	 and	 far-reaching	 vision,	 from	 the	
very	first	days	of	Wat	Pah	Nanachat	up	to	the	present,	
we	have	been	able	to	practice	in	harmony	within	the	
traditional	 Thai	 Sangha,	 although	 we	 come	 from	 
different	corners	of	the	world.		

Thus,	 on	 behalf	 of	 the	 Sangha	 of	Wat	 Pah	
Nanachat,	 I	would	 like	to	express	my	wholehearted	
appreciation	 to	 the	 disciples	 and	 friends	 of	 the	 

monastery,	whether	in	Thailand	or	abroad,	for	all	their	
heartfelt	 effort	 and	 generous	 sacrifice	 which	 has	 
enabled	 this	event	 to	 take	place	 in	 such	a	 spirit	of	
harmony.	May	they	all	be	free	from	sorrow	and	pain,	
difficulties	and	dangers,	obstacles	and	 illnesses	and	
ever	grow	in	the	Buddha’s	Teachings.

It	is	of	utmost	joy	for	us,	as	disciples	of	Wat	Pah	
Nanachat,	that	on	this	wholly	auspicious	occasion	His	
Majesty	 King	Maha	 Vajiralongkorn	 and	 Her	Majesty	
Queen	Suthida	will	be	present	in	the	new	Uposatha	
Hall	on	December	27th,	to	bestow	their	royal	blessings	
on	 this	 event.	 His	Majesty	 has	 graciously	 agreed	 to	
perform	the	ceremony	of	embedding	the	central	sima	
stone	in	the	middle	of	the	Uposatha	Hall.	Through	the	
goodness	 that	has	arisen	on	 this	occasion,	may	 the	
power	of	the	Triple	Gem	protect	Their	Majesties	and	
everyone	dwelling	in	the	Kingdom	of	Thailand,	bringing	
them	happiness,	long	life,	virtue	and	strength.
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สิมหลงัใหม่...แห่งวัดป่านานาชาติ

	 หลวงปู่ชา	 	สุภทฺโท	 หรือพระโพธิญาณเถร	 ได้ตั้งวัดป่า

นานาชาติขึน้ใน	ปี	พ.ศ.	๒๕๑๘	เพือ่ให้ลกูศษิย์ทีเ่ป็นชาวต่างชาติ

ของท่าน	 (มีพระสุเมโธเป็นรูปแรก)	 ได้ใช้เป็นที่พ�านักสงฆ์เพื่อ

ศึกษาและปฏิบัติพระธรรมวินัยตามปฏิปทาท่ีสืบทอดมาแต่

บรูพาจารย์	โดยมหีลวงปูเ่สาร์	หลวงปูมั่น่เป็นต้น	จนก่อให้เกดิศรทัธา

แก่ญาติโยมทั้งหลายทั้งที่เป็นชาวไทย	 และชาวต่างประเทศ 

ที่สื่อสารด้วยภาษาอื่นๆ	ซึ่งมีภาษาอังกฤษเป็นหลัก	จนสามารถ

เผยแผ่หลักธรรมค�าสอนของพระบรมศาสดาโดยน้อมน�าวิถี

ปฏิบัติตามแนวทางฝ่ายอรัญวาสีจนปรากฏแผ่ไพศาลไป 

ในนานาประเทศทั่วโลก

	 ในปี	 พ.ศ.	 ๒๕๔๑	 วัดป่านานาชาติได้รับพระราชทาน

วิสุงคามสีมา	(ปักเขตในวันที่	๗	ธันวาคม	พ.ศ.	๒๕๕๗)	ถือได้ว่า

นายมีชัย แต้สุจริยา 
๑๕ พฤศจิกายน ๒๕๖๕

เป็นการได้รับการยอมรบันบัถอืและให้เกยีรตแิก่คณะสงฆ์	ซึง่แม้

ไม่ได้ถือสัญชาติไทยก็ไม่ใช่ข้อจ�ากัดในการรักษาข้อวัตรปฏิบัติ 

ให้งดงามสืบต่อไป	 อีกทั้งเจ้าอาวาสองค์ปัจจุบันคือ	 พระครู 

อุบลภาวนาวิเทศ	 (เฮ็นน่ิง	 เกวลี)	 ก็ได ้ผ ่านการสอบเป็น 

พระอุปัชฌาย์ตามระบบคณะสงฆ์ไทย	 แห่งกฎมหาเถรสมาคม	

ฉบับ	๑๗	พ.ศ.	๒๕๓๖	จึงเพิ่มพูนคุณสมบัติอันประเสริฐสมควร

ที่ให้วัดป่านานาชาติในปัจจุบัน	 จะได้เป็นศูนย์กลางแห่งก�าลัง

ส�าคัญในการเผยแผ่หลักธรรมค�าสอนของสมเด็จพระสัมมา- 

สัมพุทธเจ้าให้กว้างไกลไพศาลยิ่งๆ	ขึ้นไปในอนาคต

	 ด้วยเหตุปัจจัยอันพร้อมมูลดังได้กล่าวมาแล้วจึงได้เกิด

ด�าริในการสร้างอุโบสถหลังใหม่เพื่อปฏิบัติศาสนกิจให้สืบต่อ	

สร้างเสรมิความม่ันคงรุง่เรอืงในพระพุทธศาสนา	เมือ่พระอาจารย์
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เกวลีได้พบภาพเก่าของสิม	(อุโบสถ)	หลังหนึ่ง	และมีความประทับใจ

ในความเรียบง่ายสง่างาม	 อีกทั้งยังมีสัดส่วนและองค์ประกอบ

ทางด้านสถาปัตยกรรมที่งดงามเป็นเอกลักษณ์	 โดยที่ท่าน 

ไม่ทราบมาก่อนว่าศาสนาคารนั้นคือ	สิม	หรือวิหารของวัดหลวง	

ซ่ึงเจ้าค�าผง	 (พระปทุมวรราชสุริยวงศ์)	 เจ้าครองนคร	 องค์แรก

ของเมืองอุบล	 ซ่ึงต่อมาได้สถาปนาขึ้นเป็นเมืองอุบลราชธาน ี

ศรีวนาลัยประเทศราช	 ได้ทรงสร้างขึ้นให้เป็นพระอารามหลวง	 

คู่กันกับโฮงหลวง	 (วังหลวง)	 ของพระองค์ที่สันนิษฐานว่ามีที่ตั้ง

อยู่คู่ขนานกัน

	 	 	 เมื่อมีการเขียนแบบอุโบสถหลังใหม่นี้	 สถาปนิกจึงได้

น้อมเอาแนวความคิดนั้น	 โดยการน�าเอาสิมหรือวิหารวัดหลวง 

มาเป็นต้นเค้า	 แล้วประมวลเอาความประทับใจในองค์ประกอบ

จากสถาปัตยกรรมอสีานแบบล้านช้างมาก�าหนดลงในสดัส่วนใหม่

ทีม่ขีนาดเหมาะสมสง่างาม	ควรแก่การปฏบัิตศิาสนกจิของวดัป่า

นานาชาติ	 ทั้งยังน้อมรับเอาแนวคิด	 “สิมไร้ผนังอย่างอีสาน” 

ของพระอาจารย์เกวลีมา	 เพ่ือเป็นการรักษารูปแบบของอุโบสถ

วัดหนองป่าพง	 อีกทั้งยังยึดถือเอาเส้นสายของความงามตาม

คตินิยมแบบเมืองอุบลเป็นส�าคัญ	 แล้วน้อมน�าแนวคิดที่มี 

พระประธาน	คอื	“พระพทุธสเุมธคณุ”	อนัสร้างสลกัจากหนิทราย

ประดิษฐานในท่ามกลางแมกไม้เป็นฉากหลัง	 ประหนึ่งดัง

พระพุทธองค์ประทับอยู่ท่ามกลางหมู่สงฆ์สาวกฉะนั้น

	 บดันีก้ารก่อสร้างอโุบสถทีส่ง่างามหลงัหน่ึงของประเทศไทย

ได้ส�าเรจ็แล้ว	ด้วยความตัง้ใจม่ัน	ความพากเพียรวริยิะ	และความ

เสยีสละ	เพือ่ยงัประโยชน์ต่อพระพุทธศาสนา	ต่อพทุธศาสนกิชน

ที่มิได้เฉพาะเจาะจงแต่เพียงพระสงฆ์ที่มีก�าเนิดจากต่างประเทศ

เท่านั้นแต่จะยังประโยชน์ต่อมวลมนุษยชาติทั้งหลายที่มีศรัทธา

ในการเจริญทาน	ศีล	ภาวนา	จนเกิดปัญญาพ้นทุกข์ในที่สุด

	 	 	 	 	 	 	ความงดงามใดๆ	ความสง่างามใดๆ	ของอุโบสถหลังนี้ที่

สัมผัสได้ด้วยจักขุวิญญาณย่อมสร้างความอิ่มเอมใจแก่ผู้ได้มา

พบเห็น		แต่ไม่มีความงามใดเหนอืไปกว่าความงดงามของศรทัธา	

และกตัญญูกตเวทิตาของคณะสงฆ์ที่มีก�าเนิดในต่างแดนนี้มีต่อ

บูรพาจารย์	ครูบาอาจารย์	หลวงปู่ชา	สุภทฺโท	และมีต่อแผ่นดิน

เมืองอุบล	ที่ซึ่งให้ก�าเนิดชีวิตใหม่	เป็นบ้านเกิดใหม่ภายใต้ความ

สงบร่มเยน็ในบวรพระพทุธศาสนามาเนิน่นานผ่านกาลเวลา	และ

จะยั่งยืนไปตลอดกาลนาน
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Wat Pah
Nanachat

วัดป่านานาชาติ

UPOSATHA HALL

อุโบสถ
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...means	 “boundary”	 -	 an	 area	which	 is	

precisely	defined	by	distinct	markers	such	

as	stone	pillars,	in	which	the	sangha	meets	

for	carrying	out	formal	meetings	or	decisions	

(“sanghakamma”),	 for	 example	 the	 

acceptance	of	new	monks	(“upasampada”)	

or	the	fortnightly	recitation	of	the	monastic	

training	rules	(“patimokkha”).

...หมายความว่า เขต ที่มีการก�าหนดอย่างชัดเจน 

โดยนิมิตหมายเช่นเสาหิน เป็นสถานที่ส�าหรับ

ประชุมสงฆ์ ให้สงฆ์ได้ลงมติเป็นทางการ เช่น 

ในการรับผู้ใหม่เข้าหมูค่ณะสงฆ์ (อปุสมบท) หรอื

การสาธยายสิกขาบททุกครึ่งเดือน (ปาติโมกข์)

Sima

สีมา
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...	 means	 a	 “tied-up	 boundary”	 
-	a	sima	area	which	has	been	formally 
designated	 as	 such	 by	 a	 ceremony	
defining	 it	 by	 determining	 a	 set	 of	
boundary	markers	(or	sima-stones)	by	
the	 sangha	with	 the	 lay-community	 
as	 witness.	 Baddhasima	 areas	 are	 
usually	installed	around	the	assembly	
hall	(“bot”	or	“uposatha”	hall).

Baddha Sima

. . .  หมายความว่าเขตสีมาที่  “ผูกไว ้” 

 คือก�าหนดเรียบร้อยแล้วโดยสงฆ์อย่าง 

เป็นทางการ ณ ที่หน้าคณะโยมซึ่งเป็น

พยาน ในการ “ผูกพัทธสีมา” นั้น พระภิกษุ

ชี้แนะนิมิตหมายรอบเขตสีมา เช่นเสาหิน 

หรือลูกนิมิต ส่วนมากตั้งขึ้นโดยรอบตึก

อาคารทีส่ร้างขึน้มาส�าหรบัการประชมุสงฆ์ 

คือโรงอุโบสถ หรือโบสถ์

พัทธสีมา



20

…	means	a	boundary	territory	which	is	separated	from	village	or	town	areas.	

It	is	one	of	the	types	of	simas	which	the	Buddha	allowed	to	use	for	carrying	 

out	sangha	transactions	without	it	being	specifically	“tied	off”	or	determined	

by	the	sangha,	if	it	is	properly	marked	already	by	the	laws	of	the	land.	Thai	

law	allows	the	sangha	within	the	appointed	territory	of	a	Visunggamasima	

to	fully	govern	its	own	affairs	solely	based	on	the	Buddhist	Monastic	Code	

(Vinaya)	and	build	a	proper	Uposatha	Hall	for	this	purpose.

Visunggama Sima

วิสุงคามสีมา
...เขตท่ีก�าหนดไว ้แยกออกจากพ้ืนที่หมู ่บ ้านหรือเมือง  

เป็นเขตสมีาประเภทหนึง่ทีพ่ระพุทธเจ้าอนุญาตให้ท�าสงัฆกรรม 

โดยไม่ต้องมีการผกูสมีา เพราะมกีารก�าหนดไว้โดยกฎบ้านเมอืง

อย่างเรียบร้อยแล้ว ตามกฎหมายประเทศไทย ภายในเขต

พระราชทานเขตวิสุงคามสีมานั้น คณะสงฆ์ได้รับอนุญาตที่จะ

บริหารเรื่องต่างๆ ที่เกิดขึ้นในสงฆ์โดยการอาศัยหลักพระวินัย

ตามพุทธบัญญัติเท่าน้ัน และสามารถสร้างโรงอุโบสถขึ้นท่ีจะ

ใช้ในกิจสงฆ์นั้น
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On	Dec	15th,	2014	 in	 a	 ceremony	 attended	by	

many	senior	monks	of	the	international	and	local	

sangha,	Wat	 Pah	 Nanachat	 received	 the	 Royal	

granting	 of	 a	 Visunggamasima	 by	 HM	 King,	 

established	by	the	Mayor	of	Warin	Chamrab	on	a	

designated	piece	of	monastery	 land	of	 40	 x	 80	

metres	 around	 the	premises	of	 the	old	outside	

sala	 of	 Wat	 Pah	 Nanachat,	 a	 multi-purpose	 

meditation	hall	built	by	Luang	Por	Pasanno	and	

Luang	Por	Jayasaro.	

เมือ่วันที ่๑๕ ธ.ค. พ.ศ. ๒๕๕๗ คณะพระเถระจากต่างชาต ิ

และท้องถ่ิน ได้รวมกันในงานรบัพระราชทานวิสงุคามสมีา 

โดยการปักเขต ขนาด ๔๐ x	๘๐ เมตร โดยนายอ�าเภอ

วารินช�าราบ บนที่ดินวัดป่านานาชาติ รอบศาลานอกเก่า 

ซึ่งเป็นศาลาปฏิบัติธรรมอเนกประสงค์ท่ีหลวงพ่อปสนฺโน

และหลวงพ่อชยสาโร ได้สร้างขึ้นมา
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For	 a	 sangha	 living	 in	 a	wilderness	 
area	 far	 from	 any	 settlement	 area,	 
the	 monastic	 code	 allows	 for	 a	 
spontaneous	 determination	 of	 a	 
“forest	 sima”,	a	 simple	circle	of	98	
meters	 radius	 around	 the	 sangha	
meeting. However,	 certain	 sangha	 
transactions	such	as	ordinations,	are	
not	possible	in	a	forest	sima	like	this.

เมื่อสงฆ์อยู่ป่าตามธรรมชาติ ห่างจาก
หมู่บ้านหรือเขตชุมชน ในพระวินัยมีการ
อนุญาตให้สมมุติเขตสีมาข้ึนมา เฉพาะ
ชั่วคราวส�าหรับเวลาประชุมสงฆ์แต่ละครั้ง 
กรณีนีก้ารก�าหนดเขตไม่ได้ท�าด้วยถาวรวัตถุ
ใดๆ แต่ถือรัศมี ๙๘ เมตร รอบท่ีกลาง
ประชุมสงฆ์เป็นหลัก แต่สังฆกรรมบาง
ประเภท เช่นการอุปสมบท ในสีมาป่านั้น
ท�าไม่ได้

Forest
Sima สีมาป่า
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The	old	Bot	of	Wat	Pah	Nanachat	was	built	in	1988	during	 

the	time	when	Luang	Por	Pasanno	was	abbot.	It	is	located	

where	the	remaining	bricks	of	an	old	monastery	known	as	 

“Wat	 Nong	 Pah	 Khen”	were	 found.	 The	 respective	 sima	 

stones	 though	 were	 dislocated	 and	 not	 complete.	 

Furthermore,	with	the	site	being	 located	within	the	public	

land	of	the	charnel	ground	of	Bung	Wai	Village,	the	old	sima	

could	 not	 be	 restored	 and	 a	 temporary	 forest	 sima	was	 

assumed.

โบสถ์เก่าของวัดป่านานาชาติ สร้างมาเมื่อ พ.ศ. ๒๕๓๑ ในช่วง

ที่หลวงพ่อปสนฺโน เป็นเจ้าอาวาส สถานที่เป็นท่ีเจอซากสิมเก่า

ของวดัชือ่ หนองป่าเขน ปรากฏว่าเขตสีมาน้ันไม่สามารถร้ือฟ้ืนได้ 

เพราะใบสีมากระจายไว้ ไม่ครบ และพ้ืนทีต่กอยู่ในที่สาธารณะ 

ป่าช้าบุ่งหวาย คณะสงฆ์จึงได้ใช้เป็นสีมาป่าไว้ก่อน
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... a	monument	of	worship	in	the	shape	of	a	pagoda	housing	relics	or	

items	of	use	by	the	Buddha	or	his	noble	enlightened	disciples.	“Chedi”	

(Thai)	 is	 derived	 from	 Pali:	 “cetiya”,	monument.	 Also	 referred	 to	 as	 

“stupa”	from	the	“thupa”	in	Pali.

... สถานที่เคารพบูชา ซึ่งบรรจุพระบรมสารีริกธาตุ อรหันตธาตุ หรือบริขารของท่านไว้ 

รากศัพท์ มาจากบาลี เจติย คืออนุสรณ์ คล้ายๆ ค�าว่า สถูป หรือ บาลี ถูป

Chedi

เจดีย์

In	2006	Luang	Por	Nyanadhammo	renovated	
the	old	bot	and	added	a	peaked	roof	topped	
by	 a	 small	 traditional	 chedi	modelled	 after	
Luang	Por	Chah's	chedi	in	Wat	Nong	Pah	Pong.	
It	contains	Buddha	relics	and	the	remainders	
of	 highly	 revered	 Forest	 Tradition	 Teachers	
(Krooba	Ajahns).

เมื่อปี พ.ศ. ๒๕๔๙ ท่านอาจารย์ญาณธมฺโม ได้

ซ่อมแซมโบสถ์เก่า และเสรมิหลงัคาเป็นยอดสีเ่หลีย่ม

และสร้างเจดีย์เลก็ขึน้ตามรปูทรงเจดย์ี พระโพธิญาณเถร 

(หลวงปู่ชา)ท่ีวัดหนองป่าพง ซึ่งบรรจุไว้มีพระบรม

สารีริกธาตุ และพระธาตุพ่อแม่ครูบาอาจารย์ เป็นต้น
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The	Buddha	image	in	the	old	bot	shows	the	Buddha	giving	his	first	sermon	

in	 the	 Deer	 Park	 of	 Sarnath/Varanasi.	 It	 was	 cast	modelled	 after	 the	 

historic	Indian	Dhammacakka	Sandstone	image	from	the	Gupta-Period	in	

Sarnath	Museum.

พระพุทธรูปที่โบสถ์เก่าเป็นปางแสดงปฐมเทศนา ณ ป่าอิสิปตนมฤคทายวัน เมืองพาราณสี 

เป็นรูปหล่อทองเหลืองตามแบบพระพุทธรูปธรรมจักรหินทรายจากอินเดียโบราณ 

สมัยคุปตะ ที่อยู่พิพิธภัณฑ์เมืองสารนาถ
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…	the	meeting	hall	built	within	a	sima.	It	is	considered	

the	most	important	structure	in	a	monastery,	as	it	hosts	

outstanding	functions	such	as	ordinations.	"Bot"	(Thai)	

is	 stems	 from	 "uposatha"	 (Pali),	 the	 fortnightly	 lunar	

abservance	days	on	which	the	monks	meet	to	recite	

the	training	rules.

...ตกึอาคารส�าหรบัการประชมุสงฆ์ในสมีา ถือว่าเป็นเสนาสนะ

ซึ่งส�าคัญท่ีสุดภายในวัด เพราะเป็นท่ีลงสังฆกรรมต่างๆ เช่น

การบวชพระ ค�าว่าโบสถ์มาจากบาลี อุโปสถ ซึ่งหมายถึง 

วันที่สงฆ์สาธยาย สิกขาบททุกครึ่งเดือน

Bot/Uposatha Hall

โบสถ์ หรือโรงอุโบสถ
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The	new	Bot	was	built	in	the	traditional	Northeastern	Thai/Laotion	style	between	April	2019 and	October	2022. Established	

in	 the	 Visunggamasima	 area	 on	monastery	 grounds,	 a	 fully	 determined	 smaller	 Baddhasima	 around	 it	 will	 enable	 the	 

international	sangha	of	Wat	Pah	Nanachat	to	carry	out	the	complete	range	of	community	transactions	including	ordination	

for	a	long-lasting	prosperous	future	of	monastic	life	within	the	Thai	Forest	Tradition.	

โบสถ์ใหม่ของวัดป่านานาชาติสร้างเมื่อเม.ย. ๒๕๖๒ ถึงต.ค. ๒๕๖๕ ซึ่งตั้งอยู่ภายในเขตวิสุงคามสีมาบนที่ดินวัด โดยมีพัทธสีมารอบอย่าง 

ครบถ้วน โบสถ์ใหม่จะเปิดโอกาสให้คณะสงฆ์จากหลายประเทศ ท�าสงัฆกรรมทกุประเภท รวมท้ังอปุสมบท เป็นระยะยาวนาน อย่างเจรญิรุง่เรอืง 

ภายในสายวัดป่าในประเทศไทยต่อไปอย่างสมบูรณ์แบบ
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The	new	Bot	of	Wat	Pah	Nanachat	

is	modelled	after	the	historic	“Sim	

Wat	Luang”,	the	uposatha	hall	of	

the	first	monastery	established	 in	

Ubon	 Rachathani	 in	 1794.	 Being	

mainly	built	out	of	wood	the	Bot	

of	Wat	Luang	needed	to	be	demol-

ished	around	the	year	1949.

The	design	of	Wat	Pah	Nanachat's	

new	Bot	was	offered	by	Mr.	Narongrit	

Tongsaeng,	an	architect	from	Ubon	

Rachathani	 skilled	 in	 classic	 Isan	

architecture.

แบบของโบสถ์หลังใหม่วัดป่านานาชาติ 

ได้เขยีนถวายโดย นายณรงค์ฤทธ์ิ ทองแสง 

สถาปนิกชาวอุบลฯ ผู ้เชี่ยวชาญทาง

สถาปัตยกรรมอีสาน

สิมหรือโบสถ์หลังใหม่ของวัดป่านานาชาติ มี

แนวคิดในการก่อสร้างอ้างอิงต้นเค้ารูปแบบ

สถาปัตยกรรมของ “สมิวัดหลวง” ทีเ่ริม่สร้างขึน้เมือ่

ปี พ.ศ. ๒๓๒๔ ซึง่เป็นวดัแรกของเมอืงอบุลราชธานี 

เป็นสิมปนู โครงหลงัคาเคร่ืองไม้ ซึง่เก่าแก่ผุพังและ

ได้ถูกรื้อถอนไปเมื่อ พ.ศ. ๒๔๙๒
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Amongst	 the	 various	 adaptations	 of	 the	 original	model	 are	 a	 slight	 

expansion	 of	 size,	 the	 sole	 use	 of	 concrete	 as	 building	material,	 and	 

the	open	 facades	with	no	walls	 (called	“Open	Sima”	or	“Sim	Prong”).	 

The	 rooftop	 holds	 a	 symbolic	model	 of	 the	 Buddhist	 cosmos	 called	 

“Sattaboripan”,	a	common	feature	of	classic	Lahn	Chang	architecture.

มีการปรับเปลี่ยนรูปแบบและองค์ประกอบหลายส่วน เช่น โบสถ์ใหม่มีขนาดใหญ่ขึ้น

เพ่ือเพ่ิมพ้ืนท่ีใช้สอย ใช้โครงสร้างคอนกรีตเสริมเหล็ก โครงหลังคาเหล็กตามยุคสมัย 

เป็นโบสถ์โล่งไม่มผีนงั (สมิโปร่ง) เพ่ือต้องการใกล้ชดิธรรมชาต ิ บนยอดกลางสนัหลงัคา

ติดตั้ง "สัตตบริภัณฑ์" ที่เป็นองค์ประกอบงานสถาปัตยกรรมล้านช้างดั้งเดิม
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“สตัตบรภัิณฑ์” เป็นสญัญลกัษณ์สือ่ความหมายถึง

คติภพภูมิจักรวาลอันสอดคล้องกับเรื่องภพชาติ

วัฏจกัร “สัตตบริภัณฑ์” หมายความว่า “เขาล้อม 

ทัง้เจด็” คอืหมูภู่เขา ๗ เทือกรอบเขาพระสเุมร ุซึง่

เป็นที่ประทับของท้าวสักกะเทวราชในสวรรค์ชั้น

ดาวดงึส์  ณ  ทีก่ลางของโลก แต่ละยอดเป็นวิมาน

ของเทวดา

The	 “Sattaboriphan”	 (Seven-Pinnacled- 

Rooftop)	 symbolizes	 the	 various	 planes	 

of	 existence	 depicted	 by	 little	 heavenly	

mansions	 on	 the	 seven	 “continents” 

floating	around	 the	center	of	 the	world,	

known	as	“Mount	Sumeru”,	said	to	be	the	

residence	of	Sakka,	King	of	the	divine	beings	

in	the	“Heavens	of	the	33”.
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The	Buddha image	in	the	new	Bot	shows	the	Buddha	in	the	night	of	his	

awakening,	 touching	 the	earth	as	a	witness	 to	his	virtues.	The	 image	 is	

made	from	of	a	single	piece	of	yellow	sandstone,	crafted	in	Chiang	Rai	in	

the	style	of	the	Gupta	period	of	Indian	art.	The	typical	backdrop	and	halo	

have	been	simplified	so	the	Buddha	appears	sitting	in	a	more	natural	setting.	

Luang	 Por	 Liem	 gave	 the	 Buddhaimage	 the	 name:	 “Phra	 Buddha	 

Sumedhaguna”	 -	 the	 Buddha	with	 the	 virtue	 of	 good	wisdom	 -	 as	 a	 

recollection	of	Wat	Pah	Nanachat’s	first	abbot,	Luang	Por	Sumedho.

พระพุทธรูปท่ีโบสถ์ใหม่ พระพุทธเจ้าวางพระหัตถ์ขวาลงดิน เพ่ือเป็นพยาน 

ในความดีของท่านในคืนแห่งการตรัสรู้ เป็นรูปแกะสลักหินทรายเหลืองอ่อนโดย 

ช่างเชียงราย ลักษณะศิลปะอินเดีย ยุคคุปตะ ดัดแปลงด้วยการตัดฉากหลังและ 

รัศมีลงเพื่อจะให้พระนั่งกลางธรรมชาติมากที่สุด

พระเทพวชริญาณ (เลีย่ม ฐติธมโฺม)  เป็นผู้ถวายนาม  “พระพุทธสเุมธคณุ”(พระพุทธเจ้า

ผู้มีปัญญาดีเป็นพระคุณ) เพ่ือเป็นการระลึกถึงคุณความดีพระพรหมวชิรญาณ  

(โรเบิร์ต สุเมโธ) เจ้าอาวาสรูปแรกของวัดป่านานาชาติ
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เสาวิสุงคามสีมาเสาพัทธสีมา
VISUNGGAMASIMA-PILLARSBADDHASIMA-PILLARS

The big sima stones around the whole area 

mark the “Visunggamasima”

หลกัสมีาใหญ่รอบบรเิวณทัง้หมดก�าหนดเขตวิสงุคามสมีา

The small sima stones around the Bot 

mark the “Baddhasima”

หลกัสมีาเลก็รอบโรงอโุบสถก�าหนดเขตพัทธสมีา
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According	 to	 the	 Vinaya,	 the	 law	 governing	 the	 Buddhist	monastic	 community	 
(Sangha),	a	sima,	once	properly	established,	will	be	fully	valid	and	functional	for	all	
future	 times,	 unless	 the	 sangha	 formally	 revokes	 it	 again.	 Therefore,	 Thai	 law	 
requires	 the	monastery	 to	 fully	 own	 the	 sima	 land	 and	 to	 have	 been	 granted	 a	 
Visunggamasima	around	the	area,	by	which	HM	King	guarantees	the	sangha	the	rights	
to	 fully	 govern	 all	 its	 Vinaya	matters	 on	 its	 own.	 For	 the	 sake	 of	 clarity,	 before	 
determining	a	new	sima,	the	Vinaya	further	requires	revoking	any	possible	overlapping	
old	sima	which	might	have	been	forgotten,	as	boundary	markers	decay	or	disappear	

over	the	centuries.

ตามหลกัพระวินัยการตดิตัง้สมีา เมือ่ท�าเรยีบร้อยแล้วจะมคีวามถูกต้องและพร้อมใช้งาน

ส�าหรับสงฆ์ตลอดไป นอกจากจะมีคณะสงฆ์ท�าสงัฆกรรมสวดถอนสมีานัน้ให้

เป็นโมฆะ เพราะฉะนั้นตามกฎหมายไทย วัดท่ีจะก�าหนดสีมาขึ้นมาต้อง

เป็นเจ้าของทีด่นิของเขตทีจ่ะท�าและได้รบัพระราชทานวิสงุคามสมีาในเขต

น้ัน ซึ่งเป็นการประกันไว้โดยพระเจ้าแผ่นดินว่าในเขตนั้นคณะสงฆ์จะ

สามารถบริหารเรื่องต่างๆ ที่เกิดขึ้นในสงฆ์ ตามหลักพระวินัยโดยล�าพัง 

นอกจากน้ันเพ่ือความชดัเจนของเขตมพีระวินยับญัญัตว่ิาก่อนก�าหนดสมีา

ใหม่ สงฆ์ต้องท�าสงัฆกรรมสวดถอนสมีาเก่าทีม่กัจะทบัซ้อนสมีาใหม่ เพราะ

เครื่องหมายก�าหนดเขตที่เคยมีอาจจะหายไปหรือถูกรื้อไปตามเวลาที่ผ่านมา 

	 After	the	new	sima	is	“tied	off”,	if	the	sangha	wishes,	an	

Uposatha	 Hall	 (Bot)	 can	 be	 built	 on	 its	 ground.	 The	 common	

practice	is,	though,	to	finish	building	the	Bot	and	then	determine	

the	sima	around	it,	using	this	opportunity	to	inargurate	the	hall	at	

the	same	time.

 เมือ่การผกูสมีาใหม่เสรจ็เรยีบร้อยแล้วคณะสงฆ์สามารถสร้าง

โรงอุโบสถข้ึนได้ในเขตนั้น แต่โดยท่ัวไปมักนิยมท่ีจะสร้างโรงอุโบสถ 

ให้เสร็จก่อนเพ่ือจะผูกสีมารอบตึกอาคารนั้น และใช้โอกาสน้ันเพ่ือ 

จัดงานฉลองในทีเดียว
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ส�าเร็จแล้วด้วยใจ
พระเทพวชิรญาณ (หลวงพ่อเลี่ยม)

แสดงธรรมงานยกฉัตรสัตตบริภัณฑ์	๓๑	กรกฎาคม	๒๕๖๕

ปฏิบัติธรรม	เรียนธรรมเป็นธรรมะ

เรียนเพื่อละทุกข์ใจไม่ท้อถอย

ยิ่งเรียนลงที่ความทุกข์	ยิ่งเข้ารอย

แต่ต้องมีสติไม่เลื่อนลอย	มองให้เห็นเป็นความจริง

เป็นมนุษย์สุดแสนดี	มีโอกาส

มีปัญญาเฉลียวฉลาดกว่าสัตว์ทั้งผอง

ขอวิงวอนพวกเราทั้งหลาย	จงไตร่ตรอง

ยึดครรลองความเป็นธรรม	น�าจิตใจ

ยากอะไรไม่ยากเท่าปฏิสังขรณ์

ถอนอะไรไม่ยากเท่าถอนมานะ

ละอะไรไม่ละยากเท่ากามคุณ

บุญที่ยิ่งใหญ่	คือบุญบรรพชา
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	 ขอเจริญพรเจริญธรรมเจริญสุขแด่ทุกท่าน	 วันนี้เราได้มี

ส่วนมาร่วมในด้านศาสนาวัตถุ	ที่เป็นสัญลักษณ์ของพุทธศาสนา	

ที่เรียกว่า	 สีมา	 สีมานั้นถือว่าเป็นท่ีประทับของพระพุทธเจ้า	 

แล้วก็เป็นที่เข้าเฝ้าของพระสาวก	 เป็นสถานที่ที่ยกเอาหลัก 

ทีเ่ป็นธรรมเป็นวนิยัมาชีแ้จง	แนะน�าบอกกล่าว	เพราะว่าสมิหรอื

สมีา	เป็นพืน้ทีส่�าหรบัท�ากจิกรรมของพระสงฆ์	เช่นการอปุสมบท	

ตามทีบ่รรพบุรษุเล่าให้ข้อมลู	การเจรญิจติตภาวนา	การสาธยาย 

เจริญพุทธคุณธรรมคุณก็ต้องอาศัยสิม	 ฉะนั้นสีมาเป็นส่วนหนึ่ง

ของศาสนาวัตถุในหลักธรรมค�าสอนของพระพุทธเจ้า	

	 เราท้ังหลายควรท่ีจะหวนระลึกว่าเม่ือเราเดินตามรอย

ของพระยุคลบาท	 เราจะต้องรู้จักปรับตัวอยู่ตลอด	 การปรับตัว

นัน้กต้็องมกีติกา	มวีาทะในการปรับปรุงแก้ไข	เช่นในช่วงเทศกาล

ทีเ่ราเรยีกว่าเทศกาลฤดฝูน	บุพพาจารย์บรรพบรุษุผูห้วังดีเจตนาดี	

อยากให้กุลบุตรกุลธิดาหรือเราทั้งหลายได้มีส่วนจรรโลงรักษา	

เช่นให้งดเลิกในสิ่งท่ีจะท�าให้สุขภาพเสื่อมโทรม	 ในสิ่งที่ท�าให้

ร่างกายไม่ปกติ	เราคงรู้จักกันว่าเครื่องมึนเมาทั้งหลายเหล่านี้แล	

ควรที่จะงดเว้นเพื่อเป็นส่วนหนึ่งของการพัฒนาด้านสติ	

	 ปกติคนเรานั้นมีส่วนประกอบอยู่ที่ท่านเรียกว่าสัญชาต-

ญาณ	สญัชาตญาณเป็นสิง่ทีธ่รรมชาตเิขาให้มา	เมือ่เรามส่ีวนนีอ้ยู	่ 

เราก็ต้องสนับสนุนส่งเสริมสติ	 เหมือนกับทรัพยากรที่เป็น 

ส่วนหนึ่งของธรรมชาติ	 ที่มันจะให้เป็นประโยชน์ได้	 ต้องอาศัย

การปรับปรุง	 เราก็เรียกว่าการพัฒนา	 ฝ่ายวัดเราเรียกการ

ปรับปรุงพัฒนาว่า	การภาวนา	การภาวนาก็คือท�าให้มันมีส่วนที่

เป็นประโยชน์มากขึ้น	 ทั้งในส่วนตัวเองด้วย	 ในส่วนสังคมด้วย	 

ถ้าเรานึกได้อย่างนี้	 เราควรที่จะให้ความส�าคัญแก่การเรียนรู้ 

ในหลักที่องค์สมเด็จพระพุทธเจ้า	หรือบุพพาจารย์ของเราชี้แนะ	

เพราะคนเรามีกายกับใจ	กายเป็นส่วนหนึ่งของด้านวัตถุ	 ใจเป็น

ส่วนหนึ่งของความรู้สึก	 เราถือว่าใจเป็นผู้บังคับบัญชา	 หรือ 

ผู้เป็นประธาน	 ผู้บังคับบัญชามันต้องมีธรรม	 ผู้เป็นประธานมัน

ต้องประกอบด้วยธรรม	 ท่านจึงให้ข้อมูลในรูปแบบหลักการว่า	

มโนปุพฺพงฺคมา ธมฺมา ธรรมท้ังหลายมีใจเป็นหัวหน้า	 มีใจเป็น

ประธาน	ส�าเร็จแล้วด้วยใจ
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	 ในฐานะที่เราเป็นมนุษย์เราต้องมีส่วนที่เขาเรียกว่า	 

เป็นสัตว์ประเสริฐ	 ต้องรู้จักปรับปรุงให้เข้าสู่ครรลอง	 อย่างน้อย

ต้องให้เกิดความรู้สึกในทางที่ปลอดภัย	หรือที่เราเรียกว่าสะอาด	

ความสะอาดนั้นถือว่ามีส่วนที่เป็นคุณปราศจากทุกข์โทษ	 เรา 

คงเคยได้ยินได้ฟังเกี่ยวกับการพัฒนาปรับปรุงของพระพุทธเจ้า	

ในการต่อสู้เมื่อท่านปลดเปล้ืองสิ่งที่มีส่วนหน่วงเหนี่ยวออกจาก

ใจ	 ออกจากความรู้สึกของท่าน	 ท่านเอาผืนแผ่นดินเป็นเครื่อง

รองรับ	 ตามที่เขาเล่าท่านเอาพระแม่ธรณีเป็นพยาน	 จิตใจของ

เราก็เหมือนกัน	 ถ้าจิตใจมันมีเมตตาธรรม	 มันก็เป็นที่มาของ

มิตรภาพ	 เป็นที่มาของความเป็นผู้มีญาติทุกหนทุกแห่ง	 โดยที่

อาศัยความมีน�้าใจดังนี้

	 ในการอยู่รวมกันในสังคมเราถือว่าจะต้องมีน�้าใจ	 ไม่ใช ่

ว่าเราอยู่คนเดียว	 เราเป็นสัตว์สังคม	 มันก็เป็นธรรมดาอยู่แล้ว	 

คนจะให้เสมอเหมือนกันทั้งหมดไม่ได้	 คนมีก�าลังมากก็มี	 คนมี

ก�าลังน้อยก็มี	 แต่เรามีน�้าใจในการอยู่รวมกัน	 ว่าคนมีก�าลังน้อย	

เขาก็ช่วยได้ในระดับหนึ่ง	คนมีก�าลังมาก	ก็ช่วยได้อีกระดับหนึ่ง	

ถือว่ามนัเป็นการเป็นอยูใ่นรูปแบบของการมีมิตรภาพ	ทีท่�าให้เรา

อยูป่ราศจากภยัเวร	เราก็อาศยัการเดนิตามรอยของพระยคุลบาท	

หรือพระอริยเจ้า	พระอริยเจ้านัน้ได้พฒันาตวัเองขึน้มาอย่างนีแ่หละ	

คือท�าความสะอาดให้เกิดขึ้นเพราะรู้จักก�าจัดส่ิงสกปรกออก

ฉะนั้นในโอกาสนี้เราได้มาร่วมกิจกรรมทางวัฒนธรรม	 ซึ่งเป็น

สญัลกัษณ์ในหลกัทีเ่ราให้ความเคารพนบัถอืกนั	การมวีฒันธรรม

นั้นเป็นเครื่องประดับอยู่แล้ว	 จึงถือว่าการรวมกันวันนี้ท�าให้เรา

เกิดความรูส้กึเป็นประโยชน์ได้ทัง้โลกนีแ้ละโลกหน้า	เป็นประโยชน์

ทั้งในส่วนตนและส่วนผู้อื่น	 ถือว่าเป็นคุณความดี	 เราก็มีส่วน 

มาจรรโลงด�ารงรกัษา	ถอืว่าเม่ือมส่ีวนมคีณุค่าอย่างนี	้เรากเ็อาไป

ปรับปรุงพัฒนาต่อสิ่งเหล่านี้ไม่ใช่เหลือวิสัย	 เป็นสิ่งที่มนุษย์เรา

ท�าได้	 เพราะถือว่ามนุษย์เรานั้นเป็นสัตว์ประเสริฐอยู่แล้ว	 ไม่ใช่

ว่าเราไม่สมบูรณ์	ทุกอย่างต้องรู้จักปรับปรุง

	 ในหลกัการ	ท่านจงึยงัให้เป็นข้อคดิว่า	ละความชัว่	ปฏบิตัิ

ความด	ีแล้วกร็ูจั้กท�าจิตใจให้มส่ีวนเรยีกว่าสะอาดหมดจดผ่องแผ้ว	

ไร้ความรู้สึกวิตกกังวล	ลดความร้อน	ถอนความเมา	อยู่ในธรรม

ให้เป็นที่มาของมิตรภาพ	 มันก็เป็นความสุข	 วันนี้ก็ถือว่าเป็น

โอกาสอันดี	อาตมาก็ไม่มีอะไรมาก	ขออนุโมทนา	ต่อไปก็มีส่วน

ของการประกอบพิธีในการที่เราได้มาร่วม	เรียกว่ายกฉัตร
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การเจริญสติ
พระพรหมวชิรญาณ (หลวงพ่อสุเมโธ) 

แสดงธรรมที่วัดป่านานาชาติ	๑๔	ธันวาคม	๒๕๕๗	

	 ขอปรารภข้อคิดเล็กๆ	 น้อยๆ	 ในโอกาสที่เราทั้งหลาย 

มส่ีวนร่วมในงานวสิงุคามสมีาทีว่ดัป่านานาชาตินี	้ซึง่เป็นประสบการณ์

ทีถ่งึใจจรงิๆ	โดยเฉพาะอย่างยิง่ส�าหรบัอาตมา	เพราะท�าให้ระลกึ

ถึงช่วงแรกที่มาถึงสถานที่นี้เมื่อ	๔๐	กว่าปีก่อน

	 ในสมัยนั้น	 บาตรของพระเราที่วัดหนองป่าพงยังเป็น

บาตรที่ท�าด้วยเหล็ก	บาตรที่เป็นสเตนเลสยังไม่เคยมี	 จึงจ�าเป็น

ทีจ่ะต้องบ่มบาตรโดยการใช้ไฟเพือ่กนัสนมิ	การบ่มบาตรนัน้ต้อง

ใช้ไม้ไผ่ที่แห้งจ�านวนมาก	 แต่ไม้ไผ่แห้งที่วัดหนองป่าพงถูกใช้ 

จนหมดแล้ว	หลวงพ่อชาจึงบอกให้เราไปหาไม้ไผ่ที่บ้านบุ่งหวาย	

บ้านบุง่หวายนีเ้ป็นท่ีทราบกนัด	ีว่าเป็นหมูบ้่านทีช่าวบ้านส่วนใหญ่

เป็นลกูศษิย์ของหลวงพ่อชาทีม่ศีรทัธามาก	เราจงึได้มาทีน่ี	้ทหีลงั

ปรากฏว่าการไปหาสถานทีบ่่มบาตรครัง้นัน้ได้เป็นจดุเริม่ต้นของ 
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วัดป่านานาชาติ	แต่แรกสถานที่นี้ไม่ได้มีอะไรเลย	 ไม่ได้มีกุฏิ	 

ไม่ได้มีบ่อน�้าหรืออะไรอื่นๆ	 มีแต่ป่าทึบแบบด้ังเดิม	 บริเวณเขต 

ทีต่ัง้สมีาขึน้ทีเ่ราก�าลงัอยูต่อนนี	้แต่ก่อนกไ็ด้อยูน่อกเขตป่า	พืน้ที่

ป่าไม้ของวัดป่านานาชาติเดิมทีเคยเป็นป่าช้าของหมู่บ้าน	 ซึ่ง 

ชาวบ้านใช้ส�าหรับการเผาหรอืฝังศพ	ป่านีจึ้งขึน้ชือ่ว่ามีผอียูเ่ยอะ	

พอดีอาตมาไม่เคยกลัวผีเท่าไร	 จึงไม่ต้องกังวลเรื่องผีอยู่ตลอด	 

ในขณะเดียวกัน	 ก็ไม่อยากขัดท่ีเล่าเร่ืองต่างๆ	 ที่เกี่ยวกับผี	 แต่

อาตมาคดิว่าเมือ่เราไม่เชือ่ว่าผมีจีรงิ	มนัจะหลกีเลีย่งเรา	แต่มอียู่

ครั้งหนึ่งที่อาตมาคิดอยากเห็นจริงๆ	 จึงได้ลองเชิญผีท้ังหลาย 

ให้มาเยี่ยมอาตมาหน่อย	อยากทราบว่าจะเกิดความรู้สึกอย่างไร	

แต่เสียดาย	เท่าที่อาตมาสังเกตไม่มีผีมาปรากฏสักตัว

	 ปัจจุบันเราก็ถือว่าวัดป่านานาชาติมีความเจริญอย่าง

ปรากฏชัด	มีเขตวิสุงคามสีมาตามระบบระเบียบ	โดยมีหลักฐาน

ตามทีห่ลวงพ่อเอนกเมตตาท�าให้ตามขนบธรรมเนยีม	เป็นเสาหนิ

ที่มีความน่าประทับใจที่สุดที่เคยเห็นมา	 เมื่อนึกย้อนกลับไปถึง

อดตี	มคีวามรูส้กึว่าไม่นานเท่าไรนกั	เพราะเหน็ป่าไม้กเ็หมือนเดิม	

ซึ่งท�าให้บางสิ่งบางอย่างที่ผุดขึ้นมาในความทรงจ�า	นับจากเวลา

ที่ได้บุกเบิกวัดป่านานาชาติ	 จนได้เห็นชายชาวต่างชาติจ�านวน

มากมายหลายคนมาบวชในพระพุทธศาสนา	อย่างนี้ต้องยอมรับ

ว่าแรกเริ่มเราไม่เคยคาดคิดว่าจะมีคนมาขอบวชมากถึงขนาดนี้

	 ป ัจจุบันมีความสนใจในพุทธศาสนาเพิ่มขึ้นมากใน

ประเทศต่างๆ	 ทั่วโลก	 ที่ไม่ใช่ประเทศที่นับถือพุทธศาสนามา 

แต่เดมิ	ซึง่เป็นสิง่ทีน่่าสงัเกตเป็นอย่างยิง่	อาตมาบวชเป็นสามเณร	

เมื่อ	พ.ศ.	๒๕๐๙	ก่อนนั้นอาตมาเป็นนักศึกษาในมหาวิทยาลัย

เบอร์คเลย์	 แคลิฟอร์เนีย	 ถึงแม้ว่ามหาวิทยาลัยแห่งนั้น	 จะเป็น

แหล่งของผู้ที่ความคิดสร้างสรรค์และกล้าหาญในเรื่องใหม่ๆ	 

อยู่ตลอด	 แต่ในช่วงนั้นแวดวงเพ่ือนนักศึกษาที่รู้จักกัน	 แทบจะ
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ไม่มีใครที่มีความรู้หรือความสนใจอะไรในพุทธศาสนาเลย	 เมื่อ

จบปริญญาโท	 ในปี	 พ.ศ.	 ๒๕๐๖	 แล้ว	 อาตมาได้พยายามหา 

ครูบาอาจารย์ท่ีสอนวิธีนั่งสมาธิภาวนาให้อาตมา	 แต่ก็หาไม่เจอ

ในทัว่แถบอ่าวซานฟรานซสิโกทัง้หมด	ปัจจบุนัทีเ่มอืงเบอร์คเลย์

นั้น	มีศูนย์อบรมสมาธิภาวนาเกือบจะทั่วทุกมุมตามริมถนน	

		 ปัจจุบันค�าว่า	“สติ”	หรือ	“mindfulness”	ตามที่เห็น 

ในประเทศอังกฤษเป็นต้น	 นับได้ว่าเป็นค�าศัพท์ใหม่ประจ�ายุคที่

เด่นทีส่ดุ		แต่เมือ่แรกทีอ่าตมาไปอยูป่ระเทศองักฤษ	เมือ่	ปี	พ.ศ.	

๒๕๒๐	 ค�านี้แทบจะไม่ได้มีใครรู้จักเลย	 ไม่มีใครใช้	 ไม่เคยมีใคร

ให้ความส�าคญัต่อการปฏิบตัใิห้มสีตใินชวีติประจ�าวนั	หรอืในการ

ด�าเนินชีวิตของตนเหมือนทุกวันนี้เลย

	 เราเห็นความคืบหน้าในการเผยแผ่พุทธศาสนาได้ชัด	 

โดยเฉพาะอย่างยิ่งในยุคนี้	 ที่เราเร่ิมเข้าใจว่าปัญหาที่มนุษย์เรา 

จะต้องเผชิญเป็นปัญหาระดับโลกจริงๆ	 เราเห็นได้ว่าปัญหานั้น

ต้องเกิดข้ึนเพราะธรรมชาติของความเปลี่ยนแปลงที่หลีกเลี่ยง 

ไม่ได้	 เห็นได้ชัดว่ามนุษย์เรามีบทบาทแค่เพียงส่วนเล็กน้อย 

ในระบบสริุยจกัรวาลทัง้หมด	และความสามารถของเราทีจ่ะพัฒนา

ความรู้ตัวตามที่พระพุทธองค์ได้ทรงสอนไว้	 ท�าให้เราต้องมี 

ความรูส้กึอ่อนน้อมถ่อมตวั	เพราะเห็นได้ว่าความพยายามของเรา

ที่จะเรียนรู้ทุกสิ่งทุกอย่างทั้งหมดท้ังสิ้น	 คงส�าเร็จอย่างสมบูรณ์

ครบถ้วนไม่ได้	แต่สิ่งที่เราสามารถเข้าใจและเรียนรู้ได้	คือส่วนที่

อยู่ในชีวิตที่เรียบง่ายในปัจจุบันกาลเฉพาะหน้าเรา

 ในแง่ของภาษาเราต้องยอมรบัว่าภาษาทัง้หลายกเ็กีย่วข้อง

กับเรื่องทางโลก	 แม้แต่ภาษาบาลีเราต้องนับว่าไม่ใช่ภาษาท่ีจะ

จ�ากัดความหมายได้อย่างชัดเจนเท่าไร	แต่ว่าเป็นภาษาที่จะช่วย

ชีใ้ห้เหน็ถงึสิง่ท่ีเราประสบพบเจอในสภาพชีวิตในปัจจบุนัมากกว่า	

ซึง่กค็อืการเหน็สภาวะตามทีเ่ป็นจรงิของสิง่ต่างๆ	เหล่านัน้	ไม่ได้

หมายถึงว่าสิ่งเหล่านั้นควรจะเป็นอย่างไร	 ในชีวิตของอาตมาได้

ผ่านเรื่องของการมีความคิดตามอุดมการณ์ที่สูงส่ง	และนโยบาย

ทางการเมอืงและสงัคมศาสตร์	ทีล้่วนแล้วแต่เป็นทฤษฎทีีค่าดหวงั

ผลสูงสุดทางสังคม	 ที่บอกเราว่าสิ่งต่างๆ	 ควรจะเป็นอย่างไร	 

ซึง่ชาวอเมรกินักเ็ก่งเป็นพเิศษในเรือ่งนี	้คนอเมรกินัทกุคนส�าคญั

ตัวว่าเป็นผู้รู้ว่าสิ่งต่างๆ	ควรจะเป็นอย่างไร	และเขาจะต้องบอก

คนอื่นอย่างตรงไปตรงมาด้วย	 และนิสัยอย่างนี้	 ก็ยังติดตัวเรา

จนถงึกระทัง่บวชพระแล้ว	เช่นการเป็นผูรู้ว่้าวดัป่านานาชาตคิวร

จะเป็นอย่างนี	้ไม่ควรเป็นอย่างนัน้	หรอืวดัหนองป่าพงหรอืทีไ่หน
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ก็ตามที่เราก�าลังอยู่	 คนเราก็สามารถจินตนาการหรือคาดคะเน

ได้อยู่ประจ�าว่า	 มันควรจะเป็นอย่างไร	 โดยเราอาศัยอุดมการณ์

สูงส่งต่างๆ	ที่เราได้สร้างขึ้น	ผ่านค�าพูดต่างๆ	ที่มุ่งถึงสิ่งที่ดีที่สุด

ตลอด	เช่นการใช้ค�าว่า	the	best	คือดีสุด	เราจึงอยู่ในความคิด

แบบอุดมคติได้อยูต่ลอดเวลา	และพดูถงึเสมอว่าสิง่ต่างๆ	ควรจะ

เป็นอย่างนัน้	แต่พระพุทธเจ้าไม่ได้ชีถ้งึลกัษณะทีส่ิง่ทัง้หลายควร

จะเป็น	แต่ท่านบอกเพยีงแค่ว่าแต่ละสิง่แต่ละอย่างก�าลังเป็นของ

มันอย่างนั้นเองในปัจจุบันอยู ่แล้ว	 และนี้ก็เป็นสิ่งที่พวกเรา 

ทั้งหลายรู้ได้จริง	 รู้ได้ตรง	 เรารู้ได้ว่าในปัจจุบันนี้	 สภาพของเรา

มันเป็นเช่นนั้นเอง

	 เมื่อเราบอกว่า	It’s	like	this	คือมันเป็นเช่นนั้นเอง	มัน

ไม่ได้มีลักษณะของการท้อแท้เลย	 แต่มันเป็นการเปิดตัวให้ 

กว้างขวางขึน้	ให้ลถึุงประสบการณ์ในเวลาเดีย๋วนีโ้ดยตรง	เพราะ

เวลาเดีย๋วนีส้ิง่ต่างๆ	ต้องปรากฏในลกัษณะเช่นนีเ้อง	มนัจะเสริม

ความมั่นใจไปด้วยว่าสิ่งนี้เป็นสภาวะตามที่เป็นจริงโดยตรง	โดย

ไม่มีใครต้องบอกว่ามันดีหรือไม่ดี	 ถูกหรือผิด	 เพียงแต่มันบอก 

ให้ทราบว่าเวลาเดี๋ยวนี้มันเป็นอย่างนั้น

	 ขอเอาหลักนี้ไปใช้ในด้านอารมณ์ของเราด้วย	 ในด้าน

สภาวะจิตหรือความรู้สึกด้านจิตใจของเรา	 ขอให้บอกตัวเองว่า	

มันเป็นอย่างนี้	 ไม่ว่าเรารู้สึกดีใจ	 เสียใจ	 มั่นใจหรือลังเลสงสัย	

พอใจหรือกังวล	 เราไม่ได้ก�าหนดว่ามีคุณค่าหรือไม่	 เพียงแต่

ก�าหนดรู้ว่ามันเป็นสภาพอย่างนี้	 การมีสติท�าให้เราเกิดโอกาส 

ที่จะรู้จักสภาพนั้นๆ	 ตามที่มันเกิดในปัจจุบัน	 และเห็นลักษณะ

ของอนิจจัง	 ทุกขัง	 อนัตตาไปด้วย	 นี้ไม่ได้เป็นการตัดสินใจหรือ

การพพิากษาอะไร	ในแง่ทีว่่าถกูหรอืผดิ	ดหีรอืช่ัว	แต่เป็นการแจง

ให้ทราบถึงลักษณะที่เสมอกันต่อสรรพสิ่งทั้งหลายที่เกิดตาม 

เหตุปัจจัย	ไม่ว่าพระอาทิตย์หรือพระจันทร์	ดวงดาวหรือท้องฟ้า	

จักรวาล	 เหนือจักรวาล	 ไม่ว่าสุขเวทนาหรือทุกขเวทนาของเรา	

ความสขุและทกุข์จะส�าคญัหรอืไร้สาระ	ถกูหรอืผดิ	บ้าหรอืฉลาด	

สิ่งทั้งหลายทั้งปวงก็เป็นสิ่งที่ไม่เที่ยง

	 ในชีวิตที่วัดเรามีโอกาสที่จะบ�าเพ็ญปฏิบัติดังนี้จริงๆ	แต่

การสร้างความเข้าใจในด้านค�าพูดภาษาหรือความคิดเห็นต่างๆ	

กไ็ม่ยากเท่าไร	รวมทัง้ความเหน็ด้วยตามนัน้	แต่การทีจ่ะบรรลุถงึ

ความรู้ตัวในปัจจุบันจริงๆ	 ต้องอาศัยความเพียรพยายามอย่าง

หนักมากกว่านั้น	 ต้องท�าอยู่ตลอด	 ไม่ว่าปัจจุบันเราอยู่ที่ไหน 
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	 ในการถือรูปแบบตามสมมุติเป็นหลักนั้น	 เราสามารถ 

ตัดความส�าคัญตัวว่าเราเป็นผู้พิเศษออกเสียได้	 ความรู้สึกว่า 

ตวัเองพเิศษจะเกดิได้ยาก	เมือ่เราปฏบิตัติวัตามรปูแบบเสมอกนั

กับทุกๆ	 คน	 แต่บางทีที่วัด	 พระเราชอบถือตัวว่าเป็นผู้อาวุโส	 

ซึ่งนับว่าเป็นการเอาระเบียบมาใช้เพื่อเน้นต�าแหน่งตัวเอง	 แต่ 

ที่จริงทุกคนต้องปฏิบัติตามลักษณะที่พระพุทธองค์ทรงเรียกว่า	 

สุปฏิปันโน	 อุชุปฏิปันโน	ญายะปฏิปันโน	 สามีจิปฏิปันโน	 คือ 

ต้องมีลักษณะของผู้ปฏิบัติธรรมอยู่ในการกระท�าของตนด้วย	 

กฎระเบียบสงฆ์ไม่ได้ถือเอาความเป็นเลิศด้านคุณธรรม	 หรือ 

การบรรลุธรรมของพระแต่ละองค์เป็นหลัก	แต่ระบบอาวโุสในสงฆ์

ขึ้นอยู่กับอายุในผ้าเหลืองเท่านั้น	 ซึ่งเป็นระเบียบที่ใช้ได้ง่าย 

ในชวีติประจ�าวนั	มนัเป็นแค่เรือ่งวิธีจัดการตามระบบ	ไม่เกีย่วข้อง

กับความสามารถของแต่ละคน

	 น่าสงัเกตทีพ่ระพทุธเจ้าทรงเน้นเรือ่งการลดลงของอตัตา

ตวัตนหรอืสกักายทิฐ	ิคอืความรูส้กึว่าตวัตนมจีดุเด่นทางร่างกาย

หรือรูปลักษณ์ภายนอก	 เช่น	 เพศ	 ความสูง	 อายุ	 สีผิว	 เป็นต้น	

อัตตาตัวตนนี้	 เราชอบสร้างให้มีขึ้นตามองค์ประกอบของชีวิต 

วัดไหนก็ตาม	 หรืออยู่ในสถานการณ์เช่นใด	 มีสภาพจิตใจหรือ

สภาพทางร่างกายแบบไหนก็ตาม	

	 หากเราปฏิบัติให้มีสติอยู่อย่างนี้	 ที่จริงชีวิตของเราจะ 

ง่ายขึ้น	 เพราะเราไม่ต้องหลงทางไปในความจุกจิกต่างๆ	 ว่าถูก

หรอืผดิ	ดหีรอืไม่ด	ีควรหรอืไม่ควร	เพยีงแต่เรายกตวัเองขึน้อยูใ่น

บทบาทของผูเ้ป็นประจกัษ์พยานหรือเปน็ผูรู้้อยู่เท่านัน้	ระเบยีบ

ปฏบิติัในชวิีตพระเป็นรปูแบบตามธรรมเนยีมประเพณ	ีทีพ่ระพทุธองค์

ได้ทรงก�าหนดไว้เองส�าหรบัพระภกิษสุงฆ์	เพราะฉะนัน้	เราไม่ต้อง

เถียงกันว่าเอาหรือไม่เอา	 ประเด็นไม่ใช่ว่าเราชอบหรือไม่ชอบ	

เห็นด้วยหรือไม่เห็นด้วย	ประเด็นไม่ได้อยู่ที่ความคิดเห็นส่วนตัว

ของเรา	แต่เราใช้รปูแบบทีพ่ระพทุธองค์ได้ทรงก�าหนดไว้	ในลกัษณะ

ที่เป็นแต่เพียงการสมมุติ	 ซึ่งท�าให้เรามีการกระท�าทางกาย 

วาจาและเกิดการเล้ียงชีวิตท่ีชอบอยู่เป็นประจ�า	 การสมมุตินั้น 

ไม่อนญุาตให้มกีารกระท�าทีเ่ลวร้ายก็จรงิ	แต่การสมมตุขิึน้มานัน้

กเ็ป็นไปตามทีส่มควรแก่มนษุย์ทัง้หลาย	และตามความเหมาะสม

แก่ยคุสมยัอยูด่	ีไม่ว่าสมยัพทุธกาลหรอืยคุปัจจุบัน	ประเทศไทยหรอื

ประเทศองักฤษ	ทีจ่รงิระเบยีบในการเป็นอยู่ของเรากค็ล้ายๆ	กนั
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ของเราและตามสิ่งต่างๆ	ที่เราส�าคัญเราเองว่าเป็นอย่างนั้น	 แต่

การเจริญสติเปิดโอกาสที่จะให้เราได้เห็นตัวเอง	 ในรูปลักษณ์ว่า

สิ่งเหล่านี้เป็นแค่สัญญาอารมณ์ของเรา	 ไม่ใช่ว่าเราไม่ควรจะมี

สัญญาอารมณ์ต่างๆ	 ต่อตัวเอง	 แต่ควรจะเข้าใจว่ามันเกิดขึ้น 

ดับไปตามเหตุปัจจัยเท่านั้น	 และไม่ใช่ว่าเป็นตัวตนจริงที่คงทน

ถาวรตลอดไป	อตัตาตวัตนมันขึน้อยูกั่บสญัญา	ภาษา	ความยดึมัน่

ถอืมัน่	และการคดิว่าตวัเองมลีกัษณะพเิศษอะไร	ในด้านร่างกาย	

เวทนา	หรือขันธ์ทั้งห้า

	 ขอให้เข้าใจว่าการทีช่วีติของเราในวดัถูกปรับปรงุให้เรยีบ

ง่ายขึน้	ท�าให้ชวีติของเราในฐานะเป็นมนษุย์ง่ายข้ึนด้วย	โดยเฉพาะ

อย่างยิ่งในช่วงนี้	 ขอให้เห็นว่าท่ีจริงเราก็โชคดีที่เราอยู่อย่างนี้ 

ได้	 เช่นในประเทศไทยในปัจจุบัน	 คณะสงฆ์ไทยได้แสดงออกถึง

ความเอื้อเฟื้อและใจกว้างอย่างยิ่ง	ในการต้อนรับชาวต่างชาติให้

ปฏบิตัธิรรมในประเทศไทยได้	และการอนญุาตให้มาบวชเป็นพระ

ภกิษใุนคณะสงฆ์ไทย	และปฏบิติัตามรูปแบบน้ันได้โดยตลอด	การ

ที่เราได้รับโอกาสเช่นนี้อาตมารู้สึกเกิดจิตกตัญญูเป็นอย่างยิ่ง	ใน

ฐานะทีอ่าตมาได้อยูม่าประมาณ	๕๐	กว่าพรรษาในชวีติผ้าเหลอืง

แล้ว	 และได้ใช้โอกาสนี้ซึ่งเป็นเวลาส่วนใหญ่ของชีวิตตนเอง	 ใน

การบ�าเพ็ญภาวนาปฏิบัติธรรมอย่างนี้	 ที่จริงเม่ือเราทั้งหลาย 

มีความต้ังใจและมีวิริยะ	 เราก็สามารถเข้าถึงธรรมได้	 เพราะ 

ค�าสอนของพระพทุธองค์ทีเ่ป็นหลกัเช่นอรยิสจั	๔	เป็นธรรมทีจ่ะ

เอาไปใช้ในวิธีการต่างๆ	 ได้ดี	 เป็นธรรมที่เรียบง่าย	 เพียงแต่เรา

ต้องเอาใจใส่ในการปฏิบัติ	จึงจะเป็นประโยชน์จริง

	 เพราะฉะนั้น	 ลักษณะของการมีสตินั้น	 เป็นสิ่งที่มีความ

สม�า่เสมอ	มันครอบคลมุทกุสิง่ทุกอย่าง	เมือ่เราเร่ิมทีจ่ะเหน็คุณค่า

ในการเจริญสติ	และให้ความส�าคัญในความสามารถของเราที่จะ

รูต้วั	มนัไม่ใช่ว่ามนัจะได้ออกผลเฉพาะเพียงในชัว่พรบิตา		การมสีติ

มีความยิ่งใหญ่กว่าน้ัน	 มีความกว้างขวางอย่างหาประมาณมิได้	

ซึง่เปิดโอกาสให้เราเหน็ทกุสิง่ทกุอย่างทีเ่กดิตามเหตปัุจจยั	ตามที่

เราต้องประสบในชัว่ชวีติของเรา	ในลักษณะท่ีเป็นความจริงของมัน

โดยตรง	

	 ความจรงิของมนัคอืมนัเป็นสงัขารนัน่เอง	ทีจ่ริงทัง้ภพภูมิ

ที่เราอยู่อาศัยกันทั้งหมดทั้งสิ้น	 ก็ประกอบด้วยสังขารเท่านั้น	

สรรพสิ่งทั้งหลายก็เป็นสังขาร	 แต่ผู้ก�าลังสังเกตดูสังขารนั้น	 เรา

ไม่ได้นบัว่าเป็นสงัขาร	โดยการเจรญิสตเิรามโีอกาสทีจ่ะเปิดตวัเอง

ให้กว้างขวางที่จะรับสิ่งที่ไม่ประกอบด้วยเหตุปัจจัย	 ที่เรียกว่า	 
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วิสังขาร	 คือสิ่งท่ีไม่ใช่สังขาร	 แต่เราไม่สามารถจ�ากัดความได้ว่า

ส่ิงที่ไม่ใช่สังขารคืออะไรหรือชี้ให้ถึง	 เพราะตัวของเราเองเป็น 

เช่นนั้นเดียวกัน	 เราเข้าใจสิ่งที่ไม่ใช่สังขารได้	 ก็ด้วยการสละ 

ปลดปล่อยซึง่สงัขารนัน่เอง	ไม่ใช่โดยการเอาสงัขารมาเพิม่เพราะ

เราถือว่าสังขารเหล่านั้นจะดีกว่าเหล่าเดิม	

	 สดุท้ายขอให้ท่านทัง้หลายได้มกี�าลงัใจ	ให้เหน็ชดัเจนสิง่ที่

บ่งบอกถึงสิ่งที่ท่านอาจารย์เกวลี	 และอาจารย์สิริปัญโญก�าลัง

อุตส่าห์ท�าอยู่	ณ	ที่นี้	ท่านอยากให้มีสถานที่ที่เป็นไปตามรูปแบบ

เก่าแก่ของสายวดัป่าบงัเกดิขึน้	เพือ่จะให้ท่านทัง้หลายได้มโีอกาส

ตรวจสอบซึง่อรยิสัจสีว่่าเป็นความจรงิหรอืไม่ด้วยตวัเอง	และมอง

ทั้งสิ่งที่ชอบและไม่ชอบว่าเป็นสังขาร	 และได้เจริญปัญญาโดย

ความเห็นและความเข้าใจโดยตรง	 โดยไม่ต้องโน้มน้าวตัวเองให้

เชื่อความคิดเห็นหรือความรู้สึกของตัวเองอีกต่อไป
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ทุ่มเทเสียสละ
พระราชโพธิวิเทศ (หลวงพ่อปสันโน)

วัดป่านานาชาติ	๑๗	ธันวาคม	๒๕๕๗

	 งานฉลองเขตพระราชทานวิสุงคามสีมานี้นับว่าเป็นการ

ประสานงานที่ท�าได้อย่างเหมาะสม	 การที่ได้เห็นการเตรียมงาน

ทั้งหมด	ตั้งแต่การเตรียมสถานที่	แล้วยังมีแขกที่มาร่วมงาน	ทั้ง

พระอาคันตุกะ	 และก็พระผู้ใหญ่	 ท�าให้ตระหนักได้ว่าทุกคน

ท�างานหนักเพื่อให้งานส�าเร็จลงได้	 ทั้งนี้ครอบคลุมถึงการดูแล

ผู้คนที่มาร่วมงานก็ดี	 ซึ่งก็รวมถึงอาตมาด้วย	 ในโอกาสนี้อาตมา

จึงขอขอบคณุและแสดงความชืน่ชมทกุคนทีไ่ด้ช่วยกนั	เพราะว่า

นีไ่ม่ใช่เรือ่งง่าย	ในการทีจ่ะมีญาตโิยมและพระเณรเข้ามามากมาย

ขนาดนี้	

	 เมือ่อาตมามาพิจารณาดเูรือ่งแบบน้ี	คงจะเกดิขึน้ไม่ได้แน่

ทีวั่ดอภยัครีใีนประเทศอเมรกิา	ทัง้จ�านวนคนทีศ่รทัธาอนัล้นหลาม	

รวมทัง้จ�านวนพระเณรและญาตโิยมทีเ่กีย่วข้องและท่ีมาร่วมงาน	

อีกทั้งสิ่งอ�านวยความสะดวกต่างๆ	 ท่ีต้องมี	 เพื่อให้งานส�าเร็จ
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ลุล่วงไปได้	มันเป็นสิ่งที่น่าอัศจรรย์มาก	อาตมาจึงขอแสดงความ

ยินดีด้วยกับงานที่เกิดขึ้น

	 บางครัง้การทีเ่ราเป็นพระ	โดยเฉพาะอย่างยิง่พระป่า	เรา

มักจะให้ความส�าคัญกับเรื่องการปลีกวิเวกและความเรียบง่าย	 

ซึง่กแ็น่นอนว่าเป็นเรือ่งทีส่�าคัญมาก	อย่างไรกต็ามการทีมี่โอกาส	

ทีผู้่คนจ�านวนมากจะมาร่วมกนัเช่นนี	้กเ็ป็นเหมือนการฝึกในเรือ่ง

ของความเสียสละ	 เรามีโอกาสท่ีจะปลีกวิเวก	 มีเวลาที่จะอยู ่

สงบเงียบก็จริง	 แต่การที่ได้มีโอกาสแสดงออกซึ่งความเสียสละ

เช่นนี้	 มันไม่ใช่เรื่องเล็กๆ	 เหมือนกับจิตของคนเราที่ขึ้นอยู่กับ

ปัจจัยหลายอย่าง	

	 อย่างในครั้งที่พระพุทธเจ้าทรงแสดงเรื่องของอินทรีย์	๕	

ศรัทธา	วิริยะ	สติ	สมาธิ	ปัญญา	นั่นเป็นหมวดธรรมของคุณธรรม	

ของวิถีทางที่เราจะเกี่ยวข้องกับประสบการณ์ต่างๆ	 อย่างเช่น

เวลาเราเกี่ยวข้องกับประสบการณ์ต่างๆ	ด้วยศรัทธา	มันจะเป็น

คนละวถิทีางกบัเวลาท่ีเราเกีย่วข้องด้วยปัญญา	ซึง่เป็นคนละแบบ

คนละอย่างกัน	 การพิจารณาเรื่องของอินทรีย์นั้นเป็นสิ่งจ�าเป็น	

เพื่อที่จะท�าให้เราได้สัมผัสกับการรู้แจ้งแทงตลอดซึ่งค�าสอนของ

พระพทุธเจ้า	เราต้องสามารถน้อมน�าคณุธรรมเหล่านัน้เข้ามาเป็น

อันหนึ่งอันเดียวกันได้	 ด้วยศรัทธาก็ดี	 ด้วยความทุ่มเทเสียสละ 

ก็ดี	ด้วยความเชื่อมั่นก็ดี	เราจะดูแล	จะเกื้อหนุนคุณธรรมเหล่านี้

ได้อย่างไร	เราจะดแูลในเรือ่งของปัญญา	เรือ่งการพนิจิพเิคราะห์	

การพิจารณาปรากฏการณ์ต่างๆ	ได้อย่างไร	เราจะตั้งความเพียร

โดยที่ยังมีความมั่นคงภายใน	 มีวิริยะควบคู่กับสมาธิได้อย่างไร	 

ในแง่หนึ่ง	 คุณธรรมทั้งสองนี้เป็นเรื่องที่แตกต่างกัน	 ด้านหนึ่ง 

เป็นเรื่องของความหยุดนิ่ง	 ความสงบ	ส่วนวิริยะเป็นเรื่องที่ต้อง

บอกตัวเองว่า	“เอาล่ะ	มีเรื่องต้องท�าแล้ว	ตั้งความเพียรขึ้นมา”	

แต่สิ่งเหล่านี้ต้องท�าให้เกิดความสมดุล	ต้องให้ท�างานร่วมกัน	

	 พดูถงึการมีโอกาสอย่างนี	้ทีเ่ราได้มาร่วมกนัแสดงออกซึง่

ความทุ่มเทเสียสละ	 แสดงออกซึ่งสายสัมพันธ์ที่มีต่อวัด	 อาตมา

คิดว่านี่เป็นสิ่งที่พิเศษมาก	ถ้าจะพูดถึงประสบการณ์ของอาตมา

ที่ได้พบอาจารย์ชา	 อาตมาไม่ได้บวชกับอาจารย์ชา	 อาตมาบวช

ที่วัดอื่นแถบชานเมืองกรุงเทพฯ	 แล้วก็ได้ยินเร่ืองเกี่ยวกับวัดป่า	

เกีย่วกบัอาจารย์ชา	จากนัน้อาตมากไ็ด้รบัการสนบัสนนุให้มาพบ

(อาจารย์ชา)	

	 จุดเริ่มต้นการท�าสมาธิของอาตมาคือการเข้ากรรมฐาน

แบบของท่านมหาสีสยาดอ	เป็นเวลา	๓๐	วัน	นั่นเป็นครั้งแรกที่
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อาตมาได้ศกึษาการท�าสมาธ	ิกล็งมอืท�าโดยทีไ่ม่ได้มีพืน้ฐานอะไร

เลย	ซึ่งอาตมาก็ชอบ	เป็นประสบการณ์การท�าสมาธิที่ได้ผลมาก	

อาตมาสนกุกบัการท�าสมาธ	ิและคดิว่านีม่นัเหมาะกบัตวัเองมาก	

แล้วอาตมาก็ได้มาอยู่ท่ีวัดแถวชานเมืองกรุงเทพฯ	 ซึ่งเป็นทั้ง

ส�านักปฏิบัติกรรมฐาน	 แล้วก็ยังมีห้องสมุดหนังสือภาษาอังกฤษ

ที่ดีมากด้วย	ก็เลยได้ศึกษา	ได้ท�าสมาธิ	ก็ขยันมาก

	 หลังจากนั้นอาตมาได้มาที่วัดของอาจารย์ชา	 และ	 ณ	 

ทีน่ัน้	อาตมารูส้กึว่า	(พระพุทธศาสนา)	ไม่ใช่เป็นเพยีงแค่เร่ืองของ

วธิกีารท�าสมาธิ	ไม่ใช่แค่เรือ่งของปรชัญา	ไม่ใช่แค่ข้อมลูบางอย่าง

เก่ียวกบัหนทางทางจติวญิญาณ	ซึง่เป็นแค่เรือ่งของตวัอาตมาเอง	

แต่ยังมีคณะสงฆ์ที่ทุ่มเทเอาจริงเอาจัง	 และอาตมาคิดว่าสิ่งที่

ส�าคญัยิง่ไปกว่านัน้คอื	การทีไ่ด้เหน็สายสมัพันธ์ทีอ่าจารย์ชาและ

วดัป่าพงมต่ีอชมุชนโดยรอบ	วถิขีองพระพุทธศาสนาในภาคอสีาน

ของประเทศไทย	ซึ่งเป็นส่วนหนึ่งของวิถีชีวิตของผู้คนที่นี่	นี่เป็น

เรือ่งท่ีเป็นแรงบันดาลใจและน่าซาบซึง้ใจมาก	สมยัก่อนทีวั่ดป่าพง	

คณะสงฆ์จะรวมตวักนัในวนัมาฆบชูา	ซึง่อาตมากอ็ยูด้่วยในตอนนัน้ 

หลังจากที่ได้มาพ�านักที่วัดป่าพงแล้วประมาณสองสัปดาห	์ 

วันมาฆบูชาเป็นการรวมตัวกันครั้งใหญ่ท้ังในส่วนญาติโยมและ

ส�านักสาขา	ซึ่งมีประมาณ	๑๕	สาขาในตอนนั้น	มีพระเณรและ

ญาติโยมจ�านวนมากมารวมกนั	โดยมจีดุสนใจมุง่ไปทีธ่รรมะ	ไม่ว่า

จะเป็นการท�าวัตรสวดมนต์	 การเจริญสมาธิภาวนา	 การแสดง 

พระธรรมเทศนา	นบัเป็นเรือ่งทีเ่ป็นกศุลมาก	จงึท�าให้อาตมาเกดิ

แรงบันดาลใจเป็นอย่างมากว่า	นีค่อืสิง่ทีส่ามารถเป็นส่วนหนึง่ใน

สังคมในวัฒนธรรมของมนุษย์ได้	 มันไม่ใช่แค่เรื่องของพระที่จะ

ออกไปท�ารปูเดียวอยูท่ีไ่หนสกัแห่ง	ซึง่อาตมาเองกเ็คยมจีนิตนาการ

ว่าจะได้เป็นนักพรตฤๅษี	 เช่นตอนที่อาตมามีโอกาสที่จะได้ออก

ธุดงค์เป็นเวลาประมาณปีหนึ่ง	 อาตมาอยู่ตามล�าพังตลอดเวลา 
ในพืน้ทีอ่นัห่างไกล	ได้ท�าสมาธ	ิปฏบิตัภิาวนา	เพราะอาตมาชอบ
ที่จะท�าอย่างนั้น	 แต่ถ้าพูดถึงเรื่องการเป็นนักบวชในระยะยาว
แล้ว	ยงัมเีรือ่งของการสร้างประโยชน์ในชีวิตทัง้ของตัวอาตมาเอง
และของผู้อื่นด้วย	มันเป็นเรื่องที่เกี่ยวข้องกับสังคมโดยรอบ	
	 การที่วัดนานาชาติได้ก่อตั้งข้ึนที่นี่ก็เช่นเดียวกัน	 อย่าง
(ช่วงนี้)	อาตมาได้มาถึงที่นี่ในวันอาทิตย์	ซึ่งก็เป็นวันพระ	อาตมา
ได้แสดงพระธรรมเทศนาส�าหรับวันพระ	 ก็มีผู้คนมากันมาก	 อยู่
ค้างคืนฟังธรรมกันที่วัด	แล้วทุกๆ	วันหลังกลับมาจากบิณฑบาต	
ไม่มีทางที่จะได้เห็นศาลานั้นโล่งเลย	ส�าหรับเวลาฉัน	 ก็มีอาหาร
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ให้เลือกหลากหลาย	 ผู้คนท่ีศรัทธานั้นมีมากและพวกเขาก็ได้มี
ส่วนร่วมกับวัดด้วย	ซึ่งบางที	โดยเฉพาะกับชาวต่างชาติ	กับคนที่
พูดภาษาไทยไม่ได้	 อาจจะสงสัยว่าเกิดอะไรขึ้น	 การไม่รู้ภาษา	
ยากทีจ่ะรูแ้น่ว่าเกดิอะไรขึน้	นีเ่ลยเป็นเรือ่งของการเป็นส่วนหนึง่
ของสังคมเวลาท่ีพวกท่านอยู่กันท่ีนี่	 มันไม่ใช่เป็นโอเอซิสของ 
คนต่างชาติที่ติดค้างอยู่ที่ไหนสักแห่ง	 ซึ่งไม่อยากจะยุ่งเกี่ยว 
(กบัภายนอก)	ถ้าใครได้ไปกรงุเทพฯ	มนัจะมโีอเอซิสของคนต่างชาติ
ที่บรรดาฝรั่งจะอยู่ด้วยกันโดยไม่ต้องยุ่งกับเมืองไทย	 (คนไทย)	 
มันเป็นคนละโลกกันเลย	 การท่ีมีโอกาสได้เป็นส่วนหนึ่งของท่ีนี	่
นับว่าเป็นเรื่องที่พิเศษมาก

	 พิธีนี้เป็นผลของส่ิงท่ีได้กระท�ามาในช่วงเวลาที่วัดตั้งอยู ่

ที่นี่เป็นเวลาหลายปี	ในพระธรรมเทศนาของอาจารย์ญาณธมฺโม

ก็ได้อธิบายในเรื่องนี้ให้แก่ญาติโยมว่า	 เจ้าอาวาสแต่ละองค์ก็ได้

พยายามเพื่อให้ได้สถานะ	 (เป็นวัด)	 อย่างเป็นทางการ	 ซึ่งต้อง

ประสานงานกับทั้งทางฝ่ายปกครองคณะสงฆ์และทางราชการ	

เพื่อให้สถานะของวัดซึ่งตั้งอยู่	ณ	ที่นี่มั่นคง

	 ในเดือนมีนาคมนี้ก็จะครบรอบ	๔๐	ปีของวัดนานาชาติ	

ซึ่งก็ไม่ใช่เรื่องเล็กๆ	 ถึงแม้ว่าคร้ังนี้จะเป็นเพียงแค่การฉลองเขต

พระราชทานวิสุงคามสีมา	 ก็ยังต้องท�าพิธีอื่นต่อไปอีกในอนาคต	

การทีร่บัพระราชทานวสุิงคามสมีานีก้ถ็อืว่าเป็นการได้รบัสถานะ

อย่างเป็นทางการ	 เพราะว่าเขตสีมานี้ได้รับพระราชทานมาจาก

พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวเพื่อใช้ในกิจทางพระศาสนา	 ซึ่ง 

นับเป็นเรื่องที่ศักดิ์สิทธิ์มาก	และก็เป็นเรื่องที่เป็นทางการด้วย

	 อาตมายังไม่ได้ออกไปเดินดูเลยว่ามีกุฏิดั้งเดิมหลังไหน 

ทีย่งัเหลอือยูบ้่าง	ในช่วงหลายปีทีผ่่านมา	ต้ังแต่ทีไ่ด้เริม่ก่อต้ังและ

มีการก่อสร้างเพิม่เติมเรือ่ยมา	การก่อตัง้ทีท่�ามาเป็นอย่างดที�าให้

เรามสีถานทีอั่นสัปปายะส�าหรบัการปฏบิตั	ิญาตโิยมก็ได้สนบัสนนุ

อย่างชนิดที่มากเกินพอ	 สถานที่ก็ใหญ่พอที่จะท�าให้เกิดความ

วิเวก	 มีส่ิงอ�านวยความสะดวกต่างๆ	 พร้อมอยู่แล้ว	 ไม่ต้องมา 

ยุ ่งเกี่ยวกับเรื่องของการก่อสร้างหรือการบูรณะซ่อมแซม 

ทุกอย่างท�าไว้เสร็จเรียบร้อยแล้ว	 จึงท�าให้มีเวลามากส�าหรับ 

การปฏิบัติ	 พวกท่านจะต้องเรียนรู้ว่าจะใช้เวลาเหล่านั้นอย่างไร	

ต้องเรยีนรูว่้าจะกระตุน้ตนเองอย่างไร	จะท�าให้มคีวามสม�า่เสมอ

ในการปฏิบัติได้อย่างไร	เพราะว่าจิตใจของคนเราชอบในสิ่งที่จะ

ท�าให้ไขว้เขว	 แต่ถ้าเราอยู่กับหมู่คณะ	 มันก็จะมีแรงผลักดัน 

มาจากหมู่คณะ	
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		 หลังจากที่ได้อยู่ที่วัดนานาชาติมาหลายปี	อาตมารู้สึกว่า

คงจะเป็นเรื่องท่ีดีท่ีจะมีสถานท่ีท่ีเรียบง่าย	 ที่สงบวิเวกอย่าง

แท้จริง	อาตมาก็เลยก่อตั้งภูจ้อมก้อมขึ้น	ก็มีพระไปพ�านักอยู่ใน

พรรษาแรกประมาณ	๕-๖	รูป	กุฏิก็อยู่ค่อนข้างห่างจากกันมาก	

ทุกคนรู้แล้วว่าสภาพแวดล้อมท่ีภูจ้อมก้อมนั้นสงบเงียบมาก	

อาตมาจ�าได้ว่าได้ถามพระรูปหนึ่งหลังจากผ่านมาได้ครึ่งพรรษา	

หรือประมาณ	 ๒	 เดือนในพรรษา	 ว่าการปฏิบัติของท่านเป็น

อย่างไรบ้าง	ท่านบอกว่า	“มนัแย่มาก!	ล�าบากมาก	ผมไม่มใีครจะ

ให้เพ่งโทษแล้วตอนนี”้	คอืต้องอยูก่บัตวัเอง	เรือ่งแย่ๆ	เรือ่งอะไร

กต็ามทีเ่ข้ามาในใจ	ก็ไม่สามารถทีจ่ะเอาไปโทษใส่คนอืน่ได้	เราต้อง

ค�านึงถึงตรงนี้	 จุดนี้แหละที่เป็นเรื่องของการปฏิบัติ	 คือเรียนรู้ 

ในการที่จะสนใจใส่ใจในเรื่องนี้	 อาตมาจ�าได้ว่าตอนที่วรปัญโญ	

(พอล	ไบรเตอร์)	ยังอยู่	เขาเป็นหนึ่งในพระรุ่นแรกๆ	เขาเคยพูดว่า	

เมื่อคุณบวชเป็นพระแล้ว	คุณจะเริ่มเกิดความเชื่อว่า	อย่างน้อย	

๗๕	เปอร์เซ็นต์ของความทกุข์ทัง้หมดในโลกนีเ้ป็นเพราะคนทีน่ัง่

ถดัจากคณุบนอาสนะ	ซึง่นีก่เ็ป็นเรือ่งการท�างานของจติใจ	จงึเป็น

เรื่องของการเรียนรู้ท่ีจะเห็นในสิ่งเหล่านี้	 และไม่หลงไปกับมัน	 

มันจะคิดอย่างน้ันก็จริง	 แต่เราไม่หลงไปตามมัน	 นี่เป็นเรื่องที่

ส�าคัญมาก	นี่เป็นเหตุผลที่เราใช้การท�ากิจวัตรประจ�าวัน	การท�า

สิง่ต่างๆ	หน้าทีแ่ละความรบัผิดชอบต่างๆ	ทีเ่รามี	ให้เป็นส่วนหนึง่

ของการฝึกหดัปฏบัิต	ิมันไม่ใช่ว่าจะต้องท�างานให้เสรจ็ก่อนถงึจะ

ปฏิบัติได้	 แต่เป็นเรื่องของการสนใจใส่ใจว่าจิตของเราก�าลังท�า

อะไร	ความเคยชนิเหล่านัน้คอือะไร	เรือ่งแย่ๆ	อะไรทีจ่ติชอบสร้าง

ขึ้นมา	เรื่องอะไรที่เราชอบหลงไปกับมัน	เรื่องอะไรที่เราชอบไป

ฝักใฝ่อยูก่บัมนั	เรือ่งอะไรทีเ่รามคีวามเชือ่ถืออยู	่ตรงน้ีแหละเป็น

ทีท่ีเ่ราจะปฏบัิต	ิเพราะว่าถ้าเราเหน็ตรงนีแ้ละปล่อยวางได้	จติใจ

ในตอนนั้นก็จะสงบลง	 ความกระจ่างก็จะเกิดขึ้น	 เราเลยต้อง

ตระหนักว่าการปฏิบัตินั้นเป็นเรื่องที่ต่อเนื่อง	เราควรเรียนรู้ที่จะ

ดูแล	ช่วยเหลือ	และเอาใจใส่ซึ่งกันและกันในฐานะหมู่คณะ	และ

ขอให้ภาคภูมิว่าพวกท่านทุกคนได้ช่วยเหลือให้เกิดงานนี้ขึ้นมา	

ซึง่น�าประโยชน์มาให้แก่คนเป็นจ�านวนมาก	อาตมากไ็ด้แสดงธรรม

มา	เพื่อให้เป็นข้อคิดพิจารณาต่อไป
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พระธรรมพัชรญาณมุนี (พระอาจารย์ชยสาโร)

ในงานปักเขตวสิงุคามสมีา	วดัป่านานาชาต	ิ๑๕	ธนัวาคม	๒๕๕๗

	 วดัป่านานาชาตเิป็นวดัท่ีท่านสร้างไว้	เพราะหลวงพ่อท่าน

ก็รู้ดีว่าธรรมะของพระพุทธเจ้านี่มันเป็นของสากลแท้ๆ	ใครอ่าน

ใครศึกษา	 ใครเข้าถึงแล้วต้องยอมรับ	 ไม่ว่าเป็นคนอังกฤษ	 

คนอเมริกัน	เป็นคนแอฟริกา	เป็นคนเอสกิโม	อยู่ที่ไหน	ไม่ว่าเป็น

คนชาตไิหน	ชัน้ไหน	วรรณะไหน	มีทกุข์กค็อืขาดความสขุทีแ่ท้จรงิ	

พทุธองค์ทรงยนืยนัว่าการทีเ่ราขาดความสขุทีแ่ท้จรงินัน้	ไม่ใช่ว่า

เป็นกฎตายตัวของธรรมชาติ	เป็นชะตากรรม	เป็นความต้องการ

ของพระผูเ้ป็นเจ้าท่ีไหน	เป็นเพราะมเีหต	ุมเีหตคุอืเราไม่เข้าใจชวีติ

ตามความเป็นจริง	 เรียกว่า	มีอวิชชา	มีอวิชชาที่ไหนตัณหาก็อยู่ 

ทีน่ัน่	ชวีติเราบกพร่อง	ชวีติเราขาดความสขุท่ีแท้จรงิเพราะอวชิชา

เพราะตัณหา	 แล้วพระพุทธองค์ทรงยืนยันว่าความสุขที่แท้จริง 

มอียู่	และมนษุย์มีศกัยภาพสามารถเข้าถงึความสขุทีแ่ท้จรงินัน้ได้ 

ไม่ว่าเป็นผู้ชายหรือผู้หญิง	ชาวตะวันออก	ชาวตะวันตก	ไม่เกี่ยว	

พิสูจน์ธรรม
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ขอให้เราต้ังอกตั้งใจประพฤติปฏิบัติตามอริยมรรคมีองค์แปด	 
ทุกคนมีหวัง	ทุกคนมีโอกาส	เพียงแต่ว่าเราจะฉวยโอกาสหรือไม่
 วนัก่อน	อ่านบทสมัภาษณ์ผูเ้ป็นประธานกรรมการโอลมิปิก
คนพิการ	 ไม่ทราบว่าภาษาไทยเขาเรียกว่าอะไร	 ภาษาอังกฤษ 
เขาเรยีกว่าพาราลมิปิก	เขาบอกว่านกักฬีาเหล่าน้ีเขาไม่ได้สนใจ
ในสิ่งที่เขาท�าไม่ได้ เขาจะสนใจและมุ่งมั่นในสิ่งที่เขาท�าได้ 
	 อาตมาประทับใจมากในค�าพูดนี้	แล้วมาพิจารณาว่า	เรา
ทกุคนนีพ่กิารกนัท้ังนัน้	พิการในการท่ีเรามข้ีอจ�ากดัความเป็นอยู่
ของเรา	เพราะมบีางสิง่บางอย่างทีมั่นไม่ตรงตามทีเ่ราอยากให้มนั 
เป็น	เราก�าลงัพลดัพรากจากสิง่ทีเ่ราเคยรกัเคยให้ความส�าคัญ	เช่น	
อายุมากขึ้น	 ตาก็ไม่เหมือนเดิม	 หูก็ไม่เหมือนเดิม	 หัวเข่าก็ไม่
เหมือนเดมิแน่นอน	ฉะนัน้บางทจีติใจชอบหมกมุ่นกบัสิง่ทีข่าดไป	
หรอืสิง่ทีอ่ยากมแีล้วไม่ม	ีบางทก็ีหดหูก่ลดักลุม้ใจเพราะจติใจไปอยู่
กบัสิง่ทีไ่ม่ม	ีสิง่ทีท่�าไม่ได้	หรอืสิง่ทีท่�าไม่ได้อกีแล้ว	กเ็ลยอยากให้
เราเปลีย่นความคดิเอามาอยูก่บัสิง่ทีเ่ราท�าได้	ซึง่เยอะหลายอย่าง
	 พุทธองค์ตรัสไว้ว่า	 พระอรหันต์	 คืออเสขบุคคลผู้ที่จบ 
การศกึษาแล้ว	นอกจากนัน้แล้ว	มนษุย์ทัง้หลายทัง้ปวงเป็นผูข้าด
การศกึษา	ยงัต้องการศกึษา	ยงัควรจะศกึษา	ยงัจ�าเป็นต้องศึกษา	
ฉะนั้น	การศึกษาการฝึกปรือ	การพัฒนาชีวิตของตนนั้น	คืองาน

ทีเ่ราทกุคนต้องท�า	และการท�างานนีแ้หละทีท่�าให้ชีวิตเรามคีณุค่า	
ชวีติเรามีคณุค่ามีความหมาย	แม้จนกระทัง่ลมหายใจสดุท้ายของ
ชวิีตเรากยั็งมโีอกาส	ยังมหีน้าทีใ่นการละบาป	บ�าเพญ็กศุล	ช�าระจติ
ของตนให้ขาวสะอาด	 ถึงแม้ว่าครอบครัวเราอบอุ่น	 คนรอบข้าง
ให้ความรักให้ความเคารพ	 ให้ความเอาใจใส่	 เรื่องการละบาป
บ�าเพญ็กศุล	เรือ่งการช�าระจติใจของตนให้ขาวสะอาดเขาช่วยไม่ได้	
เรือ่งนีเ้ราท�าเอง	และพทุธศาสนาจงึมรีะบบการศกึษา	ระบบการ
ฝึกตน	ระบบการพฒันาทีไ่ด้ผลจริง	มีวิธี	ไม่ใช่มแีค่อุดมการณ์สูงๆ	
อย่างเดียว	 แต่มีค�าสั่งสอนทุกขั้นตอนพร้อม	 ค�าสั่งสอนของ
พระพุทธเจ้านี้พร้อมมีแต่พวกเรา	ที่ยังไม่พร้อมเท่านั้นเอง
	 ฉะนั้น	วัดนี้เป็นวัดปฏิบัติ	เป็นวัดที่ต้องการเป็นตัวอย่าง
ให้เป็นวัดที่พิสูจน์ว่าธรรมะของพระพุทธเจ้าเป็นที่ยอมรับของ 
คนทั่วโลก	 เป็นสิ่งที่รักษาโรค	 คือกิเลสของคนได้ทุกประเภท 
ทกุชัน้วรรณะ	เราขอให้พวกเราทัง้หลายผูเ้ป็นลกูศษิย์ลกูหา	กไ็ด้
ตวัอย่างจากท่าน	ได้แนวคดิ	ได้แนวทางเอาไปท�าต่อ	หลวงพ่อชา
เคยบอกว่าในอนาคตพุทธศาสนาจะเจริญในตะวันตก	 แต่ยังไง
ก็ตามมันจะเจริญหรือจะเสื่อมมันไม่ได้อยู่กับว่าอยู่ที่ไหน	มันอยู่
ที่เราทุกคนรับผิดชอบ	หรือไม่รับผิดชอบ	กาย	วาจา	ใจ	ของตน
เท่านั้น	เอาล่ะวันนี้ก็ขอฝากข้อคิดไว้เพียงเท่านี้	เอวัง
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แดนเคารพ
พระเทพวชิรญาณมุนี (พระอาจารย์ญาณธัมโม) 

ในงานปักเขตวสิงุคามสมีา	วดัป่านานาชาต	ิ๑๕	ธนัวาคม	๒๕๕๗

	 มธีรรมะอันหน่ึงทีพ่ระพุทธเจ้าได้แสดง	ท่านได้แสดงไว้ว่า	

วินโย พุทฺสาสนสฺส อายุติ	 คือวินัยของพระสงฆ์เป็นอายุของ 

พระศาสนา	 วินัยที่ท่านตรัสไว้จะท�าให้พระศาสนาอยู่ในโลกนี้ 

อีกนานแสนนาน	ถ้าพระสงฆ์ปล่อยหรอืท้ิงหน้าทีท่ีด่ท่ีีงามต่อวนิยั	

ก็จะท�าให้ธรรมะเสื่อมได้	 เมื่อท่านได้ตรัสไว้ว่าวินัยจะเป็นอาย ุ

พระศาสนา	 พระสงฆ์และญาติโยมก็มีหน้าที่ที่จะศึกษา	 รักษา	

และปฏบิตัใิห้วนิยัตัง้อยูน่านแสนนานในโลกนี	้เพือ่ให้พระศาสนา 

พระธรรมอยู่ในโลกนี้นานแสนนานเช่นเดียวกัน

	 วนันีเ้ป็นวันทีพ่วกเราทกุคน	จดักจิกรรมอันหน่ึงทีเ่ก่ียวข้อง

กบัวนิยัพระ	คอืเราเริม่ต้นการผกูพัทธสมีา	โดยการท�ากจิ	คอืการ

ปักเขตของสีมาที่วัดป่านานาชาติแห่งนี้	เพราะสีมานั้นก็เป็นเขต

ที่พระสงฆ์จะท�าสังฆกรรมต่อไป	ถ้าพระสงฆ์มาร่วมกันเราก็รู้กัน

อยู่ว่าต้องรวมในเขตสีมา	 คือต้องเป็นสถานที่ที่พระสงฆ์บัญญัติ
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ขึ้นมาว่า	 เป็นแดนของความเคารพ	 เป็นแดนท่ีจะท�าสังฆกรรม 

ต่อไป	เช่น	การอุปสมบท	การลงปาฏโิมกข์	และการท�าสงัฆกรรม

อื่นๆ	ที่เกี่ยวข้องกับพระวินัยพระต่างๆ	ต้องท�าในเขตสีมา	แดน

ที่พระสงฆ์ได้ก�าหนดหมายไว้	

	 พวกเราทั้งหลายก็เลยได้เป็นพยานในการรับสถานที่นี้	

เพื่อท�าวินัยของพระต่อไป	 เพื่อต่ออายุของพระศาสนาต่อไป	 

เราก็เลยถือว่าเป็นมงคลอย่างย่ิง	 ที่จริง	 พระ	 ครูบาอาจารย์	 

ยิ่งพระที่เคยเป็นเจ้าอาวาสวัดป่านานาชาติ	เช่น	หลวงพ่อสุเมโธ	

หลวงพ่อปสันโน	 หลวงพ่อชยสาโร	 ท่านอาจารย์เกวลี	 และ 

อาตมภาพเอง	 ก็รู้ดีว่าการตั้งสีมาในเขตวัดป่านานาชาติไม่ใช ่

ของง่าย	ไม่ใช่ว่าไม่ได้พยายามท�า	แต่ว่าสถานทีว่ดันานาชาตทิีไ่ด้

ตัง้วดัขึน้มา	กเ็ป็นป่าช้าเก่าตามท่ีเราทราบกนัอยู	่กมี็บริเวณทีเ่คย

มโีบสถ์เก่าตัง้อยูใ่นป่าช้านัน้	ตอนหลวงพ่อสเุมโธมาปักกลดใหม่ๆ	

ในปี	 ๒๕๑๘	 ท่านได้มาปักกลดเพื่อบ่มบาตร	 ชาวบ้านก็ได้ชี้ 

ให้ท่านได้เหน็ว่ามซีากโบสถ์เก่า	มีวตัถโุบราณในเขตป่าช้า	เม่ือท่าน

ได้ตั้งวัดขึ้นมาท่านก็ได้สร้างโบสถ์เล็กๆ	ขึ้นมาไว้ทับโบสถ์เก่านั้น	

เพ่ือท�าสังฆกรรม	 เพ่ือรวมกันลงปาฏิโมกข์ที่นั้น	 กับอย่างอื่น	

ทีหลังหลวงพ่อปสันโนก็คิดจะบูรณะโบสถ์เก่านั้น	 แล้วได้ขยาย

สร้างโบสถ์สีเ่หลีย่มทีเ่ราใช้ทกุวันนีข้ึ้นมาเป็นสถานทีท่�าสงัฆกรรม	

โดยที่ได้ถือว่าเป็นสีมาป่า	 ตามวินัยสีมาป่าเป็นบริเวณกว้าง

ประมาณ	๙๘	เมตร	และคิดจะขอเป็นวิสุงคามสีมาในสถานที่นั้น	

แต่ปรากฏว่าในช่วงนัน้บ้านเมอืงได้ประกาศ	ป่าช้านีเ้ป็นทีส่าธารณะ	

ถ้าเป็นทีส่าธารณะแล้วขอวสุิงคามสมีาไม่ได้	ห้ามตัง้วสิงุคามสมีา	

ถ้าจะขอวิสุงคามสีมาก็ต้องมีการเปลี่ยนแปลงกฎหมาย	 ก็ต้อง 

เข้าสภา	เป็นเรื่องใหญ่	เรื่องยาก	เรื่องล�าบาก	ท�าไม่ได้	ก็เลยเป็น

เหตุที่ว่า	 เราก็ต้องหาสถานที่ท่ีมีโฉนดที่ดิน	 ก็เลยตัดสินใจใช ้

แปลงนี้	 เป็นที่ขอเป็นวิสุงคามสีมา	พอดีเขาก็ยกให้วิสุงคามสีมา

ยาว	๘๐	เมตร	กว้าง	๔๐	เมตร	ในบริเวณที่นี้	แต่พระสงฆ์เรายัง

ใช้บริเวณเก่าอยู่	 เพราะเรามีโบสถ์แล้ว	 ก็ยังไม่ได้ประกาศเป็น
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วิสุงคามสีมาเพราะได้ใช้ที่ถือว่าเป็นสีมาป่า	ในบริเวณ	๙๘	เมตร	

ตามพระวินัยท�าสังฆกรรมได้

	 ทีนี้มีวันหนึ่งเม่ืออาตมาเข้ามาอยู ่เป็นเจ้าอาวาสที่นี	่ 

หลังจากพระอาจารย์ชยสาโรไปอยู่ที่ปากช่องแล้ว	 ก็ไปกราบ 

เจ้าคณะอ�าเภอองค์เก่าองค์เดิมท่ีอ�าเภอวาริน	 และท่านก็ทักว่า 

มีวิสุงคามสีมาแล้วหรือยัง	เราบอกว่ามี	ท่านว่ายังไม่เห็นปักเขต	

ท่านว่าควรจะท�า	อาตมากเ็ร่ิมเอาเอกสารออกมาด	ูเมือ่เอาเอกสาร

ออกมาดู	ว่าจะนิมนต์เจ้าคณะอ�าเภอ	และนายอ�าเภอมาท�าการ

ปักเขตเหมอืนทีเ่ราท�าในวันนี	้ปรากฏว่าแผนทีเ่ขตทีก่�าหนดต้อง

แก้ไข	ทีก็่เลยใช้เวลาอกีนาน	อาตมากไ็ด้ไปอยูท่ีวั่งน�า้เขยีว	กย็กให้

อาจารย์เกวลี	 บอกว่างานนี้ได้รับมอบหมายจากหลวงพ่อสุเมโธ	

ถึงหลวงพ่อปสันโน	 ถึงหลวงพ่อชยสาโร	 ถึงหลวงพ่อญาณธัมโม	

เดีย๋วนีถ้งึพระอาจารย์เกวลแีล้ว	เพราะถ้าท�าส�าเรจ็ได้	กค็งจะเป็น

หลวงพ่อแล้ว	จะใช้เวลาอีกนาน

	 เมื่อรู้ว่าวันนี้จะมีการร่วมกันปักเขตวิสุงคามสีมาที่วัดป่า

นานาชาต	ิเราจึงดใีจ	เมือ่เราท�าได้ส�าเรจ็	เรากม็คีวามซาบซ้ึงปล้ืมใจ

จริงๆ	 เพราะว่าทุกองค์ท่ีท�าและตั้งใจท�าถวายพระพุทธศาสนา	

เพราะท�าเป็นพุทธบูชา	ธรรมบูชา	สังฆบูชา	ท�าโดยความบริสุทธิ์ใจ	

จะท�าสถานที่นี้	ให้เป็นที่ท�าสังฆกรรมของพระสงฆ์ต่อไป	เมื่อเรา

ท�าอะไรอยู่	 ไม่ว่ามันเหน็ดมันเหนื่อย	 มันมีอุปสรรค	 มันล�าบาก 

ถ้าเราท�าเพ่ือบูชาคุณพระพุทธเจ้า	 บูชาคุณพระธรรม	 บูชา 

คุณพระสงฆ์	อาจจะมีอุปสรรคมีความเหนื่อยอยู่	แต่ใจสู้	ใจกล้า	

ยนิดทีีจ่ะรบัภาระหน้าทีอ่นันัน้ต่อไปและท�าหน้าทีอ่นันัน้สมบรูณ์

ด้วย	เพราะเราไม่ได้ท�าเพือ่ตน	ไม่ได้ไปท�าเพ่ือครอบครัว	ลกูหลาน	

วงศ์ตระกูลเรา	 แต่เราท�าเพราะเป็นสิ่งที่ควร	 คือเป็นการบูชา 

สิ่งที่สูงสุด	คือพระคุณพระพุทธ	พระคุณพระธรรม	และพระคุณ

พระสงฆ์	 ก็เลยจะมีความรู้สึกมีก�าลังใจ	 อันนั้นเป็นเหตุที่เมื่อกี้

หลวงพ่อเอนกได้ทักอาจารย์เกวลีว่า	 วันนี้คงจะมีความปลื้มใจ	

ปีติสุขมาก	อาตมาคิดว่าก็คงจะเป็นอย่างนั้นทุกองค์นะ	ทุกองค์	

	 จากหลวงพ่อสุเมโธท่ีท่านเริ่มต้นวัดที่นี้	 และศรัทธา

ญาตโิยมทัง้หลายยิง่รุน่เก่าทีเ่คยเหน็ว่า	วดัไม่มอีะไร	เป็นป่าเฉยๆ	

ก็จะว่าเป็นป่าศักดิ์สิทธิ์ก็ไม่ใช่	 เป็นป่าน่ากลัว	 ยิ่งสมัยก่อนเด็ก 

ในเขตนี้เม่ือมืดแล้ววิ่งเลยนะ	 กลัว	 แต่ว่าทีนี้มันเปลี่ยนเป็น 

แดนเคารพ	จากทีน่่ากลวัเป็นแดนเขตน่าเคารพ	เป็นแดนเขตของ

ศาสนา	 เป็นแดนเขตของสงฆ์	 เป็นเขตของพุทธบริษัท	 เป็น 

ทีป่ฏบิตัธิรรม	เป็นทีบ่ชูาคณุ	พระพทุธ	พระธรรม	พระสงฆ์	กเ็ลย
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ความรู้สึกเปลี่ยนไปหมด	จากสิ่งที่ชาวบ้านไม่ยินดีไม่พอใจ	เป็น

สิง่ทีช่าวบ้าน	ชาวโลกยนิดพีอใจ	และไม่ใช่เฉพาะชาวบ้านในเขต

บ้านบุ่งหวาย	 ต�าบลบุ่งหวาย	 หรือในเขตอ�าเภอวารินช�าราบนี้	

หรือในเขตอุบลราชธานี	 มันก็เป็นแดนเคารพที่มีชื่อเสียงทั่วโลก	

เป็นที่ยอมรับของชาวพุทธทั้งหลายทั่วโลก	เรามีความรู้สึกภูมิใจ

อยูท่ี่พวกเราทกุคนได้มกีารท�าให้ส�าเรจ็ตามกศุลเจตนาของพระคุณ

หลวงพ่อชาของเรา	ท่านเจ้าคุณโพธิญาณเถร	ที่มันติดปากเราว่า

หลวงพ่อ	หรอืหลวงปูช่า	ท่านตัง้ใจหรืออนญุาตให้หลวงพ่อสเุมโธ	

ตั้งวัดน้ีขึ้นมาเพราะท่านมองทางไกล	 มองไกลมาก	 ไม่มีที่อื่น 

ในประเทศไทย	 แม้แต่ต่างประเทศ	 ไม่มีที่อื่นที่มีครูบาอาจารย์ 

ตั้งวัดที่มีเจตนาจะประกาศพระศาสนาเช่นนี้	 คือให้เป็นวัดที่จะ

สร้างพระขึน้มา	แต่การจะสร้างพระขึน้มากต้็องมสีมีา	เพราะพระ 

ต้องบวชในสีมา	 หลวงพ่ออยากจะให้สถานนี้เป็นสถานที่สร้าง 

พระสงฆ์เพือ่เป็นพระทีจ่ะประกาศศาสนาต่อไป	ฝึกตนเองดแีล้ว	

และท�าประโยชน์แก่ตนและท�าประโยชน์แก่ชาวโลกด้วย	ผู้อืน่ด้วย	

แต่ก่อนจะท�าอย่างนั้นได้	ให้สมบูรณ์	บริบูรณ์	ต้องมีสีมา	ทุกวันนี้

เราก็อาศัยสีมาของวัดหนองป่าพง	 หรือวัดอื่นๆ	 เป็นสถานท่ี 

ทีจ่ะต้องไปอปุสมบท	บวชทีน่ัน่	แต่เมือ่เรามสีมีาสมบูรณ์บรบูิรณ์

แล้ว	เราจะท�ากิจของสงฆ์ที่นี้อย่างครบถ้วนสมบูรณ์ได้	

	 ต่อไปต้องจัดการถอนสีมาเก่าและก็ปลูกสีมาใหม่	ณ	ที่นี้	

ที่จะท�าวันต่อไป	 ก็จะท�าให้มีโอกาสอุปสมบทที่นี้ได้ให้สมบูรณ์

บริบูรณ์โดยไม่มีความสงสัย	และจะท�าให้ส�าเร็จสมบูรณ์บริบูรณ์

ตามกุศลเจตนาของหลวงพ่อชา	สมบูรณ์ทุกอย่าง	ก็เลยเป็นที่มา

ที่เรามาท�าในวันนี้	 ไม่ใช่เรื่องเล็ก	 เป็นเรื่องใหญ่เป็นการต่อกุศล

เจตนาของครูของอาจารย์ของเรา	 ให้สืบทอดกันว่าเราจะรักษา

สถานทีน่ี	้และไม่ใช่รกัษาอย่างเดยีว	เราจะบูรณะให้เจริญ	ถูกต้อง

ตามธรรมวินัยของพระพุทธเจ้า	เมื่อเราจะท�าอะไรถ้าเราท�าด้วย

เจตนาอย่างนี	้ ให้เป็นพุทธบูชา	 ธรรมบูชา	 สังฆบูชา	 จะมีก�าลัง	 

มพีลัง	ส่ิงเหล่าน้ีท�าให้เห็นว่าการจะท�าอะไรในสิง่ทางโลกภายนอก	

ถ้าเราน้อมอนันัน้	ท�าให้เป็นการบชูาคณุพระพทุธเจ้าเป็นสิง่ส�าคญั	

เป็นส่ิงที่ควร	 เป็นบุญเป็นวาสนาของพวกเรา	 เป็นบารมีอันดี	 

อันงาม	 วัดวาอารามพระศาสนาเกิดขึ้น	 เพราะบารมีของ

พระพุทธเจ้า	 พระธรรม	 และพระสงฆ์	 เม่ือเราบูชาอย่างนี้ก็จะ

เป็นการสบืทอดพระพทุธศาสนาเพราะเรามีความเคารพวินยัสงฆ์	

เราไม่ทอดทิง้หน้าทีต่่อวนิยัสงฆ์	เมือ่เรารกัษาวนิยักจ็ะรกัษาพระ

ธรรม	รักษาพระศาสนา	ท�าให้พระศาสนานั้นเจริญได้
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	 ทกุวันนีส้ิง่ทัง้หลาย	ก�าลงัเปลีย่นเรามาก	จนถึงพระกต้็อง

เทศน์บ่อยเหมอืนกนั	เช่น	อะไรก�าลงัเปลีย่น	วธิกีารกราบไหว้ของ

โยมก�าลังเปลี่ยนนะ	 เช่น	พระต่างชาติที่โยมนั่งเห็นอยู่เมื่อมาถึง

ประเทศไทยบางองค์ก็ไม่รู้เรื่องพระพุทธศาสนา	มาเป็นฆราวาส

อยู่	มาเที่ยวบ้าง	มาศึกษาบ้าง	เมื่อมาแล้ว	คนไทยก็แนะน�าสอน	

ครูบาอาจารย์ก็แนะน�าสอน	ทุกสิ่งทุกอย่าง	อาจารย์เกวลีก็ต้อง

แนะน�าสอน	เวลาเข้ามาในศาลาก็ต้องถอดรองเท้า	วิธีการนั่ง	วิธี

การกราบ	 วิธียกมือไหว้กับครูบาอาจารย์	 วิธีการแสดงกิริยา

มารยาท	สอนทุกสิ่งทุกอย่างตามที่เราได้ถูกการฝึกมา	แต่เดี๋ยวนี้

มันเริ่มยากแล้วเพราะอะไร	เพราะคนไทยเราก�าลังเปลี่ยน	

	 ขอว่าหน่อยนะ	 ขอโอกาสนะ	 คนไทยก�าลังเปล่ียนนิสัย	

แต่ก่อนเจอครบูาอาจารย์	คนไทยเรากจ็ะนัง่ลงยกมือไหว้	บางคน

ยิง่ทางอีสานนีน่้ะบุง่หวายกราบในดนิกมี็	ถงึขนาดนัน้	ยกตัวอย่าง	

มลีกูศษิย์ครัง้นงึอาตมาตอนอยูว่ดัป่านานาชาติบนิจากกรงุเทพมา 

กลับถึงวัด	 มีลูกศิษย์ไปรับที่สนามบินแล้วก็มาส่งที่วัด	 พอดี 

กม็แีม่ออก	(ไม่เอ่ยช่ือนะ)	อยูห่น้าวดัเรา	แล้วกโ็ยมเป็นโยมผูช้าย

ทีไ่ปรบั	อวดดว่ีาได้กราบอาจารย์ก่อนโยมนะ	แม่ออกคนนัน้บอก

ว่าไม่ใช่	 เราได้กราบอาจารย์ก่อน	 อ้าวกราบได้ยังไงยังไม่ได้เจอ

ท่าน	บอกว่าเรารู้เวลาเครื่องบินมา	พอดีออกจากบ้านอยู่ในสวน

ก�าลังเก็บผักเครื่องบินบินมา	 ก็รู้ว่าอาจารย์อยู่บนเคร่ืองบินก็นั่ง

ลงดินแล้วก็กราบเลย	นั่นถึงขนาดนั้นนะ	 นี่ล่ะเป็นการแสดงถึง

จติใจของคน	คนโบราณมจีติใจงาม	อาตมากไ็ม่เคยกราบเครือ่งบนิ

เหมือนกันนะ	 ฟังอย่างน้ีเราก็ถึงใจ	 แต่มันแสดงถึงความเคารพ	

ของคนเฒ่าคนแก่ทีเ่รยีกว่าแก่ในธรรม	ไม่ใช่แก่ในอาย	ุแก่ในธรรม

เป็นคนที่มีความรู้สึกที่เรารู้สึกว่างาม	แต่ทุกวันนี้ไม่ใช่แล้ว	เวลา

ญาติโยมเจอพระท�าอะไร	 ยกมือแชะ	 ยกกล้องแชะ	 แทนที่จะ

ยกมือไหว้ยกมืออย่างนี้แชะ	 ถ่ายรูปก่อน	 เสียนิสัยหมดเลย	 ขอ

พูดด้วยเพราะเจอบ่อยมากเลยมารยาทที่ดีที่งามเสื่อมหมดเลย	

พระฝรั่งก็ต้องสอนให้อย่าไปทิ้งของเก่า	 เรื่องรักษาของโบราณ

รักษาให้มันดี	 ให้มันงาม	มีเวลาที่จะถ่ายรูปก็ให้มี	แต่อย่าให้มัน

เกินพอดี	 ให้ยกมือไหว้ก่อน	 ให้กราบก่อน	 ถ้ามีเหตุ	 มีปัจจัยอัน

สมควร	ทีจ่ะถ่ายรปูกม็เีวลา	ให้มมีารยาทอย่าไปหลงในวตัถอุนันี้

มากไป	เพราะมันเป็นอย่างนั้น	

 มีหลายคนนะที่พูดกับเราว่า	 มาที่นานาชาติก็ได้ยินว่า	

พระสงฆ์ออกบิณฑบาต	 เขาถือว่าเป็นการขอทาน	 แต่เมื่อเห็น

ญาติโยมมาใส่บาตรทุกวันด้วยความเคารพ	 ด้วยความศรัทธา 
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นั่งในดินยกมือไหว้	เขาน�้าตาไหลซาบซึ้ง	การบิณฑบาตตามพระ

ทุกวันเป็นสิ่งที่งาม	เป็นสิ่งที่กินใจเขา	เขาไม่เคยเห็นเขาเข้าใจว่า

พระขอทานเหมือนคนแขกขอทานที่อินเดีย	 เพราะไม่มี	 พระ 

ก็ไม่มีเหมือนกัน	แต่ว่ามี	ไม่มีอะไร	ไม่มีอาหาร	ไม่มีปัจจัยสี่	แต่มี

ศีลธรรม	 มีข้อวัตรปฏิปทา	 เมื่อท่านออกไปโปรดสัตว์	 ศรัทธา

ญาตโิยมทัง้หลายได้ใส่บาตรท่านด้วยความอ่อนน้อมเคารพในศลี	

สมาธิ	 ปัญญา	 ท่ีท่านมีอยู่	 เมื่อเราให้ด้วยความเคารพนั่นเป็น	 

มหาบุญ	 มหากุศลหาประมาณไม่ได้	 เมื่อเราให้สิ่งที่ดีท่ีงามด้วย

ความเคารพเป็นการแสดงออกที่ดี	 ท่ีงาม	 เป็นการประกาศ 

พระศาสนาว่า	จะท�าให้ผู้ที่ได้เห็นได้สัมผัสอยู่ก็เกิดความเลื่อมใส

ท�าให้เขารู้รูปแบบ	เราก็เป็น	พ่อพิมพ์	แม่พิมพ์	

	 ก่อนนี้สองวันก่อนจะมามีโยมเขารอใส่บาตรภรรยา 

ถอืข้าว	สามกีถ็อืกล้องไอแพด	ทีนีภ้รรยากเ็รียกสามว่ีา	พระมาแล้ว

รีบมาใส่บาตร	สามีตอบว่าเราจะถ่ายรูปคนใส่บาตร	ภรรยาก็ใส่

บาตร	 สามีก็ถ่ายรูปคนใส่บาตร	 พอดีเสร็จแล้วเขาก็ขึ้นศาลา	

อาตมาถามว่าถ้าหากว่า	 สมมุติว่าตายแล้วทั้งสองคนขึ้นสวรรค์

ภรรยาเคยใส่บาตรพระประจ�า	 และคุณก็มีแต่ถ่ายรูปภรรยา 

ใส่บาตรประจ�า	 เขาจะให้ท�าหน้าที่อะไรในสวรรค์	 ภรรยาก็จะมี

ของกินเต็มอยู่	 คุณก็มีหน้าที่ถ่ายรูปในสวรรค์นั้น	 ไม่มีวิมาน	 

ไม่มีที่กิน	 ไม่มีอะไรเพราะพระพุทธเจ้าสรรเสริญคนถ่ายรูป 

ใส่บาตรไหม	 ไม่เห็นท่านชมเลย	 มันเป็นอย่างนี้	 ขอพูดเรื่องนี้

เพราะว่ามันเริ่มระบาดมากในวัดป่าต่างๆ	ในวัดต่างๆ	ในที่ต่างๆ	

ในวัดในศาสนา
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	 แดนนี้	 เป็นแดนท่ีพระสงฆ์ครูบาอาจารย์ที่มีความตั้งใจ

ในธรรมวินัย	ตั้งใจท�าเป็นแดนเคารพ	แดนเคารพเป็นแดนที่เรา

ควรมีกิริยามารยาท	 มีความเคารพ	ที่แสดงออกด้วยกาย	 วาจา	

และจิตใจด้วย	กเ็ลยเป็นแดนที	่เมือ่เข้าใกล้เขต	เราควรจะเปลีย่น	

เปลี่ยนการแต่งกาย	 เปลี่ยนวิธีการเดินให้ส�ารวม	 สงบเรียบร้อย	

ให้ดี	 ให้งาม	 ให้ละเอียดขึ้น	 นิสัยที่หยาบเราก็วางข้างนอกแดน

เคารพ	พยายามปรับปรุงให้เตือนตนเองว่า	ก�าลังจะเข้าเขตสงฆ์	

ก�าลังจะเข้าเขตของพระพุทธเจ้า	 ให้เรามีความส�ารวมสงบมาก

ขึน้	เรือ่งทางโลกเราพยายามเปลีย่น	เราเคารพสถานที	่เราเคารพ

บุคคล	เราเคารพสิง่ของ	เรากเ็คารพธรรม	เราเคารพสถานที	่เช่น

มต้ีนโพธิ	์ในสถานทีน่ัน้	มโีบสถ์	มเีจดย์ี	มวีหิาร	สิง่ของเราก็เคารพ	

บุคคล	ครบูาอาจารย์	ทีม่พีระคณุ	เรากเ็คารพ	และสอนลกูหลาน

ให้เคารพ	เรากต้็องเปล่ียนกริิยามารยาท	ทีเ่ป็นมารยาท	มารยาท

ของโลกที่จะท�า	 เราก็ชินกับการถ่ายรูปแบบโลก	 เมื่อเราเจอผู้ที่

เคารพเราก็ท�าเหมือนโลกๆ	 ภายนอกก็จะเสีย	 เราก็ต้องเตือน 

ตัวเองไว้	 อย่างน้อยก็รู้กาลเทศะ	 รู้สถานที่	 รู้ความเหมาะสม	 

รู้สิ่งที่ควร	และเมื่อเราแสดงออกมันก็เป็นสิ่งที่งาม	และเป็นการ

ประกาศพระศาสนา	ต่ออายุพระศาสนา	เพราะเราต้องเข้าใจว่า

พ่อออกแม่ออกเราเป็นผู้ประกาศพระศาสนา	ไม่ใช่ท่านอาจารย์

เกวลหีรอืครบูาอาจารย์	หรอืพระสงฆ์ทีน่ีเ่ป็นผูป้ระกาศพระศาสนา

แต่อย่างเดยีวนะ	อย่างชาวต่างชาตบิางครัง้เขากม็าทีน่ีเ่ขายงัไม่รู้

อะไร	แต่เขามาแล้วเขาจะเหน็พวกพ่อออกแม่ออกพวกเรานัง่ด้วย

กิริยามารยาท	 นั่งด้วยความเคารพ	 แต่งตัวด้วยความเรียบร้อย	

ยกมือไหว้กราบเป็น	สวดมนต์เป็น	ถวายกฐินเป็น	ถวายสังฆทาน

เป็น	 สมาทานศีลได้	 ก็เป็นการประกาศพระศาสนาของฝ่าย

ฆราวาส	แต่ก่อนพ่อออกแม่ออกเห็นพระ	ยกแชะถ่ายรูป	มันจะ

ประกาศอะไร	เรากต้็องจ�าไว้ว่า	เราเป็นผูม้หีน้าทีเ่ช่นเดยีวกัน	กบั	

พ่อแม่ครบูาอาจารย์	พระสงฆ์	สามเณร	แม่ชี	ทีจ่ะประกาศศาสนา

ดีงาม	ซึ่งเราก็เคยท�าเริ่มท�ามานานแล้วด้วย	ชาวต่างชาติที่ได้มา

ที่นี่ก็ประทับใจ	 พวกเราทั้งหลายก็มีหน้าที่เหมือนกันที่จะรักษา
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ประเพณีวัฒนธรรมที่ดี	 ที่งามของชาวพุทธเรา	 ไม่หลง	 ไม่ลืม	 

ไม่ประมาท	 ทีนี้เรามีหน้าที่ที่จะไม่ประมาทเรื่องเล็ก	 เรื่องน้อย	

เพื่อจะท�าให้พระศาสนาเจริญ	 ก็เลยในวันนี้ที่มาร่วมกัน	 เพื่อ

อนุโมทนาในการรักษาพระศาสนา	 ต่ออายุพระศาสนาที่เราท�า

กจิกรรมในวันนีเ้ป็นกิจกรรมทีเ่ราหวงัว่า	เราจะต่ออายพุระศาสนา	

และบูชาคุณพระพุทธ	พระธรรม	พระสงฆ์	ให้เจริญงอกงาม	และ

รักษาไว้ให้อยู่ในโลกนี้นานแสนนาน	 เพื่อเป็นเครื่องที่จะพาเรา 

ไปสู่สุคติ	 มนุษย์สมบัติ	 สวรรค์สมบัติ	 และนิพพานสมบัติ	 ตาม

ก�าลังของเรา	ก็เลยขออนุโมทนา	

	 และขออนโุมทนาในกศุลเจตนาของพ่อแม่ครบูาอาจารย์	

อดีตเจ้าอาวาสทุกองค์ที่เคยมีส่วนร่วม	 และทุกองค์ที่มาร่วม 

ในวนันีใ้นการตัง้สมีาน้ีข้ึนมาให้สมบรูณ์ในวัดป่านานาชาติ	เป็นหลกั

เป็นเกณฑ์	 เป็นแดนเคารพของพระศาสนาต่อไป	 เพื่อจะได้

ประกาศพระศาสนาให้เจริญงอกงามไพบูลย์ในเขตแดนนี้	 และ

บ้านบุ่งหวาย	และแดนอื่นๆ	ต่อไป	ก็ขออนุโมทนาในกุศลเจตนา

ต่อศรัทธาญาติโยม	 ทายกทายิกาทั้งหลาย	 ที่เป็นก�าลังในการ

สนับสนุนพระศาสนาด้วยทุกคน	เจริญงอกงามไพบูลย์	สุขสบาย

ทุกคน	เอวัง	
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๕๔ ๗๖

      ล�าดับเจ้าอาวาสวัดป่านานาชาติ
 ๑.  พระพรหมวชิรญาณ (โรเบิร์ต สุเมโธ) ชาวอเมริกัน	(พ.ศ.	๒๕๑๘-๒๕๒๐)

 ๒.  พระอาจารย์ปภากโร	ชาวอเมริกัน	(พ.ศ.	๒๕๒๐-๒๕๒๑)

 ๓.  พระอาจารย์ชาคโร ชาวออสเตรเลีย	(พ.ศ.	๒๕๒๒-๒๕๒๔)

 ๔.  พระราชโพธิวิเทศ (รีด แพรี ปสนฺโน) ชาวแคนาดา	(พ.ศ.	๒๕๒๕-๒๕๓๙)

 ๕.  พระธรรมพชัรญาณมนุ ี(ฌอน ชเิวอร์ตนั ชยสาโร) ชาวองักฤษ	(พ.ศ.	๒๕๓๙-๒๕๔๕)

 ๖.  พระเทพพัชรญาณมุนี (ฟิลลิป ญาณธมฺโม) ชาวออสเตรเลีย	(พ.ศ.	๒๕๔๕-๒๕๕๐)

 ๗.  พระครูอุบลภาวนาวิเทศ (เฮ็นนิ่ง เกวลี) ชาวเยอรมัน	(พ.ศ.	๒๕๕๑-ปัจจุบัน)
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ธรรมจารึก ที่วัดป่านานาชาติ
พระครูอุบลภาวนาวิเทศ (พระอาจารย์เกวลี)

แสดงธรรมที่วัดป่านานาชาติ	๒๐	ธันวาคม	๒๕๕๗

			 กระผมขอโอกาสพระเถระ	 อนุเถระ	 พระภิกษุสามเณร	

และเจริญพรพ่อออกแม่ออก	 ตอนน้ีขอเทศน์เรื่องการทบทวน 

การเป็นอยู่ของเรา	 ในฐานะที่เรามาปฏิบัติในระยะยาว	 เพราะ

ไม่ใช่ว่าเราเข้างานอบรมกรรมฐานเพียงแค่เวลาสัน้ๆ	เช่นวนัเสาร์

อาทิตย์เป็นระยะ	 แต่เราปฏิบัติอย่างต่อเนื่อง	 เราคงจะได้เลือก 

ว่าปฏิบัติที่วัดป่านานาชาติเพราะบางสิ่งบางอย่างเอื้ออ�านวย 

ต่อจริตนิสัยของเรา	พระเณรก็เช่นกัน	ส�านักปฏิบัติหรือวัดต่างๆ	

มมีากพอสมควร	กว่าจะได้บวชเป็นพระภิกษทุีน่ี่	ต้องผ่านเวลานาน	

เป็นผ้าขาวครึง่ปี	เป็นเณรเป็นปี	ต้องปฏบิตัต่ิอเนือ่ง	เพราะฉะนัน้

อาจารย์ได้คดิทบทวนว่าในการปฏบิตัขิองเราทีน่ี่มีอะไรทีเ่ราอาศัย

เป็นเอกลักษณ์หรือประเด็นในค�าสอนหรือในการปฏิบัติธรรม	
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	 พอดีเม่ือกี้ช่วงที่พระเณรเรามานั่งลงสังฆกรรมที่เขต

วิสุงคามสีมาใหม่	 ได้นึกอยู่ว่า	 ธรรมะท่ีเราได้จารึกลงในหินเสา

วิสุงคามสีมานั้น	ที่จริงถือว่าเป็นหลักการในการสอนธรรมที่นี้ได้	

หรือเป็นเอกลักษณ์ของเราที่วัดป่านานาชาติก็ว่าได้	

	 เมือ่เราได้รวบรวมบททีจ่ะจารกึลงในเสาหิน	มีธรรมหลายบท

หลายมุมมอง	แต่ในที่สุดมันลงตัวพอดี	อย่างตรงกับค�าสอนของ

ครบูาอาจารย์ด้วย	จงึอยากเล่าให้ฟังว่าบทเขยีนทีจ่ารกึในเสาสีมา

มีที่มา	 มีความส�าคัญอย่างไรจึงได้น�ามาจารึกในหินเพื่อให้อยู่ได้

นานๆ	 ได้คิดว่าอยากจะให้มันเป็นการสรุปหลักของการเป็นอยู่

ในวัดของเราส�าหรับผู้ที่ปฏิบัติ	 ผู้ที่บวชท่ีนี้	 ชาวต่างชาติก็ตาม	 

ชาวไทยก็ตาม	

			 เร่ืองทิศทางการปักหมายเขตตามธรรมเนียมจะเริ่มใน 

ทิศบูรพา	 เสาสีมาอันแรกที่ เราเจอจากถนนทางเข ้า	 คือ 

ทศิตะวนัตกเฉยีงใต้	สิง่ทีจ่ารกึไว้ในหลกัแรกคอื	อริยสจั	๔	เป็นหลกั

ที่ชัดเจนมีความเชื่อมโยงกันทั้งปริยัติและปฏิบัติ	 เป็นการสรุป 

ในแง่ของกิจในอริยสัจ	๔	ที่เราสวดกันในธัมมจักกัปปวัตนสูตรคือ	

 ทุกฺขํ ปริญฺเญยฺยํ ความทุกข์เป็นสิ่งที่ควรก�าหนดรู้

 ทุกฺขสมุทโย ปหาตพฺโพ	เหตุให้เกิดทุกข์เป็นสิ่งที่ควรละ	

 ทกุขฺนโิรโธ สจฉฺกิาตพโฺพ ความดบัทกุข์เป็นสิง่ทีค่วรท�าให้แจ้ง	

 ทกุขฺนิโรธคามนิปีฏปิทา ภาเวตพฺพา ข้อปฏิบติัให้ถึงความ

ดับทุกข์	 เป็นสิ่งที่ควรบ�าเพ็ญ	 ความทุกข์เป็นสิ่งที่ควรก�าหนดรู้	

หมายความว่า	เจอความทกุข์ไม่ควรจะหนไีป	ต้องยอมรบั	รบัทราบ

และเข้าใจว่าน่ีคอืทกุข์	สิง่ทีเ่กิดขึน้กบัเราไม่ได้เป็นไปตามปรารถนา

แต่ว่าเกิดขึ้นตามธรรมชาติตามเหตุปัจจัย	ท�าให้เกิดปัญญา	 ได้

สรปุว่าเป็นเอกลกัษณ์ของสายวัดป่าในการถือข้อวัตรปฏบิติัต่างๆ	

ที่เราต้องเจอความล�าบาก	 เราใช้อริยสัจ	 ๔	 เป็นแก่นสารที่จะ 

เข้าถึงปฏิปทาทางปัญญาของพระพุทธศาสนาทั้งหมด

	 เสาสีมาที่ตั้งอยู่มุมทางทิศตะวันตกเฉียงเหนือทางไปกุฎิ

หลวงพ่อสุเมโธ	 จารึกค�าสอนหลักอีกบทหนึ่งที่พระพุทธเจ้า 

ทุกพระองค์ได้สอนและคนไทยรู้จักกันเป็นอย่างดี	 คือ	 โอวาท 

ปาฏิโมกข์	ท่านตรัสไว้	๓	ข้อคือ

 สพฺพปาปสฺส อกรณํ การไม่ท�าบาปทั้งปวง

 กุสลสฺสูปสมฺปทา	การท�ากุศลให้ถึงพร้อม

 สจิตฺปริโยทปนํ การช�าระจิตของตนให้ขาวรอบ
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	 เป็นการสรปุเรือ่งศลีธรรม	จรยิธรรม	การปฏิบตัทิางจติใจ	

ที่เป็นหลักค�าสอนของพระพุทธเจ้า	คือละบาป	บ�าเพ็ญบุญหรือ

ท�าความด	ีประพฤตทิางกายวาจาใจในทางบญุกศุล	แต่ต้องปฏิบัติ

ท�าจิตให้บรสิทุธิห์มดจดด้วย	คอืเอาเจตนาหรอืจติเป็นใหญ่	เรือ่ง

การท�าบุญละบาปเป็นสิ่งที่ฝังอยู่ลึกในใจของคนไทยอยู่แล้ว	 คือ

ในความรู้สึกของสามัญชนมักจะมีเพียงแค่นี้	 ซึ่งสามารถน�าชีวิต

ให้ปลอดภัยได้แล้ว	 ทางวัดป่าในแง่นี้เรามีการใช้หลักพระวินัย	

สิกขาบทที่ก�าหนดไว้ชัดเจนว่า	 อันนี้ขาวอันนี้ด�า	 อันนี้ควรอันนี้

ไม่ควร	 แต่ในส่วนเอกลักษณ์จริงของสายวัดป่าเรามีการฝึกจิต 

ไปด้วยในการกระท�าต่างๆ	 การปฏิบัติด้านจิตใจเราถือว่าส�าคัญ

ทีส่ดุ	เมือ่เรามกีารนัง่ภาวนาทบทวนการกระท�าของเรา	ให้อยูใ่น

อารมณ์สงบเย็นไปด้วย	 เราถือว่าเป็นการปฏิบัติท่ีครบถ้วน	 ที่

ถ่ายทอดมาจากครูบาอาจารย์สายปฏิบัติ	 และตรงกับค�าว่า	 

สจติตฺปริโยทปนํ	การช�าระจติของตนให้ขาวรอบ	คือเรือ่งจติตภาวนา

	 เสาสมีาท่ีต้ังอยูใ่นมมุทศิตะวนัออกเฉยีงเหนือจารกึโอวาท

ปาฏิโมกข์วรรคที่	๒	ต่อ	คือ	

 ขนฺตี ปรมํ ตโป ตีติกฺขา ขันติเป็นเครื่องเผากิเลสอย่างยิ่ง	

	 ขนัตคิอืความอดทน	เป็นเคร่ืองเผากเิลสอย่างยิง่	มีหลายคน

ที่มาปฏิบัติที่นี่ตอนที่นั่งสมาธิก็หวังว่าอยากเจออะไรที่อัศจรรย ์

มีปีติสุข	แต่มันก็ไม่เกิด	ส่วนหนึ่งก็ได้ผ่อนคลายอยู่	แต่ถ้าจะหวัง

มรรคผลนพิพานกเ็ป็นไปได้ยาก	ในการปฏบิตัจิงึต้องอาศยัความ

อดทน	 ท�าแล้วท�าอีก	 อันนี้เป็นเอกลักษณ์ของวัดหนองป่าพง	 

วัดป่านานาชาติ	 ตั้งแต่สมัยหลวงปู่ชาท่านจะพูดอยู่บ่อยๆ	 เรื่อง

ความอดทน	 ไม่ใช่ว่าเป็นของที่ท�าเปล่าประโยชน์	 มันจะสะสม 

ทีละเล็กทีละน้อยเป็นประสบการณ์ในการกระท�าจนกว่าเรา 

จะประสบความส�าเร็จ	 เหมือนนักกีฬาที่มีความอดทนฝึกซ้อม

กีฬา	ท�าให้มีวิธีเทคนิคและความแข็งแรงขึ้น	หรือพระที่เพิ่งบวช	

ถ้าใช้หมอนนิ่ม	นอนที่นอนใหญ่เกินไปก็ไม่อดทน	แต่ถ้าเอาเสื่อ

ผืนเดียวนอนบนพื้น	 ไปไหนก็สบายก็ทนได้เพราะคุ้นเคย	 นี่เป็น

เรื่องภายนอก	เรื่องภาวนาก็เช่นเดียวกันอาศัยความอดทน	เดิน

จงกรมจิตไม่สงบวุ่นวาย	เรากอ็ดทนไว้ไม่เลกิก่อนก�าหนด	พยายาม

ดึงจิตมาสู่การปฏิบัติ	ให้กลับมาสู่อารมณ์กรรมฐาน	ซึ่งขันติเป็น

แม่แบบของการปฏิบัติ	อีกอันหนึ่งที่มีในหลักสีมานี้คือ
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 น สมโณ โหติ ปรํ วิเหฐยนฺโต 

	 ผู้เบียดเบียนสัตว์อื่นไม่ชื่อว่าเป็นสมณะเลย	

 น หิ ปพฺพชิโต ปรูปฆาตี 

	 บรรพชิตเป็นผู้ไม่ท�าร้ายคนอื่นสัตว์อื่น	 เป็นวิถีชีวิตของ

พวกเราที่รักษาศีล	 ๘	 ก็ตามหรือศีล	 ๒๒๗	 ก็ตาม	 ถือว่าเป็น

เอกลักษณ์ที่เรามาอยู่ในป่า	มีจิตที่เสมอภาคกับชีวิตอื่นๆ	 ไม่คิด

จะเอาเปรียบใคร	นอกจากนั้นในหลักนี้ก็มี	

 นิพฺพานํ ปรมํ วทนฺติ พุทฺธา พระพุทธเจ้าทั้งหลายกล่าว

พระนิพพานว่าเป็นธรรมอันยิ่ง	อานิสงส์สูงสุดของการอดทนคือ

ความสงบ	การปล่อยวาง	การหลดุพ้นจากความทกุข์	คอืนพิพาน

	 เสาสีมาหลักที่	 ๔	 อยู่ที่มุมบริเวณทิศตะวันออกเฉียงใต	้

เป็นพุทธพจน์ท่ีเก่ียวข้องกับความเปล่ียนแปลงของชีวิต	 คือ

อนจิจงั	ความไม่เท่ียงหรือในส�านวนหลวงพ่อชา	ความไม่แน่	เป็น

หลักของธรรมชาติที่คู่กับทุกขัง	 ความทุกข์	 ถ้าพูดถึงสายวัดป่า

ต้องมีการปฏิบัติให้เห็นความไม่เที่ยงในหลายแง่	 เช่นเมื่อมีการ

เผาศพตามวิธีธรรมชาติ	ที่เราท�ากันอยู่ที่วัดป่านานาชาติ	ซึ่งเป็น

ป่าช้าเก่า	ในหลักนี้จึงได้เขียนว่า	

 สพฺเพ สงฺขารา อนิจฺจา 

 สพฺเพ สงฺขารา ทุกฺขา

 สพฺเพ ธมฺมา อนตฺตา

	 ซึง่ไตรลกัษณ์นีเ้ป็นค�าสอนหลกัของพระพทุธองค์	แต่ถงึแม้ว่า

พระพุทธองค์จะเกิดขึ้นหรือไม่เกิดขึ้นก็ตาม	 ความไม่เที่ยงของ 

สิ่งต่างๆ	 เป็นกฎของธรรมชาติ	 แล้วในเสาสีมานี้ก็ยังได้บันทึก 

เรื่องโอวาทสุดท้ายของพระพุทธองค์เกี่ยวกับความไม่เที่ยง	คือ	

 วยธมฺมา สงขฺารา อปฺปมาเทน สมปฺาเทถ สงัขารท้ังหลาย

มีความไม่เที่ยง	จงประพฤติตนด้วยความไม่ประมาทเถิด	

	 แม้พระพุทธองค์ผู้มีความรู้สูงสุดก็ยังเสียชีวิต	ดังนั้นชีวิต

ไม่แน่	 ชีวิตมันสั้น	 ขอให้มีความเพียรพยายาม	 มีสติอยู่ในความ 

ไม่ประมาท	นอกจากนั้นในเสาสีมานี้	ก็ยังบันทึกว่า	

 อปฺปมาโท อมตํ ปทํ ความไม่ประมาทเป็นทางแห่งความ

ไม่ตาย	

	 หากว่าเราประมาทสาเหตทุีจ่ะเสยีชวีติเปล่ากม็เียอะ	แต่

ท่านยืนยันว่าความไม่ประมาท	มีสติ	 เป็นทางแห่งอมตะคือการ

หลดุพ้นจากการเวยีนว่ายตายเกิด	หลดุพ้นจากสิง่ทีท่�าให้เกดิทกุข์
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หรืออกีมมุมองหนึง่คอืเราเอาชนะความไม่เทีย่งโดยความไม่ประมาท	

อีกด้านหนึ่งของเสาสีมานี้	เขียนว่า	

 อปารุตา เตสํ อมตสฺส ทวารา ประตูแห่งความไม่ตาย 

เราเปิดให้แล้ว	เป็นค�าอทุานในวาระแรกท่ีพระพทุธองค์ตรสัรู	้เรา

เปิดทางแห่งความไม่ประมาทเป็นอมตธรรมให้ทุกคนแล้ว	ท่าน

เป็นผู้บุกเบิกและเชิญให้ไปด้วย	ไม่ใช่ว่าปฏิปทาเป็นแค่ทฤษฎี	

	 พุทธพจน์มีอีก	 ๒	 บทที่บันทึกไว้ที่เสาสีมาที่อยู่ทางทิศ

ตะวันออกและทิศตะวันตก	 เป็นเสาที่อยู่ตรงกลาง	 เป็นสิ่งที่เรา

รู้จักกันดีคือ	 มงคลสูตรและเมตตาสูตร	 ซึ่งบทสวดที่พระเณร 

ที่วัดป่านานาชาตินิยมท่ีสุดคือ	 กรณียเมตตาสูตร	 ส่วนมากพระ

ชาวต่างชาตไิด้ท่องบทนีก่้อนบทอืน่	ค�าแปลภาษาองักฤษไพเราะมาก

ควรแผ่เมตตาจิต	 ไม่มีประมาณไปยังสรรพสัตว์	 ดุจมารดาเฝ้า

ถนอมบุตรคนเดยีวในครรภ์ฉนันัน้	เป็นทีป่ระทบัใจพระหลายรปู

ที่เคยอยู่ในสายคริสต์ที่เน้นเร่ืองเมตตา	 และเป็นการส�านึกถึง

พระคุณพ่อแม่ด้วย	 โดยการเอาความรักความเอ็นดูที่ได้รับจาก

พ่อแม่มาน�าสู่ใจและแผ่ออกไปถึงสัตว์มีชีวิตทั่วโลกทั้งปวง	 ใน

ฐานะเราอยูด้่วยกนัหลายชาตทีิว่ดัเรา	ห่างจากถิน่ก�าเนดิ	ปฏปิทา

ดังนี้มีความส�าคัญยิ่ง	 เพราะจะท�าให้เกิดมุมมองกว้างขวางขึ้น	

แทนที่จะได้เห็นแต่ชาติภูมิเดิมของตัวเอง

	 บทต่อไปมาจากมงคลสูตร	 เรื่องมงคล	๓๘	ข้อนั้น	 เป็น 

สิ่งท่ีบ่งบอกถึงวัฒนธรรมของชาวพุทธไทยอย่างดีมาก	 เช่นที่ยก

ความเคารพอ่อนน้อมถ่อมตัว	 ความยินดีในของที่มีอยู่	 และ 

การเป็นคนกตัญญูขึ้นว่าเป็นมงคลอันสูงสุด	 จนบทสุดท้ายใน	 

ข้อที่	๓๘	มีการพูดถึงสภาพจิตใจที่ไม่หวั่นไหวในโลกธรรมต่างๆ	

เป็นจติใจอนัเกษมศานต์	ซึง่เป็นทีพั่ฒนาจิตอย่างสงูสดุ	มงคลสตูร

จงึเป็นเหมอืนขัน้บนัไดไปสูป่รมตัถธรรม	การปฏบิตัใินสายวดัป่า

ก็เกี่ยวข้องกับมงคล	 ๓๘	 นี้มากทีเดียว	 เช่นการที่เราไปกราบ 

ครบูาอาจารย์เพือ่จะแสดงออกถงึความเคารพอยูเ่ป็นประจ�า	และ

การแสดงออกทางสังคมที่เป็นระเบียบเป็นต้น	 เป็นหลักการ

ของวัดป่านานาชาติด้วย	 เพราะเรามาจากประเทศที่ส่วนมาก 

ชอบทีจ่ะทิง้รปูแบบของเก่าทีเ่ป็นพืน้ฐานของการเป็นอยูด้่วยกนั 

ในสังคม	 และเปิดโอกาสให้แต่ละคนเป็นตัวของตัวเองแทน	 

การเคารพอ่อนน้อมจงึหายไปทลีะนดิทลีะน้อย	จติอนัเกษมศานต์

ที่ไม่หวั่นไหวต่อกระแสโลกจึงไม่เกิด	 เมื่อเราเห็นการปฏิบัติของ
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ชาวพุทธในประเทศไทยที่ยังรักษาสิ่งนี้อยู่ก็ซึ้งใจ	 จึงเห็นควร 
เอามาเป็นเอกลักษณ์	มาจารึกเป็นแม่แบบ
	 เหลืออีกหนึ่งอันเป็นเสาสีมาที่ตั้งอยู ่ทางทิศตะวันตก	 
เป็นบทที่อาจจะไม่เป็นที่รู้จักเท่าไหร่	คือมีอยู่นะ	ไม่เกิด	ไม่เป็น	 
ไม่ถูกสร้าง	 ไม่ถูกปรุงแต่ง	 หากว่าไม่เกิด	 ไม่เป็น	 ไม่ถูกสร้าง	 
ไม่ถกูปรงุแต่ง	จกัไม่มแีล้วไซร้	การรอดพ้นภาวะเกดิแล้ว	เป็นแล้ว	
ถูกสร้าง	ถูกปรุงแต่งก็จะไม่พึงปรากฏในโลกนี้ได้เลย	 เป็นภาษา
ปรชัญาชัน้สูงของพระพทุธองค์	ท่านอธบิายว่าพระนพิพานต้องมี	
สิ่งไม่เกิด	 ไม่แก่	 ไม่เจ็บ	 ไม่ตาย	 ไม่มีปัจจัยปรุงแต่ง	 ไม่มีอะไร 
บีบบังคบั	ไม่มอีะไรทีส่ร้างขึน้ต้องม	ีหากว่าไม่ม	ีการหลดุพ้นจาก
ส่ิงต่างๆ	 ที่เกิดจากการปรุงแต่งจะมีไม่ได้	 เป็นการยืนยันว่า	 
พระนิพพานมี	 อันนี้เรียกว่านิพพานสูตร	 ส�านวนของบทนี้จะ 
เชื่อมกับปรัชญาตะวันตกได้ดี	เพราะใช้ตรรกศาสตร์ค�าสอนของ
พระพทุธองค์แบบพืน้ๆ	ว่า	ท�าดไีด้ดที�าชัว่ได้ชัว่กม็	ีส่วนเรือ่งทีใ่ช้
เหตุผลอย่างชัดเจนสู้กับปรัชญาตะวันตกก็มี	 ที่เอาบทนี้มาลง	 
ส่วนหนึ่งด้วยความเคารพนับถือหลวงพ่อสุเมโธ	 เพราะว่าท่าน
ชอบนิพพานสูตรนี้เป็นพิเศษ	และสอนเรื่องนี้บ่อยๆ	ธรรมะของ
หลวงพ่อชา	 เช่นการว่าบทของหลวงพ่อชาสงสัยในการปฏิบัติ	 
ซึ่งที่เขียนลงในร่างกายและส่วนธรรม	

 เสาทีเ่ก้าเป็นธรรมะ	classic	ในส�านวนหลวงพ่อชาท่ีเป็น

ทีรู่จ้กัด	ีเสาที	่๙	ตัง้อยูบ่รเิวณโบสถ์เก่าไม่เกีย่วข้องกบัระบบสมีา	

เป็นเสาอาจริยบูชาหลวงพ่อชา	มันสรุปสิ่งที่เกิดขึ้นกับนักปฏิบัติ

โดยตรงอย่างกระชับ	ถ้าใครขี้เกียจเดินชมบทธรรมะจารึกตั้งแต่

หลักหนึ่งถึงแปด	 เอาแค่ค�าสอนของหลวงพ่อชาที่บันทึกไว้ใน 

เสาที่เก้ามาพิจารณาก็ได้	เพราะถือว่าเป็นเอกลักษณ์ของธรรมะ

ของหลวงพ่อชาทีม่นัเป็นภาษาง่ายแต่ลกึซึง้มาก	ชวนให้ปฏบิตัติาม

ตรงไปตรงมา	 สรุปว่าพยายามที่จะจับหลักค�าสอนหลักปฏิบัต ิ

ที่ส�าคัญของวัดป่าของเรามาจารึกในเสาสีมา	 ที่ส�าคัญคือเรา 

เอามาปฏิบัติ	 ท�าให้เกิดความภาคภูมิใจในมรดกของพ่อแม ่

ครบูาอาจารย์	ทีเ่ราได้รบัมาโดยไม่ต้องเปิดต�าราอ่านหนงัสอืมาก	

ก็ถือว่าคนอุบลฯ	 วารินฯ	 บุ ่งหวายโชคดี	 ที่มีโอกาสอย่างนี้	 

ขออนุโมทนาด้วยในการจัดงาน	 ในการเสียสละด้วย	 ขอให้ 

เป็นปัจจัยให้พวกเราได้เกิดสันติธรรม	 วิมุตติสุขในการปฏิบัติ	 

การแสดงธรรมอย่างเป็นทางการก็ขอจบลงเพียงเท่านี้	เอวัง
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ความเป็นมาของอุโบสถ
วัดป่านานาชาติ

๑. โบสถ์เก่าของวัดป่านานาชาติ 
หลวงพ่อสุเมโธเป็นพระรุน่แรกทีม่าบกุเบิกวดัป่านานาชาติ	

ท่านมาปักกลดในป่าช้าบ้านบุ่งหวาย	 ในช่วงนั้นที่นี่เป็นป่าทึบ 

พอสมควร	 ท่านมีความเป็นอยู่อย่างสันโดษ	 เรียบง่าย	 พระ	 

เณรชาวต่างชาติได้อาศัยชาวบ้านบุ่งหวายมาดูแลทุกอย่าง	 เช่น

การสร้างกระต๊อบไม้ไผ่มุงหญ้าคา	การตัดเถาวัลย์	ปรับดิน	สร้าง

ถนนหนทางเป็นต้น	ท่านอาศัยอยู่ตามธรรมชาติอย่างพระธุดงค์

กรรมฐาน	 น�้าประปาและไฟฟ้ายังไม่ได้มีเหมือนในปัจจุบันนี้	

อาจารย์ชยสาโรเล่าให้ฟังว่า	 แม้หลังจากนั้นหลายปี	 มีโยมจาก 

ในเมอืงอบุลฯ	ปวารณาว่าจะต่อไฟฟ้าเข้าวดัให้	คณะสงฆ์ได้ตกลง

กันว่า	จะไม่เอาไฟฟ้าเข้าวัด	จนกว่าชาวบ้านบุ่งหวายจะมีไฟฟ้า

ได้ใช้ก่อน	คือวัดเราไม่ต้องการพัฒนามากก็ได้	 เราก็พออยู่อย่าง

ดีแล้วตามธรรมชาติ	

โดย พระครูอุบลภาวนาวิเทศ (เฮ็นนิ่ง เกวลี)
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ในช่วงแรกที่คณะหลวงพ่อสุเมโธมาปักกลดเจอซากสิม

(โบสถ์)	เก่าอยู่กลางป่า	มีใบสีมา	๘	อัน	ผุพังหมดแล้ว	ยังคงเหลือ

แต่กองหนิพอให้ทราบว่าเป็นสมีาหรอืโบสถ์เก่าแก่เท่านัน้	เพราะ

แต่ก่อนเคยมีวัดอยู่ป่าช้าแห่งนี้มาแล้ว	ซึ่งผู้เฒ่าผู้แก่ตามหมู่บ้าน 

รอบๆ	รูจ้กักนัในนามว่า	“วดัหนองป่าเขน”	ทีถ่กูปล่อยเป็นวดัร้าง	

ในตอนนัน้พระและชาวบ้านต้องอพยพหนภียัโรคระบาดห่าใหญ่

ทีม่าคกุคามไม่ก่ีสิบปีก่อนท่ีหลวงพ่อสเุมโธจะเข้ามาอยู	่ซ่ึงภายหลงั

เจ้าหน้าที่กรมศิลปากรได้เข้ามาส�ารวจและแจ้งว่าโบราณสถาน

แห่งนีม้อีายุราว	๗๐๐	-	๑,๐๐๐	ปี	จงึมกีารใช้สถานท่ีทีเ่จอสมิเก่า

นั้น	 ส�าหรับการลงปาติโมกข์ตั้งแต่ครั้งแรก	ญาติโยมมาช่วยกัน

สร้างอาคารเล็กๆ	 ขึ้นให้พอใช้ได้แบบช่ัวคราวพอกันแดดกันฝน

ได้	 คือมีเสาไม้	 ยกพื้นเทปูน	 หลังคามุงด้วยสังกะสี	 ฝ้าเพดาน 

ตีด้วยไม้ระแนง	ฝาเปิดโล่ง	พอใช้	ถ้านั่งชิดกันจริงๆ	นั่งได้ไม่เกิน	

๑๕-๑๖	รูป

ใน	 ๑๐	 ปีแรกของวัดป่านานาชาติ	 ช่วงที่ท่านอาจารย์ 

ปภากโร	ท่านอาจารย์ชาคโรและหลวงพ่อปสนโฺนได้รบัหน้าทีเ่ป็น

เจ้าอาวาสต่อจากหลวงพ่อสุเมโธ	 นอกจากศาลาหลังแรกที ่

หลวงพ่อสุเมโธได้สร้างมาโดยการชี้เขต	 ตีผังโดยหลวงปู่ชาเอง	 

ยงัมีการพฒันาวดัขึน้พอสมควร	และมชีาวต่างชาตเิข้ามาขอบวช

เป็นพระภิกษุสามเณรอย่างไม่ขาดสาย	หลวงพ่อปสนฺโนจึงเห็น

ว่าโบสถ์ช่ัวคราวบนซากสิมเก่านั้นไม่สะดวกแล้ว	 สมควรที่จะ

สร้างโบสถ์อย่างถาวรขึ้นมา	ณ	ที่นั้น	 แต่อยากให้เป็นธรรมชาติ

มากที่สุด	ท่านยึดหลักว่าควรจะเป็นโบสถ์ที่เปิดโล่ง	โปร่งเหมือน

กนั	ท่านได้เริม่สร้างเม่ือปี	พ.ศ.	๒๕๒๘	และได้แล้วเสรจ็ในปี	พ.ศ.	

๒๕๓๐	ออกแบบโดยคุณอ�านาจ	คีตพรรณ	ซึ่งมีจุดประสงค์ที่จะ

ให้โรงอุโบสถหลังนี้กลมกลืนกับป่าไม้	มีความเยือกเย็น	สงัดสงบ	

เรียบง่าย	ประหยัด	และง่ายต่อการดูแลรักษา

เม่ือถงึเวลาจดังานฉลองโบสถ์วันที	่๒๓	กรกฎาคม	๒๕๓๑	

คณะสงฆ์วัดป่านานาชาติประชุมพิจารณาเร่ืองการลงสังฆกรรม	

เราลงสงัฆกรรมกันอยูใ่นเขตสมีาของซากโบสถ์เก่าอยูแ่ล้ว	ถงึแม้ว่า

ต�าแหน่งของใบสมีาเดมิจะหายไป	แต่ในฐานะทีเ่ราอยูป่่าห่างจาก

หมู่บ้าน	เราจึงสามารถอาศัยการก�าหนดที่เรียกว่า	“สีมาป่า”	ได้	

ซึง่พระพทุธองค์ทรงอนญุาตการสมมตุสิมีาป่าขึน้เป็นการช่ัวคราว	

ดังนี้ก็เรียบง่ายดี	 เหมาะสมกับสายวัดป่าอย่างยิ่ง	 ส�าหรับโบสถ์

หลงันีจ้งึไม่ต้องมพีธิกีรรม	ก�าหนดสมีาใหม่ในโรงอโุบสถทีไ่ด้สร้าง

ขึ้นมา	โดยไม่ต้องผูกพัทธสีมาฝังลูกนิมิตเลย
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จากนัน้มาวดัป่านานาชาตมิคีวามมัน่คงมากขึน้ในการท�า

กจิทางศาสนา	จนมกีารท�าเอกสารขอตัง้วดัอย่างเป็นทางการและ

มกีารขอวสิงุคามสมีา	ปรากฏว่าหลกัฐานของวดัเก่าในพืน้ทีป่่าช้า

บ้านบุ่งหวายนัน้มไีม่เพียงพอ	และการขอวสิงุคามสมีาใหม่ในเขต

ป่าช้าซึ่งเป็นที่สาธารณะนั้นท�าไม่ได้	 เพราะตามกฎหมายจ�าเป็น

ที่จะต้องขอในพ้ืนท่ีท่ีเป็นโฉนดของวัด	 นี่เป็นสาเหตุที่ได้เริ่มต้น

ขอวิสุงคามสีมาในเขตใหม่	 บนท่ีดินของวัดซึ่งอยู่นอกป่าช้าเก่า	

และไม่เกี่ยวข้องกับโบสถ์เก่าเลย

โครงการสร้างโบสถ์หลงัใหม่ในปัจจบุนัเราเหน็อยูใ่นช่วง

สุดท้าย	 ซึ่งใกล้จะส�าเร็จเสร็จสิ้น	 โดยการผูกพัทธสีมาอย่าง

สมบูรณ์แบบ	ที่จริงเกิดจากการที่ไม่สามารถท�าโบสถ์หลังเก่าให้

เป็นโบสถ์โดยสมบูรณ์ตามกฎหมายสงฆ์ของประเทศไทย	เพราะ

ไม่สามารถขอวิสุงคามสีมาในเขตป่าช้าสาธารณะได้	

โบสถ์เก่าที่สร้างมาเมื่อปี	พ.ศ.	๒๕๓๑	ปัจจุบันเราเรียก

ว่า	วิหารหรืออนุสรณ์สถานระลึกถึงพ่อแม่ครูบาอาจารย์หลวงปู่

ชา	 มีรูปหล่อของท่านประดิษฐานอยู่ภายใน	 และด้านนอกด้าน

ทศิตะวนัตก	(ด้านหลัง)	ได้ตัง้เสาหินทรายคล้ายๆ	เสาวสิงุคามสมีา	

มีการจารึกบทความธรรมะไว้ให้เป็นอนุสรณ์ระลึกถึงค�าสอน 

ของท่าน	

ในช่วงทีท่่านอาจารย์ญาณธมโฺมเป็นเจ้าอาวาส	เกดิความ

จ�าเป็นที่จะต้องบูรณะซ่อมแซมโบสถ์หลังนั้นใหม่หมด	 เพราะ

เวลาผ่านไปเกือบ	๒๐	ปี	ท�าให้ไม้เพดานเสื่อมสภาพ	และโครง

หน้าต่างเหล็กขึ้นสนิม	กระเบื้องแผ่นเล็กๆ	ที่ติดผนังก็หลุดร่อน

ออก	 ท่านอาจารย์จึงได้ซ่อมและเปลี่ยนวัสดุหลายอย่างให้เป็น 

รุ่นใหม่	 ใช้สเตนเลสและหินแกรนิตแผ่นใหญ่	 และได้ถือโอกาส

ปรับปรงุรปูทรงใหม่ให้ดคูลาสสิกข้ึน	โยมลลีา	เดชาวาศน์	สถาปนกิ

ที่ออกแบบได้ต่อยอดหลังคาเดิมให้เป็นยอดเจดีย์เล็กๆ	 ปิดทอง	

ตามรูปทรงของเจดีย์พระโพธิญาณเถรที่วัดหนองป่าพง	

วันที่	 ๑๔	 มกราคม	 ๒๕๔๙	 ครูบาอาจารย์หลายรูป 

มารวมกันที่วัดป่านานาชาติ	 เพื่อจะฉลองโบสถ์เก่า	ซึ่งได้บูรณะ

เรยีบร้อยแล้ว	โดยการสร้างยอดเจดย์ีขึน้มาใหม่	และมกีารบรรจุ

พระบรมสารีริกธาตุไว้ในเจดีย์นั้นเพ่ือความเป็นสิริมงคล	 โดยมี

หลวงพ่อเลี่ยม	 หลวงพ่อสุเมโธ	 และพระเถระอาวุโสสาย 

ต่างประเทศมาเป็นประธาน
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หลังจากนั้นในช่วงที่อาตมารับเป็นเจ้าอาวาสต่อจาก 

พระอาจารย์ญาณธมฺโม	อาคารโบสถ์หลังเดิมอยูใ่นสภาพดี	งดงาม

ทกุอย่าง	แต่หน้าทีท่ีจ่ะด�าเนนิการในเรือ่งการปักเขต	ขอวิสงุคามสมีา

นั้นยังคั่งค้างไว้อยู่	

๒.  เขตพระราชทานวิสุงคามสีมาวัดป่านานาชาติ 
“วสุิงคามสีมา”	ตามพจนานกุรมพทุธศาสน์	ฉบบัประมวล

ศพัท์	หมายความว่า	แดนแผนกหนึง่จากแดนบ้าน	คอืแยกต่างหาก

จากเขตบ้าน	 ในที่นี้หมายถึงเขตที่พระราชทานแก่สงฆ์	 เพื่อใช ้

เป็นที่สร้างอุโบสถ	 หรือเขตที่พระสงฆ์ใช้ประกอบสังฆกรรม	 

พระมหากษัตริย์ผู้เป็นอัครศาสนูปถัมภกมีพระราชประสงค์จะ

อ�านวยความสะดวกแก่สงฆ์	จงึออกประกาศพระราชทานทีต่ัง้วดั

ให้เป็นวิสุงคามสีมา	

การทีไ่ด้รบัพระราชทานวิสงุคามสมีานัน้	ถอืว่าเป็นเกยีรติ

อย่างยิง่แก่คณะสงฆ์ชาวต่างชาติทีไ่ด้บวชในบวรพระพุทธศาสนา

ทีว่ดัป่านานาชาต	ิถงึแม้จะมาจากหลากหลายประเทศ	กย็งัได้รบั

พระบรมราชานุเคราะห์จากพระมหากษัตริย์ประเทศไทย	 ให้
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เสมอเหมอืนกบัพระสงฆ์ชาวไทย	ดงัท่ีพระโพธญิาณเถร	(หลวงปู่

ชา	สุภทฺโท)	ได้เน้นอยู่เสมอว่า	

“ธรรม	ทีแ่ท้จรงิไม่ใช่ของใคร	ไม่มใีครเป็นเจ้าของ	ธรรมะ

เป็นธรรมชาต	ิเป็นสจัธรรม	ไม่มชีาต	ิชัน้	วรรณะ	เป็นสิง่ทีผู่ป้ฏบิตัิ

จะรู้ได้ด้วยตนเอง	 ....ความจริงของพุทธศาสนานั้น	 ดึงดูดจิตใจ

คนไทย	จิตใจคนเมืองนอกให้มารวมกลุ่มอันเดียวกันได้...”

ในโอกาสท่ีคณะสงฆ์วัดป่านานาชาตไิด้รบัพระมหากรณุาธคิณุ

อันล้นพ้นในการพระราชทานวิสุงคามสีมานี้	 คณะสงฆ์และ

ศษิยานศุษิย์วดัป่านานาชาตพิร้อมทัง้พ่อแม่ครบูาอาจารย์สายวดั

หนองป่าพงจึงได้สร้างหลักเสาหมายเขต	๘	 หลักขึ้นมา	 เพื่อใช้

เป็นถาวรวัตถุในการก�าหนดเขตพระราชทานวิสุงคามสีมา

การรับพระราชทานวิสุงคามสีมาได้ส�าเร็จด้วยการปัก

หมายเขตตามเสาสีมาหินในวันที่	 ๑๕	 ธันวาคม	 ๒๕๕๗	 โดย 

นายอ�าเภอวารนิช�าราบเป็นผูด้�าเนนิการ	คณะสงฆ์และศษิยานุศษิย์

วัดป่านานาชาติรู้สึกปลื้มปีติเป็นอย่างมาก	 ที่ได้รับเมตตาจาก 

พ่อแม่ครูบาอาจารย์หลายรูปที่มาร่วมงานในวันนั้น	 ทางฝ่าย

ปกครอง	มพีระเทพวราจารย์	(เจ้าคณะจงัหวดัอบุลราชธาน)ี	และ

พระศรีรัตโนบล	(เจ้าคณะอ�าเภอวารินช�าราบ)	เป็นต้น	และทาง

สายวดัหนองป่าพงมพีระเทพวชิรญาณ	(หลวงพ่อเลีย่ม	ฐติธมฺโม)	

เจ้าอาวาสวัดหนองป่าพง	 และพระพรหมวชิรญาณ	 (หลวงพ่อ 

สุเมโธ)	เจ้าอาวาสรูปแรกของวัดป่านานาชาติเป็นประธานสงฆ์	

เสาสีมา	๘	หลักที่ก�าหนดเขตพระราชทานวิสุงคามสีมา

นั้น	 ได้สร้างขึ้นในลักษณะสูงใหญ่ตามค�าแนะน�าของหลวงพ่อ

เลี่ยมและหลวงพ่อเอนก	 เพราะการที่ได้รับพระราชทานเขตนั้น	

ส�าหรบัคณะสงฆ์ชาวต่างชาตเิรา	เป็นสิง่ทีม่คีวามหมายมาก	ไม่ใช่

เป็นเพยีงแค่กระบวนการทีจ่�าเป็นตามระบบกฎหมายเท่านัน้	แต่

เสมือนเป็นการรับโอกาสปฏิบัติศาสนากิจตามพระธรรมวินัย 

โดย	เท่าเทียมกับคณะสงฆ์ไทยอย่างเป็นอันหนึ่งอันเดียวกัน	

เสาวสุิงคามสีมาน้ันได้สร้างจากหนิทรายเพือ่เป็นหลกัฐาน

ถาวรวัตถุ	 ซึ่งเสาแต่ละต้นนั้นมีการจารึกพุทธศาสนสุภาษิตและ

ค�าสอนของหลวงปู่ชาและหลวงพ่อสุเมโธ	 เป็นภาษาไทย	ภาษา

บาลี	และภาษาอังกฤษ	เพื่อให้นักปฏิบัติและนักบวชจากทั่วโลก

ทีเ่ข้ามาบ�าเพญ็ภาวนาทีว่ดัป่านานาชาติได้พิจารณาและระลกึถึง	

โดยไม่มีชาติ	ชั้น	วรรณะมาแบ่งกั้น	
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การออกแบบและควบคุม	 ดูแลการแกะสลักหิน	 ทาง 

คณะสงฆ์วัดป่านานาชาติได้รับความเมตตาอย่างยิ่งจาก	พระครู 

นิโครธธรรมาภรณ์	(หลวงพ่อเอนก	ยสทินฺโน)	วัดป่าไทรงาม	โดย

ใช้ระยะเวลาประมาณสองปี	 ในช่วงนั้นได้ท�าการตกแต่งสถานที่

รอบข้างของเสาสมีาด้วย	เป็นผลงานของการร่วมมือ	ร่วมใจ	และ

ร่วมแรงก�าลงั	แรงศรัทธาจากหลายฝักหลายฝ่าย	ในการปรบัปรงุ

ภูมิทัศน์แห่งนี้	 ให้เป็นสถานที่ปฏิบัติธรรม	 หาความเงียบสงบ 

ตามธรรมชาติในรูปแบบของวัดป่า	

โดยปกติทางวัดป่านานาชาติได้มีการจัดการอบรม 

นั่งสมาธิภาวนา	 ส�าหรับคณะต่างๆ	 เช่นเด็กนักเรียนจากบ้าน 

บุง่หวายหรอืจากในเมอืง	จนถงึคณะจากต่างประเทศเป็นประจ�า	

ทางเดินรอบเสาสมีาจงึออกแบบให้สามารถใช้เป็นทางเดนิจงกรม	

หรือเป็นทางเวียนเทียนในวันส�าคัญทางพุทธศาสนาได้อีกด้วย	

กลางเขตพระราชทานวสิงุคามสีมาในช่วงนัน้ยังมีวัตถสุิง่ก่อสร้าง

ใหญ่อยู่	 คือศาลาอเนกประสงค์	 ที่หลวงพ่อปสนฺโนและท่าน

อาจารย์ชยสาโรได้สร้างไว้ในช่วงที่ท่านเป็นเจ้าอาวาส	 ศาลานั้น

มชีือ่ว่า	“outside	sala”	หรอืศาลานอก	เพราะอยูน่อกเขตป่าช้า

เดมิ	มพีระพทุธรปูปางลลีาสร้างจากทองเหลืองเป็นพระประธาน	

(ปัจจุบันอยู่หน้าฐิตธรรมศาลา)	และทางทิศใต้มีต้นโพธิ์ใหญ่	ซึ่ง
เคยอยู่ที่นั้นตั้งแต่ก่อนมีวัด	ไม่มีใครทราบที่มา

	ในวนัที	่๑๕	ธนัวาคม	๒๕๕๗	ได้มกีารปักเขตพระราชทาน
วสิงุคามสมีา	และฉลองเขตรอบเสาสมีาหินธรรมจารกึให้เหมาะกบั
สถานที่ปฏิบัติธรรม	 พ่อแม่ครูบาอาจารย์ได้ปรารภถึงการสร้าง
โบสถ์หลังใหม่ขึ้นในอนาคต	 ตามที่ได้รับอนุญาตเมื่อปักเขต
วิสุงคามสีมาแล้ว	 เพราะการใช้โบสถ์เก่าในเขตป่าช้าสาธารณะ	
ใช้ได้เฉพาะในทางเป็นสีมาป่า	 ซึ่งไม่สมควรส�าหรับการท�า
สงัฆกรรมบางประเภท	เช่นการอุปสมบท	ต่อมาเมือ่วดัป่านานาชาติ
ได้รับการแต่งตั้งเป็นส�านักปฏิบัติธรรมประจ�าจังหวัด	แห่งที่	๒๓	
ของจังหวัดอุบลราชธานี	 อาตมาได้รับเจตนารมณ์ของหลวงพ่อ
เลี่ยมและหลวงพ่อสุเมโธ	 ที่จะสอบเป็นพระอุปัชฌาย์ในฐานะ 
เจ้าอาวาสส�านกัปฏบิตัธิรรมประจ�าจงัหวดั	ซึง่กว่าจะได้ส�าเรจ็จรงิ
ก็ในช่วงมกราคม	๒๕๖๑

จากนัน้จงึได้เริม่คดิทีจ่ะด�าเนนิการออกแบบและก่อสร้าง
โบสถ์หลังใหม่ขึน้	ศาลานอกทีอ่ยูก่ลางเขตวสุิงคามสมีาจงึจ�าเป็น
ที่จะต้องมีการรื้อออกไปในช่วงเมษายน	 ๒๕๖๑	 จากนั้น 
วันสงกรานต์	 ๒๕๖๒	 จึงได้เริ่มต้นการตอกเสาเข็ม	 ส�าหรับเร่ิม 
การก่อสร้างโบสถ์หลังใหม่ของวัดป่านานาชาติ
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๓.  การก่อสร้างโบสถ์ใหม่ 
โรงอุโบสถหลังใหม่ของวัดป่านานาชาติสร้างขึ้นตาม

สถาปัตยกรรมดั้งเดิมของภาคอีสาน	เป็นสถาปัตยกรรมล้านช้าง	

เดิมทีเดียวได้คิดในแง่ที่ว่าวัดป่าควรจะสร้างอะไรในทางที่เรียก

ว่า	practical	คือพอใช้ได้ง่ายในชีวิตประจ�าวัน	ไม่ควรเน้นความ

วิจิตรสวยงาม	 ขอให้สามารถใช้ได้เกิดประโยชน์จริง	 ไม่ยุ่งยาก 

ในการดูแลรักษา	 หลังจากนั้นได้ลองคิดที่จะออกแบบโบสถ ์

ในลักษณะดังกล่าว	 เริ่มเขียนภาพคร่าวๆ	 และปรึกษาหารือกับ

สถาปนกิทีรู่จ้กักันท้ังพระและโยมผูมี้จติศรัทธาถวายการออกแบบ

เบ้ืองต้นหลายฉบับ	 แต่อย่างไรก็ตาม	 ภาพท่ีออกมารู ้สึกว่า 

ไม่ลงตัวเท่าไร	 ที่อาตมาได้บอกให้เน้นความเป็น	 practical	 

ในการออกแบบ	ท�าให้เกิดความรู้สึกว่า	 ยังไม่อ่อนช้อย	 เหมือน

ยงัไม่มชีีวติชวีา	เป็นเพยีงสิง่ทีใ่ช้งานได้เท่านัน้	จนกระทัง่วนัหนึง่

ได้สนทนากบัโยมลกูศษิย์วดัทีม่คีวามรู้ด้านศลิปะไทยอสีานอย่าง

ดี	เขาได้เสนอว่า	ในความรู้สึกของคนไทย	โบสถ์ควรเป็นอาคาร

ที่ให้ความรู้สึกพิเศษอะไรสักอย่าง	 เนื่องจากเป็นสถานที่ส�าคัญ

ที่สุดภายในวัด	 ด้วยว่าสงฆ์จะต้องท�าสังฆกรรมทุกประเภทที ่

โบสถ์นี้	

ในเวลาต่อมาอาตมาได้นึกถึงตัวเอง	 ครั้งแรกที่มา
ประเทศไทยกับคุณพ่อคุณแม่เมื่อยังเป็นเด็กอยู่	 การได้ไปเที่ยว
วัดส�าคัญๆ	ต่างๆ	ในกรุงเทพฯ	ก็ตาม	หรือในชนบทก็ตาม	ท�าให้
เกดิความรูส้กึพเิศษซาบซึง้กบับรรยากาศภายในวัดพอสมควร	ถึง
แม้ว่าความรูส้กึนัน้จะมาจากสิง่ภายนอกเช่น	เสนาสนะถาวรวตัถุ
รปูทรงไทยแบบคลาสสคิ	หรอืลวดลายประดบัตกแต่งตามศลิปะ
เก่าแก่ก็ตาม	 แต่ก็ท�าให้ตัวเองเกิดความสนใจ	 อยากรู้เบื้องหลัง 
ความสวยงามของวัตถุก่อสร้างอย่างน่าประทับใจนี้มีอะไรบ้าง	
บรรยากาศอนัสะอาดร่มรืน่	สบายตา	สงบเยน็	ทีไ่ด้สมัผสัมาต้ังแต่
เป็นเด็กตอนที่ได้ไปเที่ยวชมวัดต่างๆ	 โดยยังไม่เข้าใจอะไรเลย
เรือ่งพระพทุธศาสนา	ถกูเสรมิอีกคร้ังเมือ่มโีอกาสได้เหน็พระภิกษุ
ในวัดนั้นๆ	 ซึ่งท่านก�าลังท�ากิจของท่านอยู่	 ส�ารวมกายวาจาใจ
อย่างเงียบสงบตามปกติของพระ	 เรามาชมวัดจากภายนอกและ
แอบสังเกตดูพระเณรในวัดที่ก�าลังท�ากิจวัตรอยู่นั้น	 ท�าให้เกิด
ความอยากรู้ว่าชีวิตในวัดจริงๆ	 เป็นอย่างไร	 มีอะไรที่ท�าให้เกิด
ความรูส้กึอนัสงบร่มเยน็น้ีขึน้มา	หลงัจากนัน้เมือ่โตขึน้จงึได้เข้ามา
สนใจศึกษาอย่างลึกซึง้กว่าเดมิ	ว่าพระพทุธศาสนาสอนอะไรบ้าง
จงึท�าให้คนบนโลกนีอ้ยูเ่ยน็เป็นสขุตามทีไ่ด้สมัผสัมา	และมคีวาม
รู้สึกว่าต้องมีอะไรพิเศษอย่างแน่นอน	
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ในช่วงนั้นไม่ได้คาดฝันว่าวันหนึ่งในอนาคตตัวเองจะได้

มาอยูใ่นวดั	มาเป็นพระเองเหมอืนทีเ่คยแอบสงัเกตดใูนช่วงทีเ่ป็น

เดก็	และไม่ได้แม้แต่มคีวามคดิว่าตวัเองจะมโีอกาสได้สร้างโบสถ์

ที่วัดแห่งหนึ่งในประเทศไทย

ต่อมาได้ปรึกษาหารือกันเร่ืองการสร้างโบสถ์	มโียมถวาย

ความรูว่้า	โบสถ์ควรเป็นหวัใจของวดั	ท�าให้อาตมาได้นึกถงึรปูแบบ

สถาปัตยกรรมพุทธ	ศิลปกรรมในประเทศไทยมีผลต่อชาวต่างชาติ

ที่มาเยี่ยมชมมากพอสมควร	วัดป่านานาชาติตั้งอยู่ในภาคอีสาน

จึงได้ค้นหาใน	Google	ว่า	สถาปัตยกรรมอีสาน	ศิลปะล้านช้าง	

มีอะไรบ้าง	 ปรากฏว่ามีภาพเก่ารูปหนึ่ง	 ซึ่งเมื่อได้เห็นก็เป็น 

ที่ชอบใจทันที	เป็นโบสถ์ที่สร้างด้วยไม้	รูปทรงสง่างาม	เรียบง่าย

กว่าวัดในที่อ่ืนๆ	 นับว่าเป็นแม่แบบศิลปะล้านช้าง	 จึงได้คิดว่า	 

ถ้าสร้างโบสถ์วดัป่านานาชาตติามรูปในภาพนีไ้ด้กน่็าจะด	ีอาจจะ

ไม่ได้สร้างด้วยไม้	แต่ใช้คอนกรีตแทนเพื่อความคงทน	และสร้าง

ให้แสดงออกถึงความอ่อนช้อยของรูปทรงนั้นน่าจะดูดี	มีเสน่ห์ดี

ต่อชาวต่างชาติมิใช่น้อย

ต่อมาได้ตรวจสอบดูว ่าอาคารที่ เห็นในภาพนั้นอยู ่ 

สถานที่ใด	 ปรากฏว่าเป็นโบสถ์เก่าวัดหลวง	 ซึ่งเป็นวัดแรกของ

เมืองอุบลราชธานีนี้เอง	 แต่ได้รื้อถอนออกไปหลายสิบปีแล้ว	

เพราะช�ารดุ	หมดสภาพตามอายกุาลของไม้ทีใ่ช้เป็นวสัดกุ่อสร้าง	

เมือ่ทราบว่านีคื่อวดัแรกของเมอืงอบุลฯ	ยิง่สนบัสนนุความคดิว่า	

ถ้าจะสร้างโบสถ์ให้เป็นที่ระลึกถึง	เป็นมรดกของชาวเมืองอุบลฯ	

น่าจะมีความหมายมาก	ในฐานะทีเ่ราเป็นชาวต่างชาตทิีไ่ด้เข้ามา

ศึกษาเรียนรู้ขนบธรรมเนียมประเพณี	 ศิลปวัฒนธรรมของไทย	

และได้ปฏบัิตติามพระธรรมวนิยั	ซึง่มีอยูใ่นท้องถิน่ทีเ่ราอาศยั	อนัเป็น

มรดกธรรมทางพุทธศาสนาที่ได้สืบต่อกันมาในประเทศไทย	

จากนั้นได้ติดต่อกับสถาปนิกชาวอุบลฯ	 ทราบว่ามี

ประสบการณ์	ในการสร้างสถาปัตยกรรมไทยโดยตรง	โดยเฉพาะ

อย่างยิ่งในช่วงที่ท่านเคยเป็นหนึ่งในทีมงานสร้างพระเมรุมาศ

ถวายในหลวงรชักาลที	่๙	ปรากฏว่าสถาปนิกท่านได้ท�าวทิยานพินธ์

เรือ่งสถาปัตยกรรมวดัหลวง	จ.อบุลราชธานด้ีวย	ในการออกแบบ

โบสถ์ได้พยายามค�านึงถึงความรู้สึกของพระสายวัดป่า	 ที่ชอบ

ความเป็นอยู่อย่างเป็นธรรมชาติและเรียบง่ายเป็นหลัก	ไม่ต้องมี

การประดับตกแต่งมากนกั	เน้นความเป็นธรรมชาต	ิถ้าใครได้เหน็

โบสถ์วดัหนองป่าพงท่ีหลวงปูช่าสร้าง	จะเหน็ว่าโบสถ์หลงันัน้ไม่มี

ประตูหน้าต่าง	 พระที่นั่งประชุมกันมีความรู้สึกว่าอยู่กลางป่า	
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เพราะเห็นต้นไม้โดยรอบ	 ส�าหรับโบสถ์วัดป่านานาชาติจึงได้คิด

เช่นเดียวกัน	ให้เป็นลักษณะสิมโปร่ง

	ด้านหลังพระประธานโปร่งโล่ง	ให้ความรู้สึกว่าได้นั่งท�า

สังฆกรรมในป่าด้วยกันกับพระพุทธเจ้า	 พระประธานแกะสลัก

จากหนิทรายเหลอืง	ซึง่ท�าให้เกดิความรูส้กึเป็นธรรมชาตดิ	ีโบสถ์

ทัง้หลงัไม่มกีารประดบัด้วยทองแต่อย่างใด	พระประธานได้เลอืก

รูปแบบศิลปะอินเดีย	 เพราะเป็นสากลและเป็นที่ยอมรับจาก

นานาชาต	ิเหมอืนเป็นต้นฉบบัทางพุทธศิลป์	มกีารตกแต่งเพิม่เตมิ

น้อยมาก	เป็นหินทรายแกะสลัก	ซึ่งท�าให้เกิดความรู้สึกเชื่อมโยง

กับของโบราณดั้งเดิมได้โดยง่าย

รอบโบสถ์มีทางเดินจงกรม	เพื่อให้ผู้ปฏิบัติเดินพิจารณา

ธรรมที่จารึกไว้ในเสาหินใหญ่ได้	 หลักสีมาเล็กเป็นตัวก�าหนด 

เขตพัทธสีมาที่ผูกใหม่รอบโบสถ์ให้ถูกต้องตามพระวินัย	

ชาวต่างชาติที่มาเยี่ยมวัดต่างๆ	ในประเทศ	ไทย		ส่วนมาก

มาจากสถานที่ที่เจริญ	ทางวัตถุ	สิ่งของด้านเทคโนโลยีพอสมควร		

หรอืสิง่ทีเ่จรญิตามท่ีมนษุย์	เราดดัแปลง	ตามความปรารถนา		ตาม

กิเลสของตน	อยู่อย่างห่างเหินจากธรรมชาติและวัฒนธรรมเดิม

ของบรรพบุรุษตน	ถ้าชนเหล่า	นั้น	ได้มาสัมผัสกับสิ่งดั้งเดิมที่เป็น
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ธรรมชาตงิดงาม		สงบเย็น	รู้สกึว่าน่าจะมเีสน่ห์ด	ีเสมอืนชวนให้เจอ

กับสังคมที่ยัง ท�าตามธรรมเนียมประเพณี	เก่า	 ไม่มีอะไรที่ต้อง

ประดับตกแต่ง	ม า ก 	 นอกเหนือจากของเดิม	 คิดว่าชนเหล่านั้น	 

จะเกิดความซาบ ซ้ึ ง	ในพระธรรมค�าสอนของพร ะพุทธเจ้าอย่าง

ไม่รู้ตัว

ผู้เดินจงกรมรอบอาคาร	โบสถ์จะได้	สัมผัสกับความเป็น	

ธรรมชาติ	ของป่ารอบข้าง		ได้พิจารณา	ค�าสอนของพระพุทธองค์

อย่างตรงไปตรงมา	เรียบง่าย	คิดว่าบรรยากาศ	ออนซอน	(งาม,	

เพราะพริ้ ง,	 ซาบซึ้งตรึง ใจ)	อย่างนั้ น 	จะสามารถซึมซับสัมผัส

เข้าไปในใจของบุคคลผู้นั้นได้โดยตรง		และสามารถ	เปลี่ยนชีวิต

จิตใจ	ของคนในยุคนี้ได้	 	แม้แต่ที่เคยหนักไปในทาง	practical	 

เกินไป	คือหนักในทางที่จะจัดทุกสิ่งทุกอย่างในชีวิต	ให้เพียง	แต่

พอใช้ได้	ในชีวิตประจ�าวัน		ไม่มีอะไรลึกซึ้ ง		แค่ท�าหน้าที่เฉยๆ		 

ไร้ความรูสึ้ก	ซาบซึง้	กบัความหมายใดๆ		จะได้กลบัมาสูค่วามลกึซ้ึง

ดั้งเดิม		โดยไม่ต้องพูด	หรืออธิบายอะไร	มาก		มันเป็นธรรมชาติ	 

ที่เป็นของมันอยู่อย่างนี้เอง	เหมือนที่หลวงปู่ชาได้สอนไว้

อาตมาจึงมีความหวังว่ารูปแบบของโรงอุโบสถหลังใหม่

จะท�าให้ผู้ชมและผู้ใช้ได้เกิดความเชื่อมโยงกับลักษณะของเดิม 

ที่มีอยู่ในสังคมพุทธทั้งทางไทยและทางอีสานตลอดมา	รวมถึง 

ได้สัมผัสกบัธรรมชาตดิัง้เดมิในความรูส้กึลกึๆ	ของท่านทัง้ชาวไทย

และชาวต่างประเทศ	ให้พวกเราทั้งหลายได้อาศัยความดีที่มีอยู่

ในใจของเรา	น้อมน�าให้เกิดความเยือกเย็นสงบสบาย	และให้

โบสถ์หลังนี้เป็นเสมือนหัวใจของวัดป่านานาชาติตลอดไป



110

สถาปัตยกรรม โบสถ์วดัป่านานาชาติ 

สิม	 เป็นค�าเรียกในภาษาท้องถิ่นอีสาน	 แทนค�าาว่า	
“อุโบสถ”	หรือ	“โบสถ์”	ในภาษาไทยภาคกลาง	หมายถึง	สถานที่ 
อนัเปรยีบเสมอืน	ท่ีประทบัของพระพุทธเจ้า	เป็นอาคารทีพ่ระวนัิย
ในพุทธบัญญัติ	 ก�าหนดขึ้นเพื่อใช้ประกอบท�าสังฆกรรม	 ค�าว่า	
"สิม”	เป็นรูป	ของเสียงที่กร่อนมาจากค�าว่า	“สีมา”	อันหมายถึง
ขอบเขตหรือ	อาณาเขตที่ก�าหนดขึ้น	เพื่อใช้ในกิจกรรมของสงฆ์	

		สิมหรือโบสถ์หลังใหม่วัดป่านานาชาติ	ถูกออกแบบขึ้น
โดยมีแนวคิดในการร้ือฟื้นรูปแบบศิลปะสถาปัตยกรรมล้านช้าง
ดัง้เดมิ	อนัเป็นรากฐานวฒันธรรมของชาวอีสาน	โดยอ้างองิต้นเค้า
รูปแบบ	 ของวิหารวัดหลวง	 (วิหารหลังแรกของวัดประจ�าเมือง
อบุลราชธาน)ี	แต่ได้มกีารปรบัเปลีย่นคลีค่ลายรปูแบบ	การวางผงั	
สดัส่วนหรอื	องค์ประกอบต่างๆ	ประยกุต์ให้สอดคล้องกบัระเบียบ
ปฏิบัติของ	 พระสงฆ์สายวัดป่า	 ที่มุ่งเน้นการแสดงออกถึงความ
สงบ	สมถะ	และสะท้อนวิธีชีวิตอันเรียบง่ายของชาวอีสาน	จึงได้
มีการลดทอน	 องค์ประกอบการประดับตกแต่งให้อยู่ในความ

โดย ณรงค์ฤทธิ์ ทองแสง
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เหมาะสม	พอด	ีแต่กย็งัสนองประโยชน์ใช้สอยได้ดตีามวตัรปฏบิตัิ

ของสงฆ์ในปัจจุบัน	

เสาอาคารทั้งหมดเป็นเสาบัว	 ๘	 เหลี่ยม	 ส่วนด้านสกัด

(ด้านกว้าง)	หล่อคอนกรตีเสรมิเหลก็ขนาดสงูใหญ่ต้ังเป็นคู่ช่องเสา

ร่วมใน	(พืน้ทีช่่วงกลางโบสถ์บริเวณท่ีตรงกบัช่ององค์พระประธาน)	

ห้องอุโบสถภายในตัง้เสาลอยขึน้รบัหลงัคาสงู	มฝ้ีาเพดานไม้เทยีม

ที่ตกแต่งเดินเส้นเซาะร่องแบบเรียบง่าย	ไม่มีดาวประดับ	ถัดลง

มาแนวช่องระหว่างบัวหัวเสาภายใน	 ประดับตกแต่งด้วยแผง 

แลคอสองราชวตัลิายดอกบวั	ท�าหน้าทีเ่ชือ่มประสานผืนฝ้าเพดาน

ส่วนบนเชือ่มสู่ปีกหลงัคาตบัล่างซ้าย-ขวา	(การตัง้เสาลอยภายใน	

และประดับแผงแลคอสองนี้	 ถือเป็นเอกลักษณ์อย่างหนึ่งของ

ศาสนาคารล้านช้างดั้งเดิม)	 ส่วนพื้นที่ภายในด้านข้างซ้าย-ขวา	

ตั้งเสาต้นเล็กบนแท่นพนักก่ออิฐเรียงเป็นเสาร่วมนอกตลอด 

แนวรบัชายคา	เป็นบรเิวณทีไ่ม่มฝ้ีาเพดาน	จะมองเหน็โครงหลังคา

แบบม้าตั่งไหม	 (ตั้งเสาตุ๊กตาต่อขื่อโทเป็นชั้นๆ	 ขึ้นไป)	 และ 

มองเห็นท้องกระเบื้องมุงหลังคา	 เป็นการแสดงวัสดุให้เห็นจริง	

สื่อความหมายถึงความเป็นสัจธรรม	 และมีประโยชน์ช่วยท�าให้ 

ทีว่่างภายในโบสถ์	โปร่ง	โล่ง	สง่างามและรู้สึกสบายในเวลาเดยีวกัน
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สัตตบริภัณฑ์ (ช่อฟ้า) 
องค์ประกอบตามแบบศิลปกรรมล้านช้าง	 นิยมติดตั้ง

ประดับไว้บนกลางสันหลังคา	 สื่อความหมายถึง	 คติภพภูมิ
จักรวาล	 เกี่ยวกับเขาพระสุเมรุอันเป็นศูนย์กลางของจักรวาล	
นยิมท�าเป็นยอดปราสาทแหลม	ยอดตรงกลางแทนยอดเขาสงูสดุ
คือปราสาทไพชยนต์สถานที่ประทับของพระอินทร์เทวราชา 
ที่ประทับเหนือยอดเขาพระสุเมรุ	 ที่มีเขาสัตตบริภัณฑ์	 ๗	 ชั้น 
ล้อมรอบรองรบัปราสาทบรวิาร	ลดหลัน่เป็นระดบัรปูวงกลมรอบ	
(มักแสดงรูปทรงสัตตบริภัณฑ์เป็นรูปตัดขวาง) ซึ่งหากเช่ือมโยง
ถึงคติทางพุทธศาสนา	ก็คล้ายกับเทียบเคียงเรื่องภพภูมิ	วัฏจักร	
การเวียนว่าย	ตาย	เกิด	

ปั้นลม (แป้นลม) 
 ประกอบกบัโหง่	(ช่อฟ้า)	ใบระกา	(ใบวันแล่น)	และหางหงส์	
(หางวัน)	 ลวดลายปูนปั ้นหล่อถอดพิมพ์ทาสี	 มีรูปแบบงาน
ศิลปกรรมอีสานพ้ืนถ่ินจังหวัดอุบลราชธานีที่สืบต้นเค้าอิทธิพล
ศิลปกรรมล้านช้าง	 โดยเป็นปั ้นลมลักษณะแผ่นแบนคล้าย 
แผ่นปั้นลมไม้แบบล้านช้างเดิม	เพิ่มเส้นคิว้บัวต่างๆ	เน้นเส้นให้มี
มิติ	 ปั้นลายดอกบัวประดับให้เกิดจังหวะ	 ประดับใบวันแล่นลด 
รปูขนาดเลก็เจาะช่องตรงกลางให้มลีกูเล่นดเูบาเหมอืนปลายก้าน
หรือยอดใบพืชพันธุ์ร้อยเรียงไปกับเส้นหางวันแบบก้านขด	 ล้อ
ลวดลายก้านพฤกษชาติ
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หน้าบัน (สีหน้า)
หน้าบัน	(สีหน้า)	หน้าจั่วบนปั้นเป็นลายดาวพระอาทิตย์	

(ลายตะเวน)	 มีรัศมีเปลวพระอาทิตย์	 สื่อความหมายถึง	 ความ

เจริญ	ความสุขสวัสดิ์	แผ่กระจายออกไป		ส่วนหน้าบันถัดลงมา

ทีปี่กอาคารซ้ายขวา	เรยีกว่า	หน้าจัว่อดุปีกนก	ใช้การประดบัเพือ่

ลดทอนพืน้ทีว่่างด้วยแถวช่องลกูฟักลดหลัน่กันลงมา	ตดิลายดาว

ดอกบัวเสรมิประดบัให้เกดิจงัหวะ	ประดบัแต่พอดพีอเหมาะ	โดย

ไม่ใช้ลวดลายแบบกระหนกตามแบบท่ีนิยม	 เนื่องจากต้องการ

การตกแต่งแบบพอประมาณ	ไม่มากน้อยเกนิไป	ให้สอดคล้องกบั

ระเบียบปฏิบัติแบบเรียบง่ายของวัดป่า

เสาบัว
ลักษณะการตั้งเสาบัวใหญ่	๘	เหลี่ยม	ทรงสูงคู่ด้านสกัด

(ด้านกว้าง)	รองรับด้วยเสาเลก็ตลอดแนวยาวด้านข้าง	รบัชายคา

ที่ทอดลงต�่า	 และการตั้งเสาลอยภายในอาคารทรงสูง	 ตาม

แบบแผนนิยมในศิลปะสถาปัตยกรรมล้านช้างดั้งเดิม	 โดย

ออกแบบลวดลายบัวคอเสือ้ขนาดใหญ่ปล่อยกรวยเชงิยาว	องิกบั

รูปแบบบัวหัวเสาของวิหารเก่าวัดหลวง	เมืองอุบล
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ฮังผึ้ง (โก่งคิ้ว)  
ฮังผึ้ง	 ถือเป็นองค์ประกอบประดับตกแต่งที่โดดเด่น

ชัดเจน	ในรูปแบบศิลปกรรมล้านช้าง	ด้วยเส้นสายโค้งอ่อนช้อย	

ช่วยส่งเสริมความงามแก่โบสถ์	 ส่วนก้านฮังผึ้งออกเป็นลายลูก

ขนาบ	 ใบลายท�าเป็นช่องทะลุเล็ก	 ม้วนหัวลาย	 ให้ดูเบา	 โล่ง	

เนื่องจากต้องการช่วยลดทอนความหนักของมวลอาคารขนาด

ใหญ่	ช่องเสาร่วมในประธานเป็นช่อฮังผึ้งใหญ่	ผูกลายกระหนก

หวัลายขดม้วนคล้ายพนัธุ์พชืตามแบบนยิมในลวดลายศิลปกรรม

อีสาน	

คันทวย
คันทวยแบบหูช้าง	 ท�าลวดลายก้านขดหัวม้วนเป็นลาย

พฤกษชาต	ิซึง่เป็นลกัษณะนยิมในศลิปกรรมล้านช้าง	ตวัคนัทวย

ตดิตัง้วางบนเต้าล่างทีย่ืน่ออกจากผนงั	ถือเป็นเอกลักษณ์ของการ

ติดตั้งคันทวยในสถาปัตยกรรมภาคอีสาน	 ที่ได้รับอิทธิพลจาก

สถาปัตยกรรมล้านช้าง
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บัวฐานอาคาร
เป็นฐานแบบอีสาน	เรียกว่า	“ฐานแอวขันบัวปากพาน”	

ลกัษณะส่วนบนเป็นบวัแก้วใหญ่ก่ึงปากพาน	ปลายบวังอนเชดิขึน้	

ส่วนล่างเป็นบัวคว�่าผายฐานยื่นยาวเป็นบัวถลา	 รับด้วยหน้า

กระดานล่างสดุ		ทีม่ขุอาคาร	และช่วงล่างตามแนวเสารอบโบสถ์	

ก่ออิฐฉาบปูนเป็นแท่นพนักทึบเสมือนแท่นขอบผนังขนาดใหญ่

รับโคนเสารอบห้อง	ช่วยเสริมความรู้สึกมั่นคงแข็งแรง	ลักษณะ

การท�าฐานแอวขันบัวปากพาน	 การก่อแท่นพนักทึบรับแนวเสา

เช่นนี้	 ก็เป็นรูปแบบนิยมในงานศิลปะสถาปัตยกรรมล้านช้าง

ดั้งเดิม	 	

แผงแลคอสอง
เป็นองค์ประกอบที่ใช้เชื่อมปิดผืนหลังคาตับบน	 -	 ล่าง	

ภายนอกท�าเป็นแผงลูกฟักทึบปั้นเสาปากนกแก้วประดับให้

สวยงาม	 ภายในติดเป็นแผงแลคอสองราชวัติลายดอกบัว	 พาด

เช่ือมระหว่างบัวหัวเสาภายใน	 ให้ความรู้สึกโปร่งเบา	 งดงาม	 

การประดับแผงแลคอสองนี้	 ถือเป็นเอกลักษณ์อย่างหนึ่งของ
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